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 

 

 

 
 

 

  :الملخص

   اسѧѧتراتيجيات اسѧѧتعمال علѧѧى التѧѧدريب تقѧѧصي إلѧѧى الحاليѧѧة الدراسѧѧة هѧѧدفت
: وهѧѧي المفѧѧردات تعلѧѧم ، فѧѧي)١٩٩٠( أكѧѧسفورد عنѧѧد وردت التѧѧي العѧѧشر الѧѧذاكرة

جملѧѧѧѧة،   فѧѧѧѧي الكلمѧѧѧѧات والѧѧѧѧربط، وضѧѧѧѧع  مجموعѧѧѧѧات، التѧѧѧѧداعي  فѧѧѧѧي التѧѧѧѧصنيف
المفتاحيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة،  الدلاليѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة، الكلمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات  الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧصورة، الخѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرائط  اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتخدام

المعنѧѧѧѧѧѧى،  المنتظمѧѧѧѧѧѧة، تمثيѧѧѧѧѧѧل اللغѧѧѧѧѧѧات، المراجعѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧѧي المتѧѧѧѧѧѧشابهة الكلمѧѧѧѧѧѧات
 اللغѧة العربيѧة لغѧةً ثانيѧةً     البطاقات، على المدى القريب والبعيѧد، لمتعلِّمѧات      استخدام

فѧѧي معهѧѧد تعلѧѧيم اللغѧѧة العربيѧѧة للناطقѧѧات بغيرهѧѧا بجامعѧѧة الأميѧѧرة نѧѧورة بنѧѧت عبѧѧد     
ولتحقيق هذا الهدف اسѧتخدمت الباحثѧة المѧنهج شѧبه التجريبѧي،           . الرحمن بالرياض 

مبحوثة من متعلِّمات المستوى الرابѧع، قѧُسمت   ) ١٦(وقد تكونت عينة الدراسة من   
مجموعة تجريبية طُبقت عليهѧا اسѧتراتيجيات الѧذاكرة، ومجموعѧة          :إلى مجموعتين 

ضѧابطة دُرِّسѧت بالطريقѧة التقليديѧة، وكانѧѧت أداة الدراسѧة هѧي الاختبѧار التحѧѧصيلي        
؛ إذ صُمم وفق مرجع سѧابق، وتحققѧت   )البعدي المؤجل  - البعدي المباشر  - القبلي(

  . معينةالباحثة من صدقه وثباته، وذلك باستخدام أساليب إحصائية

  : وقد توصلت الدراسة إلى عدة نتائج منها

عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحѧѧصائية فѧѧي مѧѧستوى تعلѧѧُّم المفѧѧردات بѧѧين           -١
التجريبية، والѧضابطة فѧي درجѧات الاختبѧار البعѧدي المباشѧر؛             : المجموعتين
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ممѧѧا يعنѧѧي احتفѧѧاظ كلتѧѧا المجمѧѧوعتين علѧѧى المѧѧدى القريѧѧب بمѧѧا تعلَّمتѧѧه خѧѧلال   
   .اسةفترة تنفيذ الدر

عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحѧѧصائية فѧѧي مѧѧستوى تعلѧѧُّم المفѧѧردات بѧѧين           -٢
التجريبية، والѧضابطة فѧي درجѧات الاختبѧار البعѧدي المؤجѧل،              : المجموعتين

مما يعني احتفاظ كلتا المجموعتين على المدى البعيد بمѧا تعلَّمتѧه خѧلال فتѧرة       
 اسѧѧتراتيجيات وهѧѧذه النتѧѧائج تѧѧدل علѧѧى أن طريقѧѧة اسѧѧتعمال    تنفيѧѧذ الدراسѧѧة،  

  .الذاكرة تتساوى في النتيجة مع الطريقة التقليدية

 دعѧوة معلمѧي ومعلمѧات   : كما خلصت الدراسة إلى عدد من المضامين، منهѧا         
اللغة العربية لغة ثانية إلѧى تكثيѧف التنويѧع فѧي تѧدريس المفѧردات، والتѧدريب علѧى              

سية، فمن شأن هѧذا أن  استراتيجيات تعلُّم المفردات وتطبيقها في أثناء الحصة الدرا  
  .يرفع الوعي لدى متعلِّمي اللغة العربية بمفهوم التدريب والاستقلالية في التعلُّم

متعلِّمѧات   - تѧدريب المѧتعلم    - المفردات - استراتيجيات الذاكرة : الكلمات المفتاحية 
  . اللغة الثانية
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the impact of using memory strategies in learning the 
vocabulary among female learners of Arabic as a 

second language 

ph: Maryam bint Habas Al - Qarni 

Abstract : 

This current research aimed to study the impact of 
training on using the ten memory strategies, which were 
mentioned in (Oxford, 1990) about learning the 
vocabulary, which were: classification into groups, 
association and linking, using words in a sentence, 
using images, semantic maps, keywords, similar words 
in languages, regular review, representation of meaning, 
and using cards in the short and long term, for female 
learners of Arabic as a second language at the Institute 
for Teaching Arabic to Speakers of Other Languages at 
Princess Noura bint Abdul Rahman University in Riyadh. 
In order to achieve this aim, the researcher used semi - 
experimental method. The sample of the study 
contained 16 female learners of fourth grade. they were 
divided into two groups, the experimental group that 
studied by using memory strategies, and the control 
group that studied by traditional method. The tool of the 
study was the achievement test (pre - test, immediate 
post test and delayed post test), which was designed 
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according to a previous reference, and the researcher 
verified its validity and reliability through certain 
statistical Tests. 

This study found out several results such as:  

1- The results showed that there were no statistically 
significant differences in the level of vocabulary 
learning between the experimental and control 
groups in the scores of immediate post test. This 
means that both groups retained, in the short term, 
what they have learned during the study period.  

2- The results showed that there were no statistically 
significant differences at the level of vocabulary 
learning between the experimental and control 
groups in the scores of delayed post test. It means 
that both groups retained in the long term what they 
have learned during the study period. And these 
results indicate that the method of using memory 
strategies is equal to the traditional method 
according to the scores. 

The study also concluded a number of implications, 
including: Inviting male and female teachers of Arabic as 
a second language to diversify in teaching vocabulary, 
and training on vocabulary learning strategies and 
applying them in the classroom, as this would raise 
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awareness among Arabic language learners about the 
concept of training and independence in learning.  

Keywords: memory strategies - vocabulary - training 
the learner - female learners of second 
language  
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  : مقدمة - 

إن تعلُّم المفѧردات يعѧد مѧن أساسѧيات تعلѧُّم اللغѧة عمومѧًا، سѧواءٌ أكانѧت اللغѧة              
الأولѧѧѧى أو الثانيѧѧѧة، فѧѧѧلا يѧѧѧستطيع أي نѧѧѧاطق أن يتحѧѧѧدث ويتواصѧѧѧل مѧѧѧع غيѧѧѧره بѧѧѧلا  
مفردات تعبر عما يريده، قѧد تكѧون الإشѧارات مُنقѧذة فѧي بعѧض الأوقѧات، لكنهѧا لا               

في محاولѧة الكѧلام نجѧده يѧستخدم مفѧردات        فالطفل عندما يبدأ    . تحل محل المفردات  
بسيطة جدًا وقد يستخدم كلمة واحدة للتعبير عن جملة، ومع مرور الوقت يبѧدأ فѧي           
اكتساب مزيد من المفردات حتى يستطيع تكѧوين جمѧل تعبѧر عѧن حاجياتѧه، وهكѧذا         

ول أن الحال مع متعلِّم اللغة الثانية، نجده في بداية مشواره التعلُّمي للغة الثانية يحѧا      
يѧѧتعلَّم أكبѧѧر قѧѧدر ممكѧѧن مѧѧن مفѧѧردات اللغѧѧة المѧѧستهدفة حتѧѧى يѧѧستطيع أن يفهѧѧم مѧѧا        
يسمعه، ويتحدث ولو بجمل غير مترابطة لإيصال مبتغاه، غيѧر أن تعلѧُّم المفѧردات      
وحدها بمعزل عن السياق يعد أمѧرًا غيѧر مجѧدٍ فѧي الѧتعلُّم؛ لѧذا مѧن المهѧم الحѧرصُ               

ق، وتعلُّمهѧѧا عѧѧن طريѧѧق الاسѧѧتماع المتكѧѧرر   علѧѧى تعلѧѧُّم المفѧѧردات مѧѧن خѧѧلال الѧѧسيا  
والقѧѧراءة؛ لأن ربѧѧѧط المفѧѧردة بجملѧѧѧة يѧѧѧساعد علѧѧى فهѧѧѧم معناهѧѧا أو حتѧѧѧى تخمينѧѧѧه،     

  . خصوصًا المفردات التي تحمل عدة معانٍ وتختلف باختلاف سياقاتها

فѧѧالمفردات مѧѧن أهѧѧم جوانѧѧب اكتѧѧساب اللغѧѧة، كمѧѧا تѧѧساعد المѧѧتعلِّم علѧѧى فهѧѧم    "
بفاعليѧѧة، وتѧѧساعد الطѧѧلاب علѧѧى حѧѧسن التعبيѧѧر وحѧѧسن   الآخѧѧرين والتواصѧѧل معهѧѧم 

، فѧѧѧتعلُّم المفѧѧѧردات يزيѧѧѧد مѧѧѧن قѧѧѧدرة الفѧѧѧرد علѧѧѧى التواصѧѧѧل الجيѧѧѧد مѧѧѧع       ...الإفهѧѧѧام
، كما أنهѧا أداة مهمѧة لزيѧادة حѧصيلة المѧتعلِّم وزيѧادة خبراتѧه مѧن خѧلال             ...الآخرين

التفكيѧر،  احتكاكه بالآخرين والتفاعل معهم، بالإضافة إلى دورها البѧارز فѧي تنميѧة        
  .)٢٠١١الباري، (" فالكلمات هي المظهر الخارجي للتفكير وللغة معًا

 هѧѧي أداءات خاصѧѧة يؤديهѧѧا المѧѧتعلِّم؛ ليجعѧѧل   Strategiesوالاسѧѧتراتيجيات
فالهѧدف مѧن   ). ١٩٩٠: ٢١أكѧسفورد،  (عمليѧة الѧتعلُّم أسѧهل وأسѧرع وأكثѧر إمتاعѧًا       

، فالاسѧѧتراتيجيات مهمѧѧة فѧѧي  اسѧѧتعمال الاسѧѧتراتيجيات هѧѧو تѧѧسهيل العمليѧѧة التعلُّميѧѧة  
الѧتعلُّم؛ لأنهѧѧا تتѧѧسم بالفاعليѧѧة والتوجيѧѧه الѧذاتي والتѧѧي تعѧѧد ضѧѧرورية لتطѧѧوير كفѧѧاءة    
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الاتѧѧصال اللغѧѧوي، كمѧѧا ينѧѧتج عنهѧѧا تقѧѧدم فѧѧي المѧѧستوى اللغѧѧوي وازديѧѧاد فѧѧي الثقѧѧة        
  . بالنفس

إن اختيѧѧار المѧѧتعلِّم للاسѧѧتراتيجيات التѧѧي تناسѧѧبه مهѧѧم جѧѧدًا فѧѧي نجѧѧاح العمليѧѧة    
لُّميѧѧة، ولكѧѧن يجѧѧب ألا نُغفѧѧل دور المعلѧѧم الѧѧذي بإمكانѧѧه تѧѧسهيل العمليѧѧة التعلُّميѧѧة    التع

وذلك بطرح الاستراتيجيات التي يراها مناسبة للمتعلِّم وللمادة التعليمية، كما أن لѧه    
دورًا بѧѧارزًا فѧѧي تѧѧدريب المѧѧتعلِّم علѧѧى طريقѧѧة اسѧѧتخدام هѧѧذه الاسѧѧتراتيجيات وفѧѧق       

  .شخصية المتعلِّم

درجѧة الѧوعي،   :  اختيار الاستراتيجيات مراعاة عدة عوامل منها وينبغي عند 
ومرحلة التعلم، ومتطلبات المهمة، وتوقعات المتعلم، والعمر، والنѧوع، والجنѧسية،       

أكѧسفورد،  (وأسلوب وسѧمات الشخѧصية، ومѧستوى الدافعيѧة، والغѧرض مѧن الѧتعلم         
لحѧسبان، قبѧل   كل هذه الأمور يجѧب أخѧذها فѧي ا   . ، وكذلك الفوارق الفردية   )١٩٩٠

عمليѧة اختيѧѧار الاسѧѧتراتيجيات؛ لأن إغفѧѧال أي جانѧѧب مѧѧن هѧѧذه الجوانѧѧب قѧѧد يعكѧѧس   
النتيجѧѧة المرجѧѧوة منهѧѧا، فهنѧѧاك اسѧѧتراتيجيات تناسѧѧب أشخاصѧѧًا بينمѧѧا تѧѧسبب تѧѧشتتًا      
لآخرين، كما أن هناك استراتيجيات تناسب من يتحدثون بلغات بينها وبين العربيѧة      

بيѧر بѧين بعѧض مفرداتهѧا ومعانيهѧا، و للعمѧر دور       روابط اشتقاقية؛ لوجѧود تѧشابه ك      
كبيѧѧر فѧѧي تقبѧѧل الاسѧѧتراتيجيات وتعلمهѧѧا وتطبيقهѧѧا فالأصѧѧغر سѧѧنا قѧѧد يكѧѧون لѧѧديهم       
حمѧѧاس أكبѧѧر لتطبيѧѧق معظѧѧم الاسѧѧتراتيجيات وتجربتهѧѧا والاسѧѧتمرار علѧѧى تطبيقهѧѧا     

لѧѧذا مѧѧن الأجѧѧدر ألا يقتѧѧصر المعلѧѧم علѧѧى عѧѧدد محѧѧدود مѧѧن         . ممѧѧن هѧѧم أكبѧѧر سѧѧنًّا   
اتيجيات، بѧل يُفѧѧضل تѧدريب المتعلمѧѧين علѧى مجموعѧѧة مѧن الاسѧѧتراتيجيات؛     الاسѧتر 

ليختѧѧار كѧѧل مѧѧنهم مѧѧا يناسѧѧبه ويجѧѧد فيهѧѧا الفائѧѧدة والمتعѧѧة التѧѧي تجعلѧѧه يѧѧستمر فѧѧي          
  .استعمالها على المدى البعيد

بناء على ما سبق، تسعى هذه الدراسة إلى تطبيق مفهوم تѧدريب المѧتعلِّم فѧي       
توعيѧѧة المѧѧتعلِّم بطبيعѧѧة اللغѧѧة وطبيعѧѧة    "قѧѧصد بالتѧѧدريب  مجѧѧال تعلѧѧُّم المفѧѧردات، ويُ 

تعلُّمها وتدريبه على استعمال اسѧتراتيجيات تعلѧُّم اللغѧة المختلفѧة وتوظيفهѧا بطريقѧة           
مناسѧѧبة؛ وذلѧѧك بهѧѧدف تѧѧسهيل عمليѧѧة تعلѧѧُّم اللغѧѧة ومѧѧساعدة المѧѧتعلِّم علѧѧى مواجهѧѧة       
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: ٢٠١٧الѧѧشويرخ،  ("المѧѧشكلات والتحѧѧديات التѧѧي قѧѧد تواجهѧѧه أثنѧѧاء عمليѧѧة الѧѧتعلُّم    
فكلما كان المتعلِّم على وعي باستراتيجيات التعلُّم التي يستعملها كѧان أكثѧر         ). ١٥٥

وتتمثѧل أهميѧة تѧدريب المѧتعلِّم فѧي أهميѧة تعلѧُّم كيفيѧة الѧتعلُّم،           . فاعلية في تعلѧُّم اللغѧة     
يѧة  فمتعلِّم اللغة بحاجة إلى إتقان طرق التعلُّم ووسائله حتى يتمكن من مواصلة عمل      

فالهѧѧدف الѧѧرئيس مѧѧن تعلѧѧُّم  . الѧѧتعلُّم خѧѧارج الѧѧصف أو بعѧѧد انتهѧѧاء البرنѧѧامج اللغѧѧوي   
المفردات باستعمال اسѧتراتيجيات الѧذاكرة هѧو جعѧل معالجѧة المعلومѧات فѧي ذاكѧرة          
المتعلِّم أعمق، وذلك بتحويلها من المعالجة الѧسطحية إلѧى المعالجѧة العميقѧة، وهѧذا              

ة قصيرة المدى إلى الذاكرة بعيدة المѧدى، ومѧؤدّى   مما يؤدي إلى انتقالها من الذاكر  
هѧذه العمليѧѧة هѧѧو القѧѧدرة علѧѧى الاحتفѧѧاظ بѧالمفردات اللغويѧѧة فѧѧي الѧѧذاكرة مѧѧدةً أطѧѧولَ    

  .والاستفادة منها على المدى البعيد، واسترجاعها وقت الحاجة إليها

اختلف البѧاحثون حѧول تѧصنيف اسѧتراتيجيات تعلѧُّم اللغѧة،       ومن ناحية أخرى  
 التѧي صѧنفت   )١٩٩٠( أكسفورد  نجد أن أشهر هذه التصنيفات هو ما ذكرته      ولكننا

  : الاستراتيجيات إلى قسمين أساسيين، هما

تتطلѧѧѧѧب عمليѧѧѧѧات عقليѧѧѧѧة تخѧѧѧѧتص باللغѧѧѧѧة، وتѧѧѧѧشمل     : اسѧѧѧѧتراتيجيات مباشѧѧѧѧرة  -
  ).معرفية، الذاكرة، تعويضية(: استراتيجيات

تعلُّم، وتѧѧشمل  تخѧѧتص بѧѧالإدارة العامѧѧة لعمليѧѧة الѧѧ    : اسѧѧتراتيجيات غيѧѧر مباشѧѧرة   -
 ).فوق معرفية، الوجدانية، الاجتماعية(: الاستراتيجيات

والتركيѧѧز فѧѧي هѧѧذه الدراسѧѧة سѧѧيكون علѧѧى إحѧѧدى هѧѧذه الاسѧѧتراتيجيات وهѧѧي        
 إلѧѧѧѧى أن وظيفѧѧѧѧة هѧѧѧѧذه  )١٩٩٠( أكѧѧѧѧسفورد تѧѧѧѧشيراسѧѧѧѧتراتيجيات الѧѧѧѧذاكرة، حيѧѧѧѧث  

 الاسѧѧѧتراتيجيات هѧѧѧي مѧѧѧساعدة المتعلِّمѧѧѧين علѧѧѧى تخѧѧѧزين المعلومѧѧѧات الجديѧѧѧدة ثѧѧѧم        
  : إلى أربع فئات، هي )١٩٩٠(أكسفورد وتقسمها . استدعائها

التѧѧصنيف فѧѧي مجموعѧѧات، التѧѧداعي  (: ولهѧѧا ثلاثѧѧة أنѧѧواععمѧѧل روابѧѧط ذهنيѧѧة،  -١
 ).والتفصيل، استخدام الكلمات الجديدة في نصوص
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التѧصويرية، الخѧرائط   (: ولهѧا أربعѧة أنѧواع   الاستفادة من الѧصور والأصѧوات،       -٢
 ).تاحية، استغلال الأصوات الموجودة بالذاكرةالدلالية، استخدام كلمات مف

 .المراجعة البنائية: ولها نوع واحد وهو: المراجعة الجيدة -٣

تمثيѧل المعنѧى، اسѧتخدام الأسѧѧاليب    (: وتنقѧسم إلѧѧى نѧوعين  : القيѧام بѧأداء حركѧي    -٤
  ).الميكانيكية

  : الدراسات السابقة - 

ت الѧذاكرة فѧي تعلѧُّم    بعد الاطѧلاع علѧى الدراسѧات التѧي اهتمѧت بتطبيѧق اسѧتراتيجيا             
مفѧѧѧردات اللغѧѧѧة الثانيѧѧѧة، وجѧѧѧدت الباحثѧѧѧة دراسѧѧѧتين تناولѧѧѧت أثѧѧѧر اسѧѧѧتعمال بعѧѧѧض     
استراتيجيات الذاكرة في تعلُّم مفѧردات اللغѧة العربيѧة لغѧةً ثانيѧةً، كمѧا وجѧدت عѧددًا                 
مѧѧن الدراسѧѧѧات الأجنبيѧѧة التѧѧѧي تناولѧѧت موضѧѧѧوع اسѧѧتراتيجيات الѧѧѧذاكرة فѧѧي تعلѧѧѧُّم      

ة لغةً ثانيةً، وجميѧع هѧذه الدراسѧات تهѧدف إلѧى التحقѧق مѧن        مفردات اللغة الإنجليزي  
فاعلية استراتيجيات الذاكرة، وسنعرض أهم تلك الدراسѧات مرتبѧة حѧسب تاريخهѧا        

  : بدءًا من الأقدم فالأحدث

  : (Dreyer & Brits, 1994 )دراسة  - 

 هدفت هذه الدراسة إلى قياس فاعلية ثلاث استراتيجيات مѧن اسѧتراتيجيات الѧذاكرة           
  .في اكتساب متعلُّمي اللغة الإنجليزية لغة ثانية للمفردات

وقد جرى تقسيم أربعة فصول دراسية تُدَرَّس فيهѧا اللغѧة الإنجليزيѧة لغѧةً ثانيѧةً إلѧى           
الكلمѧѧѧات المفتاحيѧѧѧة، الدلاليѧѧѧة،   (مجموعѧѧѧة ضѧѧѧابطة وثѧѧѧلاث مجموعѧѧѧات تجريبيѧѧѧة    

بعѧѧة أيѧѧام، ثѧѧم خѧѧضع   ، وقѧѧد اسѧѧتغرقت المعالجѧѧة أر )الدلاليѧѧة - والكلمѧѧات المفتاحيѧѧة 
المبحوثون بعد يوم من المعالجة إلѧى اختبѧار اختيѧار مѧن متعѧدد وأداة اسѧتدعاء لمѧا          
تعلموه، ثم خضعوا بعد تسعة أيام من المعالجة إلى نفѧس الأداتѧين، أي أن الدراسѧة     

وقѧد أظهѧرت نتѧائج الدراسѧة تفѧوق      . فوري ومؤجل: اشتملت على اختبارين بعديين   
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لثالثѧة التѧѧي خѧضع أفرادهѧا لاسѧѧتراتيجية الѧذاكرة التѧي تجمѧѧع      المجموعѧة التجريبيѧة ا  
  . بين طريقة الكلمة المفتاحية والدلالية في الاختبارين على المجموعتين الأخريين

  : )٢٠٠٨عبد الرزاق، (دراسة  - 

فѧي  ) الكلمѧة المفتاحيѧة  (هدفت هذه الدراسѧة إلѧى اختبѧار مѧدى فاعليѧة طريقѧة             
 ѧѧة بالمѧѧردات العربيѧѧساب المفѧѧا اكتѧѧة بماليزيѧѧة الوطنيѧѧات . دارس الثانويѧѧت بيانѧѧوجمع

) ٢٤٠(وقѧد اشѧتملت عينѧة الدراسѧة مѧن      . هذه الدراسة التجريبية مѧن سѧت تجѧارب       
مѧѧѧن ) ١١٠(طالبѧѧѧًا وطالبѧѧѧة، قѧѧѧُسموا إلѧѧѧى مجمѧѧѧوعتين تجريبيѧѧѧة وضѧѧѧابطة؛ لѧѧѧتعلُّم    

وطُلѧѧب مѧѧن المجموعѧѧة التجريبيѧѧة اسѧѧتخدام طريقѧѧة الكلمѧѧة   . مفѧѧردات اللغѧѧة العربيѧѧة 
تاحيѧѧة لتѧѧذكر المفѧѧردات، بينمѧѧا طُلѧѧب مѧѧن المجموعѧѧة الѧѧضابطة تѧѧذكر المفѧѧردات  المف

. ثѧѧم أُجѧѧري علѧѧيهم الاختبѧѧار المؤجѧѧل والفѧѧوري فرديѧѧَّا      . بالطريقѧѧة التѧѧي يفѧѧضلونها  
وأظهѧѧرت النتѧѧائج تفѧѧوق المجموعѧѧة التجريبيѧѧة علѧѧى المجموعѧѧة الѧѧضابطة فѧѧي كѧѧل     

فوقها من حيث مѧستوى  وبالرغم من نجاح المجموعة التجريبية وت  . التجارب الست 
. التحѧѧصيل، إلا أن أداء طلبѧѧة الѧѧسنة الثانيѧѧة كѧѧان متѧѧساويًا بعѧѧد أسѧѧبوع مѧѧن التأجيѧѧل   

وهذه النتائج تؤكد أن طريقة الكلمة المفتاحية تكون أكثر نفعѧًا إذا اسѧتخدمها الطلبѧة      
المبتѧدئون أكثѧѧر مѧѧن الطلبѧѧة ذوي الخبѧѧرة؛ وذلѧѧك لأن الطلبѧѧة ذوي الخبѧѧرة غالبѧѧًا مѧѧا   

وقدمت الباحثة استبانة للوقѧوف علѧى   . استراتيجيات فعالة لتعلُّم المفرداتيُطورون  
  .آراء الطلبة حول طريقة الكلمة المفتاحية

    : (Nemati, 2009)دراسة  - 

تمثѧѧل هѧѧذه الدراسѧѧة محاولѧѧة لمقارنѧѧة أثѧѧر التѧѧدريس القѧѧائم علѧѧى اسѧѧتراتيجيات   
 إذ جѧرى تѧدريس   الذاكرة على مجموعة تجريبية بالمقارنѧة مѧع مجموعѧة ضѧابطة؛            

، وبلѧغ عѧدد   )ذكѧر المرادفѧات، والѧسياقات الѧصغيرة    (المفردات للطالبات من خѧلال     
طالبѧات هنѧديات لѧم يلѧتحقن بالجامعѧة، وقѧد درسѧن        ) ٣١٠(المشاركين في الدراسة    

وقѧد  . عامѧًا ) ١٨ - ١٦(اللغة الإنجليزية لمدة سبع سنوات، وتتراوح أعمارهن من      
  . ت والاستبانة؛ لجمع البيانات المطلوبةاعتمدت الدراسة على الاختبارا
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وقد أظهرت نتائج الدراسة أن أداء طالبات المجموعѧة التجريبيѧة كѧان متفوقѧًا علѧى       
  .طالبات المجموعة الضابطة في الاحتفاظ بالمفردات على المدى القريب والبعيد

  : (Ghorbani & Riabi, 2011 )دراسة  - 

يس ثلاثѧة أنѧواع مѧن الاسѧتراتيجيات     هدفت هذه الدراسة إلى معرفѧة أثѧر تѧدر    
؛ للاحتفѧѧاظ بѧѧالمفردات علѧѧى المѧѧدى   )اختѧѧصار، تѧѧصنيف فѧѧي مجموعѧѧات، صѧѧور   (

القريѧѧب والبعيѧѧد؛ إذ تمثѧѧل هѧѧذه الدراسѧѧة محاولѧѧة لاختبѧѧار فرضѧѧية عمѧѧق المعالجѧѧة      
وإثباتهѧѧا عѧѧن طريѧѧق تقيѧѧيم أثѧѧر التѧѧدريس الѧѧذي يѧѧستخدم اسѧѧتراتيجيات الѧѧذاكرة علѧѧى  

وقѧѧد اسѧѧتخدم الباحثѧѧان . لمفردات علѧѧى المѧѧدى القريѧѧب والبعيѧѧد احتفѧѧاظ المتعلِّمѧѧين بѧѧا
طالبѧًا إيرانيѧَّا   ) ٤٠(تصميمًا تجريبيًا حقيقيًا لفصلين دراسيين يتكون كل منهمѧا مѧن           

من المѧستوى المتوسѧط، جѧرى اختيѧارهم عѧشوائيًّا وقѧُسموا إلѧى مجموعѧة ضѧابطة                
 المفѧردات نفѧسها، إلا   وقد نفذت كلتا المجمѧوعتين أنѧشطة تعلѧُّم   . ومجموعة تجريبية 

أن أفراد المجموعة التجريبية دُرِّبѧوا علѧى اسѧتراتيجيات الѧذاكرة، وقѧد أُعѧِدّ اختبѧار            
بنѧѧѧدًا بنѧѧѧاءً علѧѧѧى المѧѧѧادة التѧѧѧي دُرِّسѧѧѧت، وهѧѧѧي كتѧѧѧاب      ) ٣٥(مفѧѧѧردات مكѧѧѧون مѧѧѧن   

"Intermediate Vocabulary " فѧѧѧللمؤلB.J.Thomas . سبةѧѧѧت نѧѧѧوكان
  .KR - 21معادلة باستخدام ) ٠٫٧٢(موثوقية الاختبار 

 للعينتѧѧين المѧѧستقلتين الأولѧѧى  t - testوقѧѧد أظهѧѧرت نتѧѧائج تحليѧѧل اختيѧѧار   
والثانيѧѧة اللتѧѧين أُجѧѧري الاختبѧѧار البعѧѧدي المتوسѧѧط والمتѧѧأخر عليهمѧѧا أن المجموعѧѧة   
التجريبية حققت أداءً أفضل من المجموعة الضابطة في الاختبار البعدي المتѧأخر،       

التѧدريس القѧائم علѧى اسѧتراتيجية الѧذاكرة علѧى المѧدى        وعليه، تؤكѧد النتѧائج فاعليѧة      
  .البعيد وتدعم فرضية عمق المعالجة

  : (Amoli & Karbalaei, 2012)دراسة  - 

هѧدفت هѧذه الدراسѧѧة إلѧى تحѧѧري أثѧر التعلѧѧيم القѧائم علѧѧى اسѧتراتيجيات تقويѧѧة       
الѧѧذاكرة فѧѧي الاسѧѧترجاع الفѧѧوري والمتѧѧأخر للمعلومѧѧات المتعلقѧѧة بѧѧالمفردات التѧѧي        

  . يتعلمها طلاب اللغة الإنجليزية لغة أجنبية في المرحلة الأساسية
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طالبѧѧѧًا إيرانيѧѧѧًا يتعلمѧѧѧون اللغѧѧѧة الإنجليزيѧѧѧة لغѧѧѧةً أجنبيѧѧѧةً       ) ٨١(وقѧѧѧد اُختيѧѧѧر  
ومتخصصين في الترجمة إلى اللغة الإنجليزية في جامعة الطيران بѧإيران اختيѧارًا    

طالبѧًا  ) ٧٠(واُختيѧر  . لتجانسعشوائيًا من الطلاب الجدد؛ لضمان الالتزام بمعيار ا   
طالبѧًا اسѧتنادًا إلѧѧى نتѧائج اختبѧار نيلѧسون للكفايѧѧة باللغѧة الإنجليزيѧة الѧѧذي        ) ٨١(مѧن  

أُجري عند البدء بالدراسة؛ إذ أُجري اختبار مفردات قبلي فѧي هѧذه المرحلѧة للتأكѧد        
قѧѧُسِّم بعѧѧد ذلѧѧѧك   . مѧѧن أن الكلمѧѧات الجديѧѧدة غيѧѧر مألوفѧѧة للمѧѧѧشاركين فѧѧي الاختبѧѧار       

مѧشاركون إلѧѧى مجموعѧѧة تجريبيѧѧة ومجموعѧѧة ضѧѧابطة، تتѧѧألف كѧѧل مجموعѧѧة مѧѧن   ال
طالبѧѧѧًا، ودُرِّس طѧѧѧѧلاب المجموعѧѧѧة التجريبيѧѧѧѧة علѧѧѧى اسѧѧѧѧتخدام اثنتѧѧѧين مѧѧѧѧن     ) ٣٥(

التخيѧل،  (: استراتيجيات تدريس المفردات القائمة على تقوية الذاكرة، وهمѧا تحديѧدًا    
ة الѧضابطة علѧى تنفيѧذ    ، في الجانѧب المقابѧل دُرِّب الطѧلاب فѧي المجموعѧ         )والصور

وأُجѧري فѧي النهايѧة الاختبѧار القبلѧي نفѧѧسه      . التمѧارين دون اسѧتخدام أي اسѧتراتيجية   
للمفردات على أنه اختبار بعѧدي لكلتѧا المجمѧوعتين؛ لمقارنѧة أثѧر قѧدرة المѧشاركين          

  .على الاسترجاع في اجتياز اختبار المفردات

ي الثѧѧѧѧاني تفѧѧѧѧوق  وقѧѧѧѧد أظهѧѧѧѧرت نتѧѧѧѧائج الاختبѧѧѧѧارين البعѧѧѧѧدي الأول والبعѧѧѧѧد   
  . المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة من حيث الأداء

  : (Banisaeid, 2013)دراسة  - 

هدفت هذه الدراسة إلى مقارنة أثѧر التѧدريب علѧى اسѧتراتيجيات الѧذاكرة فѧي           
تعلُّم مجموعة من المتعلمين الإيرانيين للغة الإنجليزيѧة لغѧةً أجنبيѧةً للمفѧردات، كمѧا       

تحديѧد كيفيѧة تѧأثير اسѧتراتيجيات الѧذاكرة والاسѧتراتيجيات المعرفيѧة فѧي          هدفت إلى   
تعلُّم متعلمي اللغة الإنجليزية لغةً أجنبيةً للمفردات؛ إذ جرى ضمان تجانس هѧؤلاء      

وقѧد قѧُسم الطѧلاب    . المتعلمين باستخدام اختبار نيلسون للكفاية فѧي اللغѧة الإنجليزيѧة      
اختبѧار قبلѧي للمفѧردات؛ للتأكѧد لѧيس فقѧط       إلى مجموعتين تجѧريبيتين، وأُجѧري لهѧم         

مѧѧѧѧѧن أن تلѧѧѧѧѧك الاسѧѧѧѧѧتراتيجيات كانѧѧѧѧѧت مألوفѧѧѧѧѧة لهѧѧѧѧѧم، بѧѧѧѧѧل مѧѧѧѧѧن معѧѧѧѧѧرفتهم لتلѧѧѧѧѧك   
الاسѧتراتيجيات، بعѧѧد ذلѧѧك دُرِّب أفѧѧراد المجموعѧة التجريبيѧѧة الأولѧѧى علѧѧى اسѧѧتخدام    

في تعلѧُّم المفѧردات،   ) الكلمات الأساسية والخرائط المفاهيمية(استراتيجيات الذاكرة  
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طالبѧًا بطريقѧة تعلѧُّم المفѧردات     ) ٣٠( دُرِّست المجموعة الثانية المؤلفة مѧن      في حين 
، )البطاقѧѧات التعليميѧѧة والتكѧѧرار(الإنجليزيѧѧة الجديѧѧدة مѧѧن خѧѧلال التѧѧدريب المعرفѧѧي  

، )جلѧستان تѧستمر كѧل منهمѧا سѧاعتين كѧل أسѧبوع       (جلѧسة  ) ١١(وتألفت المѧادة مѧن      
 أعѧده الأسѧتاذ علѧى أنѧه اختبѧار بعѧدي       وفي النهاية جُمعت البيانات باستخدام اختبѧار   

  . بندًا) ٦٠(يتكون من 

 المستقل أنѧه لѧيس هنѧاك اخѧتلاف كبيѧر بѧين       t - testوأظهرت نتائج اختبار 
تѧѧأثير التѧѧدريب القѧѧائم علѧѧى الاسѧѧتراتيجيات المعرفيѧѧة واسѧѧتراتيجيات الѧѧذاكرة علѧѧى     

حيѧث تѧشير   . داتمتعلمي اللغة الإنجليزية لغةً أجنبيةً من المѧستوى المتوسѧط للمفѧر      
نتائج الدراسة بѧشكل عѧام إلѧى أن اسѧتراتيجيات الѧذاكرة والاسѧتراتيجيات المعرفيѧة              

  .تعزز من استخدامات الاستراتيجية المعرفية واستراتيجية الذاكرة

  : (Alzaidi, 2013)دراسة  - 

هѧѧدفت هѧѧذه الدراسѧѧة إلѧѧى التحقѧѧق مѧѧن مѧѧدى فاعليѧѧة التѧѧدريب علѧѧى اسѧѧتخدام      
ة فѧѧي تطѧѧوير قѧѧدرة المتعلِّمѧѧات علѧѧى تعلѧѧُّم المفѧѧردات اللغويѧѧة       اسѧѧتراتيجيات الѧѧذاكر 

وتذكر معناها ومدى فاعلية استخدام هذه الاستراتيجيات في تحسين مقدرتهن على         
  .تهجئة هذه المفردات وكتابتها كتابةً إملائيةً صحيحةً

تѧصنيف المفѧردات اللغويѧة    (: ركزت الدراسة على ثلاث اسѧتراتيجيات، هѧي       
ووضѧѧع المفѧѧردات اللغويѧѧة فѧѧي جمѧѧل مفيѧѧدة، ومراجعѧѧة المفѧѧردات  إلѧى مجموعѧѧات،  

كما تضمنت الدراسة استبانة لقياس اتجاهات المتعلِّمѧات     ). اللغوية مراجعةً منتظمةً  
نحو استخدام استراتيجيات الذاكرة عامةً، ونحو الاستراتيجيات التي تدرّبن عليهѧا،      

متعلِّمѧѧات لѧѧتعلُّم المفѧѧردات   ومѧѧدى فاعليѧѧة هѧѧذه الاسѧѧتراتيجيات فѧѧي زيѧѧادة دافعيѧѧة ال     
  .اللغوية وتقليل قلقهن من عدم إتقانها

طالبѧѧѧة مѧѧѧن طالبѧѧѧات المѧѧѧستوى الثالѧѧѧث   ) ٦٣(وتكونѧѧѧت عينѧѧѧة الدراسѧѧѧة مѧѧѧن   
ببرنامج اللغة الإنجليزية بكلية اللغات والترجمة فѧي جامعѧة الملѧك سѧعود، فقѧُسِّمت           

) ٣٧(ؤلفѧة مѧن   المجموعѧة الأولѧى مجموعѧة ضѧابطة م       : المتعلِّمات إلى مجموعتين  
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طالبѧѧة، وأعطѧѧت  ) ٣٦(طالبѧѧة، والمجموعѧѧة الثانيѧѧة مجموعѧѧة تجريبيѧѧة مؤلفѧѧة مѧѧن     
الباحثة كلتا المجموعتين اختبارًا قبليًا وآخر بعديًا قبѧل بѧدء التجربѧة وبعѧد انتهائهѧا؛           
بهѧѧدف قيѧѧاس قѧѧدرة المتعلِّمѧѧات فѧѧي كلتѧѧا المجمѧѧوعتين علѧѧى تѧѧذكر معѧѧاني المفѧѧردات   

 صѧѧحيحةً إملائيѧѧًا، و دُرِّسѧѧت المجموعѧѧة الѧѧضابطة بطريقѧѧة   اللغويѧѧة وكتابتهѧѧا كتابѧѧةً 
أما المجموعѧة التجريبيѧة فدُرِّسѧت    . تقليدية وذلك بالاعتماد على الكتاب المقرر فقط   

باستخدام المقرر نفسه بالإضافة إلى تدريبهن على استخدام اسѧتراتيجيات الѧذاكرة،        
جموعѧة التجريبيѧة سѧبع    أسبوعًا تلقѧت خلالهѧا طالبѧات الم      ) ١٤(واستمرت الدراسة   

  .جلسات تدريبية على استخدام استراتيجيات الذاكرة

وتوصلت الدراسة إلى أن التدريب على استخدام استراتيجيات الѧذاكرة أثبѧت     
فاعليتѧѧه فѧѧي تطѧѧوير قѧѧدرة المتعلِّمѧѧات علѧѧى تعلѧѧُّم المفѧѧردات اللغويѧѧة وتѧѧذكُّر معناهѧѧا،   

لمفѧردات، إضѧافة إلѧى ذلѧѧك    وكѧذلك فѧي تحѧسين قѧѧدرتهن علѧى تهجئѧة وإمѧلاء هѧѧذه ا      
أظهѧѧѧرت نتѧѧѧائج الاسѧѧѧتبانة التѧѧѧي أُعطيѧѧѧت للطالبѧѧѧات فѧѧѧي نهايѧѧѧة التجربѧѧѧة أن لѧѧѧديهن   
اتجاهѧѧاتٍ إيجابيѧѧةً نحѧѧو اسѧѧتخدام اسѧѧتراتيجيات الѧѧذاكرة، وأن هѧѧذه الاسѧѧتراتيجيات       
زادت من دافعيتهن لتعلُّم المفردات اللغوية وساهمت في التقليل من قلقهن من عدم      

  .إتقانها

  : )٢٠١٣الدوهان، (سة درا - 

هѧѧدفت الدراسѧѧة إلѧѧى تحديѧѧد الأثѧѧر الѧѧذي تحدثѧѧه الѧѧصورة فѧѧي تعلѧѧُّم المفѧѧردات    
الجديѧѧѧدة لمتعلمѧѧѧي اللغѧѧѧة العربيѧѧѧة لغѧѧѧةً ثانيѧѧѧةً، ولتحقيѧѧѧق أهѧѧѧداف الدراسѧѧѧة اُختُبѧѧѧرت   
مجموعѧѧة مѧѧن الفرضѧѧيات تبѧѧين أهميѧѧة اسѧѧتخدام الѧѧصورة فѧѧي عمليѧѧة تعلѧѧُّم اللغѧѧѧة           

ة من جميع الطلبة متعددي الجنسيات والأعمار مѧن     وتكوّن مجتمع الدراس  . العربية
، واُختيѧѧرت مѧѧنهم عينѧѧة بلѧѧغ عѧѧددها  - المبتѧدئين  - متعلمѧي اللغѧѧة العربيѧѧة لغѧѧةً ثانيѧѧةً 

طالبًا من معهد تعليم العربية بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسѧلامية،  ) ٣٦(نحو  
  . ضابطة، وتجريبية: وقُسِّمن إلى مجموعتين
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اسة أن استخدام الѧصورة كѧان لѧه أثѧر فѧي تعلѧُّم المفѧردات        أظهرت نتائج الدر  
  .الجديدة لمتعلمي اللغة العربية لغةً ثانيةً من المبتدئين

  : (Elahi, 2017)دراسة  - 

أسѧѧاليب تقويѧѧة  (هѧѧدفت هѧѧذه الدراسѧѧة إلѧѧى تحديѧѧد الأثѧѧر المقѧѧارن لاسѧѧتخدام        
لمتعلمѧѧي اللغѧѧة فѧѧي التحѧѧصيل الدراسѧѧي ) الѧѧذاكرة واسѧѧتراتيجية الخѧѧرائط المفاهيميѧѧة
  .الإنجليزية لغةً أجنبيةً في مجال المفردات

عامѧѧًا مѧѧن خѧѧلال    ) ١٦ – ١٣(طالبѧѧًا تبلѧѧغ أعمѧѧارهم مѧѧن     ) ٥٠(فقѧѧد اُختيѧѧر   
طالبѧѧًا مѧѧن متعلمѧѧي اللغѧѧة  ) ٧٠(إجѧѧراء اختبѧѧار أساسѧѧي فѧѧي اللغѧѧة الإنجليزيѧѧة علѧѧى   

وقѧد  . نالإنجليزية لغةً أجنبيةً من المستوى الأساسي في مدرسة حكومية في طهѧرا  
قѧѧُسِّم الطѧѧلاب تقѧѧسيمًا عѧѧشوائيًا إلѧѧى مجمѧѧوعتين تجѧѧريبيتين، وتلقѧѧت المجموعتѧѧان        

جلѧѧسة دراسѧѧية، وجѧѧرى تѧѧدريب مجموعѧѧة الخѧѧرائط المفاهيميѧѧة علѧѧى كيفيѧѧة      ) ١٢(
اسѧتخدام الخѧѧرائط المفاهيميѧѧة، كمѧѧا جѧѧرى تѧѧدريب مجموعѧѧة أسѧѧاليب تقويѧѧة الѧѧذاكرة   

كرة عنѧد تعلѧُّم المفѧردات، وفѧي النهايѧة      على استخدام البطاقات التعليميѧة لتقويѧة الѧذا     
أُجѧѧري اختبѧѧار بعѧѧدي علѧѧى المفѧѧردات لكلتѧѧا المجمѧѧوعتين؛ لمعرفѧѧة إن كѧѧان لتلѧѧك         

  . الاستراتيجيات أثر مختلف في التحصيل الدراسي للمتعلمين في مجال المفردات

وكѧѧشفت نتѧѧائج التحليѧѧل الإحѧѧصائي عѧѧدم وجѧѧود اخѧѧتلاف كبيѧѧر بѧѧين اسѧѧتخدام   
كرة واسѧѧتراتيجية الخѧѧرائط المفاهيميѧѧة علѧѧى التحѧѧصيل الدراسѧѧي  أسѧѧاليب تقويѧѧة الѧѧذا

  .لمتعلمي اللغة الإنجليزية لغةً أجنبيةً من المرحلة الأساسية في مجال المفردات

  : (Perez & Alvira, 2017)دراسة  - 

هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن أثر تطبيѧق ثѧلاث اسѧتراتيجيات مرتبطѧة        
الكلمѧѧات، وربѧѧط الكلمѧѧة بѧѧصورة، وربѧѧط الكلمѧѧة   بطاقѧѧات (: بحفѧѧظ الكلمѧѧات، وهѧѧي 

، وذلѧك بتطبيقهѧا علѧى مجموعѧة مѧن اليѧافعين ضѧعيفي        )بموضوع مѧن خѧلال قѧصة    
 - Espinalالمستوى الذين يتعلمون الإنجليزية لغةً ثانيةً في مدرسة حكومية في 
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Colombia   عѧѧѧѧѧѧردات؛ لجمѧѧѧѧѧѧارات المفѧѧѧѧѧѧتبيانات واختبѧѧѧѧѧѧتُخدمت الاسѧѧѧѧѧѧد اسѧѧѧѧѧѧوق   
  .البيانات

لنتѧѧائج أن هѧѧذه الأسѧѧاليب كانѧѧت فاعلѧѧة فѧѧي توسѧѧيع مجѧѧال الكلمѧѧات  وأظهѧѧرت ا
وتحسين المقدرة على تذكرها، وكѧشفت الدراسѧة أن هѧذه الأسѧاليب تѧشمل العوامѧل          

وهѧѧذه النتيجѧѧة  . الإدراكيѧѧة الفعالѧѧة التѧѧي تѧѧؤثر فѧѧي إدراك الطالѧѧب بѧѧتعلُّم المفѧѧردات      
الѧضرورية لتعلѧيم   توضح الحاجة إلى تدريب المعلمѧين والمتعلمѧين علѧى الأسѧاليب          

  .وتعلُّم المفردات، ولدمجهم فيما بعد في برنامج اللغة الإنجليزية في أي مدرسة

  : خلاصة وتعقيب - 

  : بعد الاطلاع على الدراسات السابقة نلحظ ما يلي

 أن الدراسات السابقة تنقسم إلى قѧسمين مѧن حيѧث مجتمѧع الدراسѧة وعينتѧه،        
تعلمѧѧي اللغѧѧة العربيѧѧة لغѧѧةً ثانيѧѧةً، وهѧѧي    حيѧѧث نجѧѧد دراسѧѧتين عينتهمѧѧا تتمثѧѧل فѧѧي م   

في حѧين أن عينѧة الدراسѧات الأخѧرى هѧي          . عبدالرزاق، والدوهان : دراسة كل من  
 .من متعلمي اللغة الإنجليزية لغةً ثانيةً

كما نلحظ أن الدراسات السابقة اعتمدت على أنواع محددة من اسѧتراتيجيات   
عبѧѧد :  واحѧѧدة مثѧѧل دراسѧѧة  الѧѧذاكرة، فѧѧبعض الدراسѧѧات اعتمѧѧدت علѧѧى اسѧѧتراتيجية   

 Nemati,Elahi,: ومنهѧѧا مѧѧن اعتمѧѧد اسѧѧتراتيجيتين مثѧѧل  . الѧѧرزاق، والѧѧدوهان 
Amoli & Karbalaei نѧفي حين اعتمدت دراسة كل م  :Dreyer & Brits, 
Ghorbani & Riabi, Alzaidi, Perez & Alvira,   ،تراتيجياتѧلاث اسѧث 

 . فقد اعتمدت أربع استراتيجياتBanisaeidأما دراسة 

ونجѧѧѧد أن الأداة المѧѧѧستخدمة فѧѧѧي معظѧѧѧم الدراسѧѧѧات الѧѧѧسابقة هѧѧѧي الاختبѧѧѧار،   
:  فѧي دراسѧة كѧل مѧن     للاختبѧار كمѧا  بالمقابل نجد بعض الدراسات أضافت الاستبانة  

  .Perez & Alvira, Alzaidiعبد الرزاق، 

كمѧѧا أن تقѧѧسيم عينѧѧة الدراسѧѧات الѧѧسابقة جѧѧاء علѧѧى عѧѧدة أقѧѧسام، فنجѧѧد عينѧѧة       
 قѧѧُسِّمت إلѧѧى مجموعѧѧة ضѧѧابطة وثѧѧلاث مجموعѧѧات    Dreyer & Britsدراسѧѧة 
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 فجѧѧѧѧѧѧاءت علѧѧѧѧѧѧى مجمѧѧѧѧѧѧوعتين Elahi  وBanisaeid تجريبيѧѧѧѧѧة، أمѧѧѧѧѧѧا دراسѧѧѧѧѧѧة 
اعتمѧدت مجموعѧة تجريبيѧة     Perez & Alviraتجѧريبيتين، فѧي حѧين أن دراسѧة     

واحѧѧѧدة، بالمقابѧѧѧل نجѧѧѧد بقيѧѧѧة الدراسѧѧѧات قѧѧѧسمت عينتهѧѧѧا إلѧѧѧى مجمѧѧѧوعتين تجريبيѧѧѧة   
  . وضابطة

، )الاحتفѧѧاظ بѧѧالمفردات(بقة فѧѧي المتغيѧѧر التѧѧابع؛ وهѧѧو  وتتفѧѧق الدراسѧѧات الѧѧسا 
وكذلك فѧي المتغيѧر المѧستقل، فهѧي تѧسعى إلѧى الكѧشف عѧن فاعليѧة الاسѧتراتيجيات              

  .المستهدفة

كمѧѧѧѧا أظهѧѧѧѧرت الدراسѧѧѧѧات الѧѧѧѧسابقة فاعليѧѧѧѧة اسѧѧѧѧتراتيجيات الѧѧѧѧذاكرة وتفѧѧѧѧوق   
  وBanisaeid: المجموعѧѧة التجريبيѧѧة فѧѧي أغلѧѧب الدراسѧѧات، باسѧѧتثناء دراسѧѧتي     

Elahiحيث لم يظهر اختلاف في نتيجة مجموعاتها التجريبية .  

  : مصطلحات الدراسة - 

يمكѧѧن عѧѧرض تعريفѧѧات إجرائيѧѧة للمѧѧصطلحات المرتبطѧѧة بالدراسѧѧة الحاليѧѧة علѧѧى       
  : النحو الآتي

عمليات عقلية أو حركية أو تنظيمية تѧساعد مѧتعلِّم اللغѧة         : استراتيجيات الذاكرة  -
  .مات واسترجاعها وقت الحاجةالثانية على الاحتفاظ بالمعلو

صѧѧيغة ذات دلالѧѧة قѧѧد تختلѧѧف مѧѧن سѧѧياق إلѧѧى آخѧѧر، وهѧѧي جѧѧوهر       : المفѧѧردات -
وأسѧاس اللغѧѧة، ويمكѧѧن لمѧѧتعلِّم اللغѧѧة العربيѧѧة لغѧѧةً ثانيѧѧةً أن يتعلَّمهѧѧا ويѧѧستخدمها   

   .حسب معناها في سياقها

بيѧѧة، مѧѧن متعلِّمѧѧات ناطقѧѧات بغيѧر اللغѧѧة العر : متعلِّمѧات اللغѧѧة العربيѧѧة لغѧةً ثانيѧѧةً   -
مختلѧѧѧف الجنѧѧѧسيات، مѧѧѧستوياتهن اللغويѧѧѧة وأهѧѧѧدافهن مѧѧѧن تعلѧѧѧُّم اللغѧѧѧة العربيѧѧѧة   

يدرسن في معاهد ومراكز تعليم اللغة العربية لغةً ثانيةً، وما زلѧن فѧي         . مختلفة
  . مستوى تعلُّم اللغة العربية ولم يلتحقن بالجامعة
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راتيجيات تعلѧُّم  مساعدة المتعلِّم على اكتشاف مجموعة مѧن اسѧت      : تدريب المتعلِّم  -
اللغѧة الثانيѧة واسѧتعمالها وتطبيقهѧѧا حѧسب احتياجاتѧه التعلُّميѧѧة؛ حتѧى يѧصل إلѧѧى        

  .الاستقلالية في التعلم

 : أسئلة الدراسة - 

  :  تسعى هذه الدراسة إلى الإجابة عن الأسئلة الآتية

مѧѧѧا أثѧѧѧر التѧѧѧدريب علѧѧѧى اسѧѧѧتعمال اسѧѧѧتراتيجيات الѧѧѧذاكرة فѧѧѧي تعلѧѧѧُّم المفѧѧѧردات     -١
  اللغة العربية لغةً ثانيةً على المدى القريب؟لمتعلِّمات

مѧѧѧا أثѧѧѧر التѧѧѧدريب علѧѧѧى اسѧѧѧتعمال اسѧѧѧتراتيجيات الѧѧѧذاكرة فѧѧѧي تعلѧѧѧُّم المفѧѧѧردات     -٢
   اللغة العربية لغةً ثانيةً على المدى البعيد؟ لمتعلِّمات

  : منهج الدراسة - 

للإجابة عن أسئلة الدراسة يتوجب اسѧتخدام المѧنهج التجريبѧي، وهѧو طريقѧة              
د تأثير شيء ما في شيء آخر، وبعبارة أخرى يبѧدأ الباحѧث بفكѧرة عѧن سѧبب         لتحدي

حدوث شѧيء مѧا فيتѧصرف فѧي متغيѧر واحѧد علѧى الأقѧل، ويحيѧّد مѧا عѧداه؛ لتحديѧد                
 . )٢٠٢١مذكور في بالتريج وفاكيتي، ١٢٣: ٢٠٢١غاس،  (أثره في متغير آخر

دراسѧѧة، ومѧѧن سѧѧمات المѧѧنهج التجريبѧѧي التوزيѧѧع العѧѧشوائي للمѧѧشاركين فѧѧي ال 
ولتعذر ذلك في البيئات التعليمية عمومًا، فغالبًا ما نكون قد اعتمدنا علѧى الѧسياقات        

فѧإن ذلѧك    - كمѧا فѧي الدراسѧة الحاليѧة      - )صفوف على حالها  : مثلًا(الموجودة مسبقًا   
مѧѧѧذكور فѧѧѧي بѧѧѧالتريج و فѧѧѧاكيتي،  ٢٠٢١غѧѧѧاس،  (يعѧѧѧرف بѧѧѧالمنهج شѧѧѧبه التجريبѧѧѧي 

باحثة المنهج شبه التجريبي؛ لملائمته لأسѧس   ومن هذا المنطلق اعتمدت ال )٢٠٢١
  .هذه الدراسة

  : تصميم الدراسة - 

 ستحاول الباحثة معرفة تأثير المتغيѧرات فѧي   من خلال المنهج شبه التجريبي 
هنѧѧاك نѧѧѧوعين مѧѧѧن المتغيѧѧرات فѧѧѧي البحѧѧوث التجريبيѧѧѧة وشѧѧѧبه    حيѧѧѧث إن . الدراسѧѧة 
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 و المتغيѧѧѧرات independent variablesالمتغيѧѧѧرات المѧѧѧستقلة  : التجريبيѧѧѧة
والمتغيѧѧѧѧرات المѧѧѧѧستقلة هѧѧѧѧي موضѧѧѧѧوع   . dependent variablesالتابعѧѧѧѧة 

 .الدراسѧѧة، فهѧѧي المتغيѧѧرات التѧѧي يѧѧسعى الباحѧѧث إلѧѧى قيѧѧاس أثرهѧѧا فѧѧي شѧѧيء آخѧѧر    
اسѧѧتعمال  (: فѧѧالمتغير المѧѧستقل الѧѧذي أُدخѧѧل علѧѧى العينѧѧة فѧѧي العمليѧѧة التعلُّميѧѧة هѧѧو        

وعليѧѧه، سѧѧتتعرف  ). يѧѧة لغѧѧةً ثانيѧѧةً اسѧѧتراتيجيات الѧѧذاكرة عنѧѧد متعلمѧѧات اللغѧѧة العرب  
تعلѧѧُّم المفѧѧردات (: الباحثѧѧة علѧѧى العلاقѧѧة الѧѧسببية بѧѧين المتغيѧѧر المѧѧستقل المتمثѧѧل فѧѧي   

تعلѧѧѧѧُّم (: وبѧѧѧѧين المتغيѧѧѧѧر التѧѧѧѧابع المتمثѧѧѧѧل فѧѧѧѧي  ) باسѧѧѧѧتعمال اسѧѧѧѧتراتيجيات الѧѧѧѧذاكرة 
وبنѧѧاءً علѧѧى ذلѧѧك قѧѧُسمت عينѧѧة الدراسѧѧة إلѧѧى مجمѧѧوعتين، مجموعѧѧة         ). المفѧѧردات

وعة ضابطة، وستقارن الباحثة بين المجموعتين، لتكشف عن الأثر       تجريبية ومجم 
  .الذي نتج عن استعمال استراتيجيات الذاكرة

  : مجتمع الدراسة وعينته - 

مجتمع الدراسة هم جميع متعلمي اللغة العربية لغةً ثانيةً، أما عينة الدراسѧة      
فѧѧي جامعѧѧة الأميѧѧرة فهѧѧن مجموعѧѧة مختѧѧارة مѧѧن متعلِّمѧѧات اللغѧѧة العربيѧѧة لغѧѧةً ثانيѧѧةً   

نورة بمعهد تعليم اللغѧة العربيѧة للناطقѧات بغيرهѧا، مѧستوى رابѧع، ويعѧد مѧستواهن                 
وممѧا يميѧز هѧذه العينѧة،     . متقدمًا، بحيث يسهل علѧيهن فهѧم وتطبيѧق الاسѧتراتيجيات        

الهنѧѧد، الفلبѧѧين، هولنѧѧدا، ألمانيѧѧا، أمريكѧѧا، قرغيزيѧѧة،     (أنهѧѧن مѧѧن جنѧѧسيات متعѧѧددة    
عامѧًا، ويѧѧتقن  ) ٢٧ - ١٩(وأعمѧارهن مѧѧن  )  العѧاج، نيجيريѧѧا غينيѧا، تايلانѧد، سѧѧاحل  

الإنجليزيѧѧѧѧة، الفرنѧѧѧѧسية، الأورديѧѧѧѧة، التغالوغيѧѧѧѧة،  (: بعѧѧѧѧضهن عѧѧѧѧدة لغѧѧѧѧات، منهѧѧѧѧا 
الأمازيغية، الهوسا، الѧصينية، البامباريѧة، التركيѧة، اليوروبѧا، الفلبينيѧة، الهولنديѧة،             

ع نفѧسه، وقѧد جعلѧت    في المѧستوى الرابѧ  ) ب - أ(، والعينة من مجموعتين    )البمبرية
وعѧѧѧѧددهن عѧѧѧشر طالبѧѧѧѧات، والمجموعѧѧѧѧة  ) أ(الباحثѧѧѧة المجموعѧѧѧѧة التجريبيѧѧѧة هѧѧѧѧي   

ثѧم اسѧتبعدت الباحثѧة طѧالبتين؛ لغيابهمѧا عѧن          . وعدهن ثمان طالبѧات   ) ب(الضابطة  
  .طالبة) ١٦(الاختبارات التي أُجريت عليهن، فأصبح عددهن النهائي 
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  : حدود الدراسة - 

  : الحدود الموضوعية - 

ѧѧذاكرة  اقتѧѧتراتيجيات الѧѧتعمال اسѧѧى اسѧѧدريب علѧѧى التѧѧة علѧѧذه الدراسѧѧصرت ه
 مѧѧع بعѧѧض التعѧѧديلات اليѧѧسيرة التѧѧي أُجريѧѧت    )١٩٩٠(أكѧѧسفورد كمѧѧا وردت عنѧѧد  

عليهѧا، وقѧد طُبقѧѧت هѧذه الاسѧتراتيجيات علѧѧى مجموعѧة محѧددة مѧѧن مفѧردات كتѧѧاب        
بيѧة للنѧاطقين   وهو من سلسلة تعلѧيم اللغѧة العر  ) العربية بين يديك، المستوى الثالث    (

  .بغيرها

  : الحدود المكانية - 

معهѧѧد تعلѧѧيم اللغѧѧة العربيѧѧة للناطقѧѧات بغيرهѧѧا فѧѧي جامعѧѧة الأميѧѧرة نѧѧورة بنѧѧت عبѧѧد       
  .الرحمن في مدينة الرياض

  : الحدود الزمانية - 

  هـ١٤٤٣ - ١٤٤٢طُبقت الدراسة خلال الفصل الثاني من العام الجامعي 

  :  استراتيجيات التعلُّم-

ليѧѧة تعلѧѧُّم اللغѧѧة الثانيѧѧة علѧѧى وجѧѧه الخѧѧصوص يعتمѧѧد علѧѧى نѧѧوع   إن نجѧѧاح عم
الاسѧѧتراتيجيات المѧѧستخدمة فѧѧي الغالѧѧب؛ لأن المѧѧتعلِّم عنѧѧدما يتѧѧدرب علѧѧى اسѧѧتعمال  
الاستراتيجيات فقد يساعده ذلѧك علѧى تѧسهيل العمليѧة التعلُّميѧة وتيѧسيرها، بѧل ربمѧا             

ية الأنѧسب لشخѧصيته؛   يجعلها ممتعةً له، خصوصًا إذا اسѧتطاع اختيѧار الاسѧتراتيج       
لѧѧذا علѧѧى المѧѧتعلِّم إعطѧѧاء هѧѧذا الاسѧѧتراتيجيات شѧѧيئًا مѧѧن الاهتمѧѧام لتعلُّمهѧѧا وتطبيقهѧѧا    
وتجربة ما يناسبه منهѧا، وكѧذلك المعلѧم الѧذي لѧه دور بѧارز فѧي مѧساعدة المتعلِّمѧين           
في التدرُّب والتطبيق حتى يصل المتعلِّم إلى درجѧة مُرْضѧية يѧضمن بهѧا اسѧتمراره        

  . م الاستراتيجيات خارج الصف وبعد انتهاء البرنامج اللغويفي استخدا

التكنيكѧѧѧѧات، : وهنѧѧѧاك عѧѧѧدة مѧѧѧصطلحات بديلѧѧѧة لاسѧѧѧتراتيجيات الѧѧѧتعلُّم مثѧѧѧل       
والأسѧѧѧاليب، والخطѧѧѧط الواعيѧѧѧة، والعمليѧѧѧات الموظفѧѧѧة إراديѧѧѧًّا، ومهѧѧѧارات الѧѧѧتعلُّم،     
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والقѧѧѧѧѧدرات المعرفيѧѧѧѧѧة، وإجѧѧѧѧѧراءات حѧѧѧѧѧѧل المѧѧѧѧѧشكلات، والمهѧѧѧѧѧارات الأساسѧѧѧѧѧѧية      
)wenden, 1987  سفوردѧدد      ). ١٩٩٠، مذكور في أكѧي تعѧسبب فѧون الѧد يكѧوق

هذه المصطلحات الدالة على الاستراتيجيات هو اختلاف أصلها، وطريقѧة انتقالهѧا،     
وطريقѧѧة اسѧѧتعمالها، إضѧѧافة إلѧѧى اخѧѧتلاف نظѧѧرة الباحѧѧث فѧѧي ميѧѧدان تعلѧѧيم اللغѧѧات      

سѧѧتخدامات مѧѧع  وتعلُّمهѧѧا لمѧѧصطلح الاسѧѧتراتيجية، فهѧѧو مفهѧѧوم متعѧѧدد الوجѧѧوه والا    
 .)٢٠٠٨عسيري، (فروع وتشعبات مختلفة 

وهنѧѧاك عѧѧدة تعريفѧѧات لاسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلُّم وردت فѧѧي أدبيѧѧات تعلѧѧيم اللغѧѧة،   
  ): ١(نوردها في الجدول الآتي رقم 

 تعريفات استراتيجيات التعلُّم الواردة في أدبيات تعليم اللغة) ١(الجدول رقم 

 ملاحظات التعريف المصدر ت

١ 

(Dansereau 
1985 & Rigney 

 مѧѧѧѧѧѧذكور فѧѧѧѧѧѧي  1978
: ٢١أكѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧسفورد  

١٩٩٠( 

 العمليѧѧѧѧات التѧѧѧѧي يوظفهѧѧѧѧا 
المѧѧѧѧѧѧѧتعلِّم لتعينѧѧѧѧѧѧѧه علѧѧѧѧѧѧѧى  
اكتѧѧѧѧѧѧѧѧѧساب المعلومѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات  
وتخزينهѧѧѧѧѧѧѧا واسѧѧѧѧѧѧѧتدعائها 

 .واستخدامها

يتبلѧѧور هѧѧذا التعريѧѧف  
حѧѧѧѧѧول الفائѧѧѧѧѧدة مѧѧѧѧѧن    
اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتعمال 

 .الاستراتيجيات

٢ 

(O’Malley & 
Chamot,1990   

 Brown, 2005: 
  مذكور في (5

فكѧѧѧѧѧѧار أو الѧѧѧѧѧѧѧسلوكيات  الأ
الخاصѧѧѧة التѧѧѧي يѧѧѧستخدمها  
الأشѧѧخاص لتѧѧساعدهم فѧѧي  
فهѧѧѧѧѧѧم أو تعلѧѧѧѧѧѧُّم أو تѧѧѧѧѧѧذكُّر 

 .معلومات جديدة

يتوافѧѧق هѧѧذا التعريѧѧف 
مѧѧع التعريѧѧف الѧѧسابق  
فѧѧѧѧѧѧي ذكѧѧѧѧѧѧѧر أهميѧѧѧѧѧѧѧة  
اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتعمال 
الاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتراتيجيات 

 .وفائدتها للمتعلم

: ١٩٩٠أكѧѧѧѧѧѧѧسفورد، ( ٣
٢١( 

أداءات خاصѧѧѧة يقѧѧѧوم بهѧѧѧا  
المѧѧѧѧѧتعلِّم ليجعѧѧѧѧѧل عمليѧѧѧѧѧة   

ѧѧѧѧѧѧرع الѧѧѧѧѧѧهل وأسѧѧѧѧѧѧتعلُّم أس

ركѧѧѧѧѧѧѧزت أكѧѧѧѧѧѧѧسفورد 
علѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧى الهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدف 
والمميѧѧѧزات التѧѧѧي قѧѧѧد 
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، وأكثѧѧѧѧѧر وأكثѧѧѧѧѧر إمتاعѧѧѧѧѧًا 
ذاتيѧѧѧѧѧѧة التوجѧѧѧѧѧѧه، وأكثѧѧѧѧѧѧر 
فاعلية، وأكثر قابليѧة علѧى     
أن تطبѧѧѧѧق فѧѧѧѧي المواقѧѧѧѧف   

 .الجديدة

يحصل عليها المѧتعلِّم     
عنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧد اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتعمال  

 .الاستراتيجيات

٤ 

(Cohen,1990 
 مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧذكور فѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي 
Arellano 2017: 
3) 

ءات عمليѧѧѧѧѧѧѧات أو إجѧѧѧѧѧѧѧرا  
يختارهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا المتعلِّمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧون 
بѧѧوعي، ويѧѧستعملونها فѧѧي   
تعلѧُّم اللغѧة الثانيѧة أو اللغѧة     
الأجنبيѧѧѧة؛ بهѧѧѧدف تخѧѧѧزين  
المعلومѧѧѧѧѧѧѧѧات المرتبطѧѧѧѧѧѧѧѧة 
باللغѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة وحفظهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا  

 .واسترجاعها واستعمالها

 علѧѧى Cohenركѧѧز 
أن اختيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧار 
الاستراتيجيات يكѧون   
بѧѧѧوعي مѧѧѧن المѧѧѧتعلِّم،  
كما أشار إلѧى دورهѧا      
البѧѧѧارز فѧѧѧي المرحلѧѧѧة  

التخѧѧѧѧѧѧزين : ميѧѧѧѧѧѧةالتعلُّ
والحفѧظ والاسѧѧترجاع  

 .والاستعمال

٥ 
(Wenden,1991  
 ,Brown مذكور فѧي 
2005: 5)  

خطѧѧوات عقليѧѧة محѧѧددة   - 
أو عمليات يؤديهѧا المѧُتعلِّم      

  . ليتعلَّم

تѧѧѧѧنظِّم جهѧѧѧѧود المѧѧѧѧُتعلِّم    - 
  .ليتعلَّم

أحѧѧѧѧѧد أنѧѧѧѧѧواع محتѧѧѧѧѧوى  - 
تدريب المُتعلِّم الذي يجѧب     
إدخالѧѧѧѧѧѧѧه فѧѧѧѧѧѧѧي الخطѧѧѧѧѧѧѧط   

 .لية المُتعلملتحسين استقلا

 Wendenتѧѧѧѧѧѧѧѧѧُشير 
إلѧѧѧѧѧى الغѧѧѧѧѧرض مѧѧѧѧѧن  
اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتعمال 
الاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتراتيجيات، 
التعلُّميѧѧة والتنظيميѧѧة،  
كمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا تѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرى أن  
الاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتراتيجيات 
ضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرورة ملحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة 

 .لاستقلالية المتعلم

٦ (Lambard: 
، مѧѧѧѧذكور فѧѧѧѧي 1992

عمليѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات أو أسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاليب  
يѧѧستخدمها المѧѧتعلِّم لإنجѧѧاز 

 Lambardأشѧѧѧѧѧѧѧѧار 
الاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧتراتيجيات  أن 
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)٢٠٠٢: ٨: دعدور تُستخدم لغرض تنفيѧذ     .مهمة محددة 
 . مهمة محددة

: ١٦١، بѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧراون( ٧
١٩٩٤( 

الطѧѧѧѧѧرق المحѧѧѧѧѧددة التѧѧѧѧѧي   
يواجѧѧѧѧѧѧѧѧه بهѧѧѧѧѧѧѧѧا المѧѧѧѧѧѧѧѧتعلِّم  
المѧѧѧѧشكلات، فهѧѧѧѧي تُعنѧѧѧѧى  

 .بالمدخلات وتخزينها

ربѧѧѧѧѧط بѧѧѧѧѧراون بѧѧѧѧѧين   
الاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتراتيجيات 
ودورهѧѧѧѧѧا فѧѧѧѧѧي حѧѧѧѧѧل   
المشكلات، وعلاقتهѧا   
بإدخѧѧѧѧѧѧѧال وتخѧѧѧѧѧѧѧѧزين  

 . المعلومات

العبѧѧѧѧѧدان والѧѧѧѧѧدويش، ( ٨
١٩٩٨ :١٧٣( 

خطѧѧѧѧѧوات أو سѧѧѧѧѧѧلوكيات،  
شѧѧѧѧѧعورية فѧѧѧѧѧي الغالѧѧѧѧѧب،   
يѧѧستخدمها المѧѧتعلم؛ لتعينѧѧه 
علѧѧى اكتѧѧساب المعلومѧѧات  
الجديѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدة وتخزينهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا 
والاحتفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاظ بهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا  

 .واسترجاعها

يѧѧѧُشير هѧѧѧذا التعريѧѧѧف  
إلѧѧѧѧѧѧѧѧى أن اسѧѧѧѧѧѧѧѧتعمال 
الاستراتيجيات يكѧون   
شѧعوريًا مѧѧن المѧѧتعلم،  
بالإضافة إلѧى الهѧدف     
والفائدة المرجѧوة مѧن     
وراء اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتعمال 

 .الاستراتيجيات

: ٢٠٠١العѧѧѧѧѧѧѧصيلي، ( ٩
٢٥٧( 

الأسѧѧѧѧѧѧѧѧѧاليب والأنѧѧѧѧѧѧѧѧѧشطة  
العقلية والعملية التي يقѧوم      
بها المѧتعلِّم عѧن قѧصد فѧي         
الغالѧѧب؛ ليѧѧستعين بهѧѧا فѧѧي   
حفѧѧѧظ المعلومѧѧѧات اللغويѧѧѧة 
واسѧѧترجاعها، والاسѧѧتفادة  
منهѧѧѧا فѧѧѧѧي تيѧѧѧѧسير عمليѧѧѧѧة  
الѧѧѧѧتعلُّم، أو جعلهѧѧѧѧا أكثѧѧѧѧѧر   

 .استقلالًا وحيوية ومتعة

إلѧѧѧى أشѧѧѧار العѧѧѧصيلي 
أن الاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧتراتيجيات  
تكѧѧѧون إمѧѧѧا عقليѧѧѧة أو   
عمليѧѧѧѧѧѧѧة، وذكѧѧѧѧѧѧѧر أن 
اختيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧار  
الاستراتيجيات يكѧون   
بѧѧѧѧوعي مѧѧѧѧن المѧѧѧѧتعلِّم  
كمѧѧѧѧѧѧѧا أن لهѧѧѧѧѧѧѧا دورًا  
بѧѧѧѧѧارزًا فѧѧѧѧѧي الحفѧѧѧѧѧظ  
والاسترجاع وتѧسهيل   
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 .التعلُّم

١٠
 
 )٨: ٢٠٠٢دعدور، (

كѧѧѧѧل العمليѧѧѧѧات والأفعѧѧѧѧال   
المقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧصودة وغيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧر  
المقѧѧѧѧصودة التѧѧѧѧي يؤديهѧѧѧѧا  

أو بعѧد   المتعلِّم قبѧل وأثنѧاء      
تعاملѧѧه مѧѧع المѧѧادة العلميѧѧة   
التي يتفاعل معها بغѧرض      

 .تعلُّمها

أضاف دعدور الفعѧل    
غيѧѧر المقѧѧصود، كمѧѧا   
نѧѧوه إلѧѧى التفاعѧѧل فѧѧي  
العمليѧѧѧѧѧѧѧѧة التعلميѧѧѧѧѧѧѧѧة   
والتѧѧѧѧي قѧѧѧѧسمها إلѧѧѧѧѧى   
ثѧѧѧѧلاث مراحѧѧѧѧل قبѧѧѧѧل  

 .وأثناء وبعد

: ٤٤: ،عѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧسيري(١١
٢٠٠٨( 

عمليѧѧѧѧѧѧѧѧѧات وإجѧѧѧѧѧѧѧѧѧراءات   
سѧѧѧѧلوكية وعقليѧѧѧѧة مختلفѧѧѧѧة 
متعلقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة بالمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدخلات، 

ظفهѧѧا مѧѧتعلِّم اللغѧѧة عѧѧن    يو
قѧѧصد غالبѧѧًا، حѧѧسب نѧѧوع    
العمليѧѧѧѧѧة التعلُّميѧѧѧѧѧة، التѧѧѧѧѧي 
يقѧѧѧوم بهѧѧѧا، مѧѧѧن أجѧѧѧѧل أن    
تساعده في استعمال اللغѧة     
واسѧѧѧѧѧѧѧѧتقبالها وتخزينهѧѧѧѧѧѧѧѧا  
واسѧѧѧѧѧتدعائها واسѧѧѧѧѧتعمالها 

 .عند الحاجة

ذكѧѧѧѧѧѧѧر عѧѧѧѧѧѧѧسيري أن  
الاسѧѧѧѧѧتراتيجيات إمѧѧѧѧѧا 
أن تكѧѧѧون سѧѧѧلوكية أو 
عقليѧѧѧѧة، و يѧѧѧѧستعملها  
المѧѧѧتعلِّم عѧѧѧن قѧѧѧѧصد،   

ار إلѧى الهѧدف    كما أش 
والفائѧѧѧѧѧѧدة مѧѧѧѧѧѧن وراء 
اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتعمال 

 .الاستراتيجيات

١٢

 
: ٢٠١٣الѧѧѧѧѧصبيحي،  (

٤١(  
 

كѧѧѧѧل العمليѧѧѧѧات والأفعѧѧѧѧال   
المقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧصودة وغيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧر  
المقѧѧѧѧصودة التѧѧѧѧي يؤديهѧѧѧѧا  
المتعلِّم قبѧل وأثنѧاء أو بعѧد        
تعاملѧѧه مѧѧع المѧѧادة العلميѧѧة   
التي يتفاعل معهѧا؛ ليجعѧل    
تعلُّمهѧѧѧѧѧا أسѧѧѧѧѧهل وأسѧѧѧѧѧرع   

دمѧѧѧج الѧѧѧصبيحي بѧѧѧين 
تعريѧѧѧѧѧѧѧѧف دعѧѧѧѧѧѧѧѧѧدور  
وأكѧسفورد، وجعلهمѧا   

 .في تعريف واحد
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 ملاحظات التعريف المصدر ت

وأبقѧѧѧѧѧѧى وأكثѧѧѧѧѧѧر إمتاعѧѧѧѧѧѧًا   
 .ةوفاعلي

١٣

: ١٥٦الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧشويرخ، (
٢٠١٧( 

إجѧѧراءات أو سѧѧلوكيات أو 
خطѧѧѧѧѧѧѧѧѧوات أو أسѧѧѧѧѧѧѧѧѧاليب   
محѧѧѧددة، يمكѧѧѧن أن تѧѧѧسهل  
عمليѧѧѧѧѧѧة تخѧѧѧѧѧѧѧزين اللغѧѧѧѧѧѧѧة  
الهѧѧѧدف أو اسѧѧѧتدعاؤها أو  
اسѧѧѧѧѧѧتعمالها فѧѧѧѧѧѧي سѧѧѧѧѧѧياق   

 .محدد

جمѧѧѧع الѧѧѧشويرخ بѧѧѧين  
عѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدة أوصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاف  
لتعريѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧف 

 كمѧѧا  الاسѧѧتراتيجيات، 
ذكѧѧѧѧѧѧر الهѧѧѧѧѧѧدف مѧѧѧѧѧѧن 

 . جراء استعمالها

  : أهمية استراتيجيات التعلُّم - 

إن اسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلُّم لѧѧم تُبتكѧѧر إلا مѧѧن أجѧѧل تѧѧسهيل العمليѧѧة التعلُّميѧѧة لѧѧدى   
المتعلِّم، فهي بمثابة المساعد الشخصي لكل متعلِّم إذا واجѧه مѧشكلة أو صѧعوبة فѧي       

قѧѧد جѧѧاءت هѧѧذه الاسѧѧتراتيجيات لتѧѧشجّع  ف. تعلѧѧُّم اللغѧѧة الثانيѧѧة علѧѧى وجѧѧه الخѧѧصوص 
المتعلِّمين علѧى الѧتعلُّم المѧستمر، الѧذي لا يقتѧصر علѧى الغѧرف الѧصفية أو المنѧاهج              
الدراسة، بل يمتد إلى الحياة العملية بمختلف جوانبها، فهي تطور مهѧارات المѧتعلِّم           

مѧن  كما أنها خطوات يتبعهѧا الطѧلاب    . التواصلية وتنمي لديه مهارة حل المشكلات     
أجѧѧѧل تعلُّمهѧѧѧم؛ إذ إنهѧѧѧا أدوات مهمѧѧѧة تتѧѧѧسم بالفاعليѧѧѧة والتوجيѧѧѧه الѧѧѧذاتي التѧѧѧي تعѧѧѧد     
ضѧѧرورية لتطѧѧوير كفѧѧاءة الاتѧѧصال اللغѧѧوي، واسѧѧتخدام اسѧѧتراتيجيات تعلѧѧُّم اللغѧѧة         

  .)١٩٩٠أكسفورد، (الملائمة ينتج عنه تقدم في البراعة وازدياد في الثقة بالنفس 

أهميѧѧة كبيѧѧرة للمعلمѧѧين والمتعلِّمѧѧين   وقѧѧد أصѧѧبحت اسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلُّم ذات   
علѧى حѧد سѧواء؛ لأن لهѧا دورًا بѧارزًا فѧѧي تѧسهيل العمليѧة التعلُّميѧة، بѧل إن بعѧѧضهم          
جعلها مهارة كغيرها من المهارات التي ينبغѧي أن تُكتѧَسب؛ وبѧذلك فهѧي تѧُسهم فѧي            
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تقديم دليѧل صѧريح وواضѧح للمѧتعلِّم يأخѧذ بيديѧه لѧتعلُّم ذاتѧي مѧنظم منѧضبط، ينتهѧي                 
  .)٢٠٠٩العناتي،  (أخيرًا إلى تنمية كفايات اللغة الثانية

وتتمثل أهمية اتبѧاع اسѧتراتيجيات محѧددة للѧتعلُّم فѧي أنهѧا تѧشجع علѧى التعلѧيم           
فقѧد ذهѧب كѧل مѧن     . الذاتي والمستقل، فاستراتيجيات التعلُّم تشجع الفرد علѧى الѧتعلُّم          

(Holec 1981& Benson 2003 ،  يѧذكور فѧم :(Haddad, 2016 ѧى  إل
أن الطلاب الذين يعملون ويفكرون على نحو استراتيجي يكون عنѧدهم حѧافز أكبѧر        
للتعلُّم، ولديهم إحساس أعلى بالكفاءة الذاتية، وتتشكل لديهم الثقة في قѧدراتهم علѧى           

 مѧن أهميѧة الاسѧتراتيجيات؛ وذلѧك     )١٩٩٠( أكѧسفورد   ويدعم ذلك ما ذكرته   . التعلُّم
ئيس وهو الكفاية الاتصالية، وأن أبعادها عديدة  في أنها تسهم في تحقيق الهدف الر      

وليست محصورة بالجانب المعرفي فحسب، وهي مرنة، ومدركѧة، وموجهѧة لحѧل          
  .المشكلات، وتزيد من أدوار ومسؤولية المتعلِّم حول تعلُّم اللغة الثانية

كمѧѧѧا أن هنѧѧѧاك علاقѧѧѧة إيجابيѧѧѧة بѧѧѧين التفѧѧѧوق فѧѧѧي تعلѧѧѧم اللغѧѧѧة وبѧѧѧين اسѧѧѧتخدام  
لѧѧتعلم، فمتعلمѧѧو اللغѧѧة الجيѧѧدون يѧѧستخدمون الاسѧѧتراتيجيات المناسѧѧبة  اسѧѧتراتيجيات ا

ولشخѧѧѧصياتهم، وأعمѧѧѧارهم، وأهѧѧѧدافهم بѧѧѧل ) المѧѧѧستوى الدراسѧѧѧي(لمرحلѧѧѧة تعلمهѧѧѧم 
  . )١٩٩٨العبدان و الدويش،  (وحسب جنسهم ونمط اللغة المدروسة

فهѧѧذا يѧѧدل علѧѧى الأهميѧѧة التѧѧي تجعѧѧل الاسѧѧتراتيجيات أولويѧѧات يجѧѧب علѧѧى          
أن يهتم بها، وخѧصوصًا فѧي بدايѧة تعلُّمѧه للغѧة، فقѧد تختѧصر عليѧه مѧشواره          المتعلِّم  

التعلُّمي، وتجعل تعلُّم اللغة أمѧرًا ميѧسرًا وممتعѧًا، كمѧا قѧد تخفѧف مѧن صѧعوبة تعلѧُّم                
اللغѧة وتطويرهѧا، لكنهѧѧا مѧن الأمѧѧور التѧي تحتѧاج إلѧѧى دربѧة طويلѧѧة تѧضمن للمѧѧتعلِّم        

وهنѧا يѧأتي دور   .  يواجهѧه مѧن صѧعوبات    القدرة على الاستعمال والابتكار حسب ما     
المعلم والمدرب فѧي تѧسهيل هѧذه المهمѧة علѧى المѧتعلِّم حتѧى يجѧد نفѧسه قѧادرًا علѧى                    

  .الاعتماد على نفسه دون الحاجة لوجود المعلم بجانبه دائمًا
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  : المفردات - 

المفѧردات عنѧصر مهѧمّ تѧѧستند إليѧه اللغѧة فѧي اسѧѧتمرار وجودهѧا، فقѧد وُجѧѧدت         
ميس اللغوية لتحفظ لنا المفردات ودلالاتها واسѧتعمالاتها ومرادفاتهѧا     المعاجم والقوا 

فالمعѧاجم العربيѧة حفظѧت لنѧا عѧددًا هائلѧًا مѧن        . وما يطѧرأ عليهѧا مѧن تغييѧر وتطѧور         
الكلمات على مر العصور، فنجد كѧل معجѧم مكملѧًا لمѧا سѧبقه ومطѧورًا لمѧا فيѧه مѧن              

  .مفردات

ت، وهѧѧي عنѧѧصر أسѧѧاس فѧѧي   فѧѧأهم العناصѧѧر اللغويѧѧة للمتحѧѧدث هѧѧي المفѧѧردا  
عملية التواصل، وبѧدونها قѧد يتعѧذر التواصѧل بѧين المتحѧدثين، فѧلا يمكѧن فѧي أثنѧاء             
التواصѧѧل الاكتفѧѧاء باسѧѧتخدام الإشѧѧارات فѧѧي وصѧѧف الأشѧѧياء أو اسѧѧتخدام مجموعѧѧة   
قليلة من المفردات؛ ومن هنا كѧان لزامѧًا علѧى متعلِّمѧي اللغѧة الثانيѧة الاهتمѧام بѧتعلُّم             

وتكѧوين حѧصيلة لغويѧة وفيѧرة، ومحاولѧة تطويرهѧا باسѧتمرار؛ حتѧى         مفردات اللغة   
يساعدهم ذلك على تطوير لغتهم أولًا، ثѧم التكيѧف مѧع المجتمѧع الѧذي يتحѧدث اللغѧة                
الهѧدف، للتفاعѧل والانغمѧاس فيѧه حتѧى يѧѧستطيع المѧتعلِّم شѧرح احتياجاتѧه بكѧل يѧѧسر          

يملѧك رصѧيدًا كافيѧًا    فѧالمتعلِّم الѧذي لا   . وسهولة، سواء في داخل الѧصف أو خارجѧه   
 من المفردات لن يستطيع الاسترسال في الحديث حتى لو كان يعرف القواعد جيѧدًا   

  .)٢٠١٧، مذكور في أبو عمشة، وآخرون، ٢٠١٧العلوي(

  : أهمية تعلُّم المفردات - 

تتجلѧѧى أهميѧѧة دراسѧѧة المفѧѧردات ومعѧѧاني الكلمѧѧات فѧѧي أنهѧѧا المفتѧѧاح الأسѧѧاس   
، وإن عدم معرفة عدد من المفѧردات ودلالاتهѧا فѧي     لفهم النص المسموع والمقروء   

نص ما قد يحول دون الوصول إلى الفهم الكامل لذلك الѧنص، وبغيѧر الإلمѧام بعѧدد         
كافٍ من مفѧردات اللغѧة الهѧدف قѧد لا يѧستطيع المѧرء نقѧل رسѧالته أو التعبيѧر عنهѧا             

ا مهمѧا  على نحو فاعل في كلا الخطابين الشفوي والكتابي؛ إذ تؤدي المفردات دورً  
فѧѧي عمليѧѧة التواصѧѧل؛ ذلѧѧك أن الاتѧѧصال سѧѧوف يتوقѧѧف إذا سѧѧمع النѧѧاس أو قѧѧرؤوا     

 كمѧا تنبѧع أهميѧة تعلѧُّم المفѧردات      .(Zahedi. Y, 2012)كلمات فشلوا في فهمهѧا  
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من أنها تشكّل مساحة واسعة في اللغѧة؛ لأن الثѧروة اللفظيѧة جѧزء مهѧمّ فѧي اللغѧات              
صѧѧل، فѧѧإذا تلاشѧѧت الكلمѧѧات أو قلѧѧَّت    عامѧѧةً، وهѧѧي عنѧѧصر ركيѧѧز فѧѧي عمليѧѧة التوا    

، (Nation, 1997ويѧشير  . (Alzaidi, 2013) صѧَعُب التواصѧل مѧع الآخѧرين    
إلѧى ضѧرورة أن يكѧون المتعلِّمѧون قѧادرين علѧى       ) Haddadi 2016مѧذكور فѧي   

استعمال استراتيجيات تعلُّم المفردات؛ وذلك للتعامѧل مѧع المفѧردات المجهولѧة التѧي       
 قѧراءة النѧصوص، ولتعѧويض الѧنقص أو الثغѧرات فѧي إنتѧاج        يتلقونهѧا بالاسѧتماع أو  

المفѧѧردات عنѧѧد التحѧѧدث أو الكتابѧѧة، ولاكتѧѧساب الطلاقѧѧة فѧѧي المفѧѧردات المعروفѧѧة،     
  . ولتعلُّم كلمات جديدة معزولة عن سياقاتها

إن مقѧدار الحѧѧصيلة اللغويѧة التѧي يعرفهѧا المѧѧتعلِّم     ) "٢٠٢٠(وتѧرى الѧشهري   
 مستوى الكفاءة اللغوية فѧي المهѧارات الاسѧتقبالية      هي الركن الأساس في الرفع من     

إن حجѧѧم : لѧѧذا يمكѧѧن القѧѧول)... الكتابѧѧة والتحѧѧدث(والإنتاجيѧѧة ) القѧѧراءة والاسѧѧتماع(
المفردات يعد مؤشرًا قويا للتعرف على مدى تمكѧن المѧتعلِّم مѧن المهѧارات اللغويѧة              

  ". الاستماع والقراءة والكتابة والتحدث: الأربع

الثروة اللفظية الكبيرة التي تتمتѧع بهѧا كѧل لغѧة، والتغييѧرات التѧي           ونظرًا إلى   
ما تبرح ملازمة للألفاظ في النصوص المختلفة، فإن المتعلِّمين يواجهѧون صѧعوبة           

 إلѧѧى أن تعلѧѧُّم  )٢٠١٢الهاشѧѧمي وعلѧѧي،  (فѧѧي تعلѧѧُّم المفѧѧردات؛ إذ يѧѧذهب كѧѧل مѧѧن      
إذ تتѧѧضمن الثѧѧروة  "المفѧѧردات هѧѧي أصѧѧعب المجѧѧالات فѧѧي مѧѧسيرة متعلِّمѧѧي اللغѧѧة؛     

معѧاني الكلمѧات،   : اللفظية التي يتعين على المѧتعلِّم اكتѧسابها معѧارف متنوعѧة، مثѧل        
وكيفية كتابتها، وصѧيغها، واسѧتخداماتها، وعلاقاتهѧا بالكلمѧات الأخѧرى، مѧن حيѧث           

 & Stahl)كما يؤكد كѧل مѧن   ". التصاحب والترادف والتضاد والاشتراك اللفظي
Nagy, 2006 ذكورѧي اله  ، مѧي   فѧمي وعلѧردات،    ) ٢٠١٢اشѧم المفѧُّعوبة تعلѧص

طبيعѧة الكلمѧات   : ويذهبان إلى أن منبع هذه الصعوبة يعود إلى ثلاثة أسѧباب، وهѧي     
المتنامية، ومعنى الكلمة غير الثابت فهو يتغير وفق الѧسياق الѧذي تѧرد فيѧه الكلمѧة،       

معنѧى  علاوة على أن الكلمѧات متداخلѧة فيمѧا بينهѧا، وذلѧك بѧأن يѧرتبط معنѧى كلمѧة ب             
  .كلمة أخرى
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وقѧѧѧد تعѧѧѧددت أسѧѧѧاليب تѧѧѧدريس المفѧѧѧردات واختلفѧѧѧت الطѧѧѧرق التѧѧѧي يتبعهѧѧѧѧا         
المتعلِّمون في تعلُّمها، غيѧر أن المѧشكلة تظهѧر فѧي كيفيѧة الاحتفѧاظ بهѧذه المفѧردات            
في الذاكرة وكيفية استحضارها وقت الحاجة إليها، ولعѧل هѧذا الأمѧر يتطلѧب حѧسن        

لمفѧѧردات، فاختيѧѧار الاسѧѧتراتيجية المناسѧѧبة قѧѧد    اختيѧѧار الطريقѧѧة المتبعѧѧة فѧѧي تعلѧѧُّم ا   
يخفف من هذه الصعوبات التي قد تعترض طريق المتعلِّم، ويمهѧد لѧه سѧبيلًا ميѧسرًا         
في تعلѧُّم المفѧردات وفهمهѧا ومعرفѧة معانيهѧا واسѧترجاعها كلمѧا دعѧت الحاجѧة إلѧى               

اللغѧات  ذلك، وقد توسع الدارسون والباحثون في مجال اللѧسانيات التطبيقيѧة وتعلѧيم       
فѧѧي هѧѧذه الاسѧѧتراتيجيات؛ إذ يمكѧѧن تعلѧѧيم المفѧѧردات بطѧѧرق مختلفѧѧة، كѧѧل منهѧѧا لѧѧه       

فلѧѧѧيس علѧѧѧى المѧѧѧتعلِّم أن يتقيѧѧѧد  . (Nemati, 2009)مزايѧѧѧاه الخاصѧѧѧة وعيوبѧѧѧه  
باسѧѧتراتيجية واحѧѧدة لѧѧتعلُّم وحفѧѧظ المفѧѧردات، بѧѧل يمكنѧѧه الجمѧѧع بѧѧين مجموعѧѧة مѧѧن      

شѧأنه أن يجعѧل العمليѧة التعلُّميѧة     الاستراتيجيات كما في هذه الدراسة؛ لأن ذلك من      
وفيمѧѧا يلѧѧي نѧѧستعرض بعѧѧضًا مѧѧن اسѧѧتراتيجيات تعلѧѧُّم مفѧѧردات  . أكثѧѧر حريѧѧة للمѧѧتعلِّم

  .اللغة الثانية

  :  الذاكرة٤ - ١

إن الذاكرة الإنسانية من معجزات االله فѧي خلقѧه، وقѧد كثѧرت الدراسѧات فيهѧا          
 لأنها الأساس الذي يعتمѧد  خصوصًا عند علماء النفس، فهي مرتبطة بالتعلُّم كثيرًا؛     

كمѧا أنهѧا تѧرد فѧي     . عليه المتعلِّم في الاحتفѧاظ بمعلوماتѧه واسѧتخدامها وقѧت الحاجѧة       
الغالب مرتبطة بالنسيان، فعند التعلُّم قѧد ننѧسى معلومѧات كثيѧرة ممѧا تعلَّمنѧاه، وهѧذا          

عليѧه  قد يسبب إزعاجًا كبيرًا للمتعلِّمين، فحين يѧتعلَّم شѧخص مѧا اللغѧة الثانيѧة، فѧإن             
حفظ مجموعة كبيرة من المفردات من أجل الاستمرار في فهم اللغѧة والقѧدرة علѧى     
التواصل بها، ولكن سرعان ما تتلاشى هذه المفردات مѧن ذاكѧرة المѧتعلِّم؛ لكثرتهѧا             
ولعѧدم اسѧتخدامها باسѧتمرار ممѧѧا يѧسبب للمѧتعلِّم إحباطѧًا فѧѧي العمليѧة التعلُّميѧة؛ ولѧѧذا         

جѧѧѧѧة هѧѧѧѧذه المѧѧѧѧسألة، وذلѧѧѧѧك عѧѧѧѧن طريѧѧѧѧق بعѧѧѧѧض  هѧѧѧѧدفت هѧѧѧѧذه الدراسѧѧѧѧة إلѧѧѧѧى معال
الاستراتيجيات التي قد تساعد المتعلِّم على الاحتفاظ بالمفردات فѧي الѧذاكرة طويلѧة          

  .المدى، وهذا أحد أهداف الدراسة التي تسعى لتحقيقه
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فالتذكر يُعѧد إحѧدى العمليѧات العقليѧة الأساسѧية عنѧد الإنѧسان التѧي تمكنѧه مѧن             
فѧѧة وبأحѧѧداث الحيѧѧاة المѧѧستمرة، ومѧѧن ثѧѧَم اسѧѧترجاعها     الاحتفѧѧاظ بالمعلومѧѧات المختل 

سѧواء عنѧѧد الحاجѧѧة إليهѧѧا أو دون ذلѧѧك، وتبѧѧرز مكانѧѧة التѧѧذكر فѧѧي عمليѧѧة الѧѧتعلُّم فѧѧي   
كونه مؤشرًا دالًا على حѧدوث الѧتعلُّم، كمѧا تتѧضح العلاقѧة بѧين التѧذكر والѧتعلُّم عنѧد             

 وذلѧك عѧن طريѧق الѧربط بѧين      تقديم المادة التعليمية للمتعلِّم تقديمًا مفصلًا ومفهومѧًا،    
إن . )٢٠٠٧إبѧѧѧراهيم،  (المعلومѧѧѧات الجديѧѧѧدة والمعلومѧѧѧات المخزنѧѧѧة مѧѧѧسبقًا لديѧѧѧه      

استحѧѧѧضار المѧѧѧتعلِّم للعناصѧѧѧر التѧѧѧي تعلَّمهѧѧѧا يѧѧѧدل علѧѧѧى أن عقلѧѧѧه قѧѧѧد تѧѧѧشرَّب هѧѧѧذه     
المعلومات حتى صار بإمكانه تذكرها، في حين أن عدم تذكر المعرفة السابقة يѧدل    

.  العقل، ولعل ذلك عائد إلى خلل في معالجة تلѧك المعرفѧة  على عدم استقرارها في  
ويѧѧدعم هѧѧذا مѧѧا ذكѧѧره أفلاطѧѧون حѧѧول الѧѧذاكرة حѧѧين قѧѧدم نظريѧѧة النѧѧسخ أو النظريѧѧة   
الشمعية، التي تصور فيها أن العقل يكوّن انطباعات عن المѧدركات التѧي يѧصادفها      

لѧѧف فѧѧي مѧѧن خѧѧلال عمѧѧل نمѧѧاذج أو نѧѧسخ لهѧѧا، وهѧѧو يѧѧشبِّه المѧѧخ بقطعѧѧة شѧѧمعية تخت   
حجمهѧѧا ومرونتهѧѧا بѧѧاختلاف الأفѧѧراد، بحيѧѧث تنطبѧѧع عليهѧѧا مѧѧدركات الفѧѧرد، وكلمѧѧا    
طال الوقت الذي يحتفظ فيه العقѧل بهѧذه الارتباطѧات أو النѧسخ تحѧسّن إدراك الفѧرد         
لها؛ لأن انطباعها على سطح الطبقة الشمعية يصبح أوضحَ، وهذا مѧا يجعѧل نѧسبة         

الزغѧѧѧول و (عѧѧѧن الطبقѧѧѧة الѧѧѧشمعية  تѧѧѧذكرها أسѧѧѧهل مѧѧѧن المعلومѧѧѧات التѧѧѧي مُحيѧѧѧت    
  .)ت.الزغول، د

فهي عملية متكاملѧة تبѧدأ بإدخѧال المعلومѧات، فتتحѧول إلѧى رمѧوز تتمثѧل فѧي              
وعملية التخزين عملية نѧسبية، فقѧد تبقѧى فѧي الѧذاكرة مѧدة طويلѧة         . الدماغ ثم تخزن  

 فكلمѧا زادت . وقد تختفي بسرعة، وذلك وفقѧًا لعمѧق المعالجѧة التѧي تلقتهѧا المعلومѧة         
الجهѧѧود التѧѧѧي يبѧѧѧذلها المѧѧتعلِّم فѧѧѧي عمليѧѧѧة الѧѧѧتعلُّم أصѧѧبح تخزينهѧѧѧا وتناولهѧѧѧا أفѧѧѧضل     

(Benkhenafou, 2015) .         ىѧرى حتѧة أخѧات معالجѧى عمليѧاج إلѧم تحتѧَن ثѧوم
  .يتحقق استرجاعها بعد ركودها في الذاكرة زمنًا

إذًا فالمعلومѧات عنѧѧدما يتلقاهѧѧا المѧѧتعلِّم تمѧѧر بعѧدة مراحѧѧل بدايѧѧة مѧѧن ترميزهѧѧا    
حديѧѧѧد مѧѧѧدى أهميتهѧѧѧا وطريقѧѧѧة معالجتهѧѧѧا، وانتهѧѧѧاءً بالقѧѧѧدرة علѧѧѧى اسѧѧѧترجاعها        وت
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واستعمالها بشكل يسير في أثناء ممارسѧة اللغѧة، كمѧا أن هѧذه المعلومѧات قѧد تُعѧالج            
بطريقة تقليدية عشوائية وتѧضعف مباشѧرة ويѧصعب اسѧترجاعها واسѧتعمالها وقѧت           

      ѧѧد يعتمѧѧات قѧѧترجاع المعلومѧѧعوبة اسѧѧسهولة أو صѧѧة، فѧѧى   الحاجѧѧر علѧѧشكل كبيѧѧد ب
  . طريقة المعالجة في أثناء استقبال المعلومات

 : استراتيجيات الذاكرة - 

 كانѧت مѧستخدمة منѧذ    )١٩٩٠(أكѧسفورد  إن استراتيجيات الذاكرة كمѧا تؤكѧد        
القدم، ولكن دورها الأساسي في الحفظ والاستذكار بدأ يضعف مѧع ظهѧور القѧراءة       

مѧساعدة الطѧلاب   : تراتيجيات الѧذاكرة وهѧي    والكتابة، وتذكر لنا أكسفورد وظيفة اس     
 ,Joyce & Weill(ويعرفهѧا  . علѧى تخѧزين المعلومѧات الجديѧدة ثѧم اسѧترجاعها      

بأنهѧا مجموعѧة مѧن الأحѧداث المثيѧرة      : )٢٠٠٧: ٨٥مذكور فѧي إبѧراهيم،     ، 1986
والمدروسة، التي تساعد على تذكر الأشياء بشكل أفضل، وهѧي تبѧين مѧا يمكѧن أن           

  ، مذكور فيHeuer 1999(كما يرى . ند إدخالها للدماغيحدث للمعلومات ع

 (Alzaidi, 2013; 25        دفѧات؛ بهѧز المعلومѧيم أو ترميѧائل تنظѧا وسѧأنه
  . تسهيل تذكرها

وبناءً على ما سبق يمكن القول إن استراتيجيات الѧذاكرة هѧي عمليѧات عقليѧة       
المعلومѧѧѧات أو حركيѧѧѧة أو تنظيميѧѧѧة تѧѧѧساعد مѧѧѧتعلِّم اللغѧѧѧة الثانيѧѧѧة علѧѧѧى الاحتفѧѧѧاظ ب    

  .واسترجاعها وقت الحاجة

وتѧѧساعد اسѧѧتراتيجيات الѧѧذاكرة المتعلِّمѧѧين فѧѧي تخѧѧزين الأشѧѧياء المهمѧѧة التѧѧي     
يѧѧѧسمعونها أو يقرؤونهѧѧѧا باللغѧѧѧة الأجنبيѧѧѧة فѧѧѧي الѧѧѧذاكرة، التѧѧѧي توسѧѧѧع مѧѧѧن قاعѧѧѧدتهم   
المعرفية، كما تمكن هذه الاسѧتراتيجيات المتعلِّمѧين أيѧضًا مѧن اسѧتدعاء المعلومѧات           

وتؤكѧѧد . ة حينمѧѧا يرغبѧѧون فѧѧي اسѧѧتخدامها بغѧѧرض الاسѧѧتيعاب والإنتѧѧاج   مѧѧن الѧѧذاكر
 علѧѧى أهميѧѧة اسѧѧتراتيجيات تѧѧذكر الأشѧѧياء أو المعلومѧѧات، فهѧѧذه   )١٩٩٠(أكѧѧسفورد 

  : الاستراتيجيات تساعد في تحقيق هدفين اثنين، هما
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القدرة على فهم الكلمات التي تواجѧه المѧتعلِّم عنѧد القѧراءة أو الاطѧلاع، ويمكѧن         -١
 ".استدعاء المعنى"هذه الوظيفة تسمية 

القدرة على إنتاج الكلمات الجديدة والتعبير عن المعنѧى المقѧصود، باستحѧضار          -٢
 ".استدعاء الكلمة"المفردات المخزنة في الذاكرة، ويمكن تسمية هذه الوظيفة 

وغالبًا مѧا تتѧضمن اسѧتراتيجيات الѧذاكرة مزاوجѧة شѧيئين معѧًا فمثلѧًا فѧي تعلѧُّم اللغѧة                 
 ѧѧن دمѧѧصرية         يمكѧѧصورات بѧѧق تѧѧصور، وخلѧѧن الѧѧة مѧѧع مجموعѧѧة مѧѧوائم لفظيѧѧج ق

للكلمѧات أو العبѧارات، وربѧط مѧا هѧو لفظѧي بمѧѧا هѧو بѧصري، وذلѧك مفيѧد فѧي تعلѧѧُّم            
اللغѧѧات الأجنبيѧѧة؛ لأنѧѧه يمكѧѧن دمѧѧج عѧѧدة اسѧѧتراتيجيات مѧѧع بعѧѧضها علѧѧى المفѧѧردة         

 في احتفاظѧه  الواحدة، فيقوّي ذلك من عمق معالجة المتعلِّم للمفردة الجديدة، ويسهم  
  .بها

  تدريب المتعلِّم - 

إن تѧѧدريب المѧѧتعلِّم مѧѧن الأمѧѧور التѧѧي تѧѧساعد علѧѧى تعلѧѧُّم اللغѧѧة واسѧѧتمرارية        
لѧو تعطѧي سѧمكة لرجѧل     "تطورها، فقد تكѧون المقولѧة الѧشهيرة بمختلѧف صѧياغاتها              

 مناسѧِبةً لمѧصطلح تѧدريب    )١("فإنه سيأكل يومًا، ولكن لو تعلِّمه الصيد سيأكل دومѧًا         
م، فѧѧالأمر مѧѧشابه لحيѧѧاة مѧѧتعلِّم اللغѧѧة الثانيѧѧة العلميѧѧة، فѧѧإذا تعلѧѧّم فѧѧي الفѧѧصول     المѧѧتعل

الدراسية واعتمد على معلمه كثيرًا فإن هذا التعلُّم قد ينتهي بمجرد انتهѧاء الفѧصول        
الدراسية، ولكن على النقيض تمامًا فلو دُرِّب على اسѧتراتيجيات متنوعѧة مѧن أجѧل          

  .ها ما يناسبه، فقد تكون النتيجة أفضل وأبقىتعلم اللغة الثانية، واختار من

فحين يتدرب المتعلِّم على استراتيجيات الذاكرة مثلًا، فقѧد يكѧون بإمكانѧه اختيѧار أي      
استراتيجية من استراتيجيات الذاكرة التي تناسب المفѧردة الجديѧدة التѧي قѧد يѧسمعها         

ة ومعناهѧѧѧا وبهѧѧѧذا يѧѧѧضمن اسѧѧѧتمرار احتفاظѧѧѧه بهѧѧѧذه المفѧѧѧرد . أو يقرؤهѧѧѧا لأول مѧѧѧرة

                                                             

 .)١٩٩٠أكسفورد، ( و(Ya–  nan, 2019) ذُكرت هذه المقولة في )١(



   
  

  

  

  

١٠١  

FJHS 

لأطول فتѧرة ممكنѧة، وهѧذا هѧو الغѧرض مѧن تѧدريب المتعلِّمѧين علѧى اسѧتراتيجيات                
  .التعلُّم عامةً

  : مفهوم تدريب المتعلِّم -

 ,Oxford(:  مثѧل بعѧض المѧѧؤلفين إن مѧن الأهميѧѧة بمكѧان الإشѧѧارة إلѧى أن هنѧѧاك    
1990 ،Ellis, 1997 ،Cohen, 2002 ( صطلحѧѧѧѧتخدام مѧѧѧѧضلون اسѧѧѧѧيُف

 ѧѧى الاسѧѧدريب علѧѧينتراتيجيةالتѧѧي حѧѧتعلِّم  ، فѧѧُدريب المѧѧصطلح تѧѧُبعض مѧѧستخدم الѧѧي 
 ,Ellis,1989 & Sinclair ،Harmer, 1991 ،Scrivener(: مثѧѧѧѧل

1998 ،Thornbury, 2006( يمѧѧѧѧѧصطلح تعلѧѧѧѧѧرون مѧѧѧѧѧستخدم آخѧѧѧѧѧا يѧѧѧѧѧكم ،
ونعتمѧѧد . Kozmonova, 2008)( Chamot, 2004)(الاسѧѧتراتيجية مثѧѧل 

هنѧѧاك عѧѧدد مѧѧن تعريفѧѧات  عليѧѧه فѧѧإن و. فѧѧي هѧѧذه الدراسѧѧة مѧѧصطلح تѧѧدريب المѧѧتعلم  
تدريب المتعلِّم مبثوثة في أدبيات تعليم اللغة، نعرض بعضًا منهѧا فѧي الجѧدول رقѧم           

  : الآتي) ٢(

  تعريفات تدريب المتعلِّم) ٢(الجدول رقم 

 التعليق التعريف المؤلف ت

١ 

(Richards, 
مذكور في  1992

: ١٦١الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧشويرخ 
٢٠١٧(  

التѧѧѧѧدريب علѧѧѧѧى اسѧѧѧѧتعمال 
يات التعلُّم بهѧدف    استراتيج

تحѧѧѧѧسين فاعليѧѧѧѧة المѧѧѧѧتعلِّم، 
: ويُنفѧѧѧذ بعѧѧѧدة طѧѧѧرق منهѧѧѧا 

التѧѧѧѧѧѧѧѧدريب الѧѧѧѧѧѧѧѧصريح أو  
المباشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧر، والتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدريب 
المѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدمج، والتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدريب   

 .المتكامل

 Richards يركѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧز 
علѧѧѧѧѧѧى كيفيѧѧѧѧѧѧة تѧѧѧѧѧѧدريب   

 . المتعلِّم

٢ (Scrivener, 
 مذكور في 1998

زيادة وعي الطالب بكيفية     
يجѧѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧѧѧي  تعلُّمѧѧѧѧѧѧه والنت

 إلѧѧى Scrivenerيѧѧُشير 
زيѧѧѧѧѧѧادة وعѧѧѧѧѧѧي وجهѧѧѧѧѧѧѧد   



  

  

  ١٠٢

FJHS 

 التعليق التعريف المؤلف ت

Kozmonova 
2008: 45) 

تساعد الطلاب على إيجاد    
طرق أكثر فاعليѧة للعمѧل،    
بحيѧѧѧѧѧث يُمْكѧѧѧѧѧنهم متابعѧѧѧѧѧة   
العمѧѧѧѧل بكفѧѧѧѧاءة وبطريقѧѧѧѧة  
مفيѧѧѧѧدة حتѧѧѧѧى بعيѧѧѧѧدًا عѧѧѧѧن   

 .الـمُعلِّم وغرفة الصف

المѧѧتعلِّم فѧѧي إيجѧѧاد طѧѧرق  
تناسѧѧبه، حتѧѧى يѧѧصل إلѧѧى  

 . الاستقلالية في التعلم

٣ 

(wenden, 
 مذكور في   1999

: ١٦٠الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧشويرخ 
٢٠١٧(   

تنظѧѧѧѧѧيم نѧѧѧѧѧشاطات الѧѧѧѧѧتعلُّم  
تنظيمѧѧѧѧًا يѧѧѧѧساعد متعلِّمѧѧѧѧي   
اللغѧѧѧѧѧѧѧѧة علѧѧѧѧѧѧѧѧى تحѧѧѧѧѧѧѧѧسين 
مهѧѧѧѧѧѧѧѧѧاراتهم باعتبѧѧѧѧѧѧѧѧѧارهم 
متعلِّمѧѧѧين بحيѧѧѧث يتѧѧѧضمن   
ذلѧѧك تعلѧѧُّم كيفيѧѧة اسѧѧتعمال   
الاسѧѧѧتراتيجيات، وتطѧѧѧوير 
معѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧارف الطѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧلاب  
ومعلومѧѧѧѧѧѧѧѧاتهم المتѧѧѧѧѧѧѧѧصلة 
بعمليѧѧѧѧة تعلѧѧѧѧُّم اللغѧѧѧѧة مѧѧѧѧع    
 توجيѧѧه الطѧѧلاب لاسѧѧتعمال
هѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧذه الاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتراتيجيات 
والمعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧارف بطريقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة  

 .استقلالية

) ٢٠١٧(يعلق الشويرخ    
: على هذا التعريف قѧائلاً    

إن لتѧѧدريب المѧѧتعلِّم عنѧѧد   
wenden  ينѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧركن 

: الأول: أساسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧيين 
اسѧѧѧѧѧѧѧتراتيجيات الѧѧѧѧѧѧѧتعلُّم، 

عمليѧѧѧѧѧة تعلѧѧѧѧѧُّم  : والثѧѧѧѧѧاني
اللغѧѧѧѧة نفѧѧѧѧسها، فتѧѧѧѧدريب   
المѧѧѧتعلِّم يتطلѧѧѧب تطѧѧѧوير   
هѧѧѧѧѧذين الجѧѧѧѧѧانبين، إلѧѧѧѧѧى   

يزهѧѧѧѧا علѧѧѧѧѧى  جانѧѧѧѧب ترك 
الاسѧѧتقلالية فѧѧي توظيѧѧف   

 .هذين الجانبين

: ١٦١الѧѧѧѧѧشويرخ، ( ٤
٢٠١٧( 

توعيѧѧѧѧѧة المѧѧѧѧѧتعلِّم بطبيعѧѧѧѧѧة 
اللغѧѧѧѧѧѧة وطبيعѧѧѧѧѧѧة تعلُّمهѧѧѧѧѧѧا 
وتدريبѧѧѧѧه علѧѧѧѧى اسѧѧѧѧتعمال  
اسѧѧѧتراتيجيات تعلѧѧѧُّم اللغѧѧѧة   
المختلفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة وتوظيفهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا 
بطريقѧѧѧѧة مناسѧѧѧѧبة؛ وذلѧѧѧѧك  

يركѧѧѧѧز الѧѧѧѧشويرخ علѧѧѧѧى   
التوعية والتدريب ويرى    
أن هѧدف تѧѧدريب المѧѧتعلِّم  

 .هو تسهيل تعلُّم اللغة
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بهѧدف تѧسهيل عمليѧة تعلѧѧُّم    
اللغة ومواجهة المѧشكلات    

تѧѧѧي تواجهѧѧѧه والتحѧѧѧديات ال
              .في أثناء التعلُّم

نلحظ مما سبق أن تعريف تدريب المتعلِّم يهدف بالدرجة الأولѧى إلѧى تمكѧين      
 التدريب يѧساعد المѧتعلِّم   المتعلِّم من الاعتماد على نفسه في عملية التعلُّم؛ إذ إن هذا   

علѧѧى اختيѧѧار الاسѧѧتراتيجيات التѧѧي تناسѧѧبه ويѧѧستطيع تطبيقهѧѧا بنفѧѧسه دون الحاجѧѧة        
للعѧودة إلѧѧى المعلѧѧم، فهѧѧذا التѧѧدريب يѧѧضمن للمѧѧتعلِّم اسѧѧتقلالية واسѧѧتمرارًا فѧѧي الѧѧتعلُّم   

وعليѧه يمكننѧا   . بطريقة سهلة وميسرة تѧضمن لѧه تعلѧُّم اللغѧة بطريقѧة مثمѧرة ونافعѧة            
إن تѧѧѧدريب المѧѧѧتعلم يعنѧѧѧي مѧѧѧساعدة المѧѧѧتعلم علѧѧѧى اكتѧѧѧشاف مجموعѧѧѧة مѧѧѧن   : القѧѧѧول

استراتيجيات تعلم اللغة الثانيѧة، واسѧتعمالها، وتطبيقهѧا، حѧسب احتياجاتѧه التعلميѧة؛        
لذلك يمكن تلخيص تѧدريب المѧُتعلِّم علѧى أنѧه     . حتى يصل إلى الاستقلالية في التعلم    

  . (Brown, 2005) متعلِّمًا مُستقلًا تعليم المُتعلِّم كيف يتعلَّم؛ بهدف أن يصبح

  : أهداف تدريب المتعلِّم - 

 تقѧѧسّم Wenden (1998)هنѧѧاك عѧѧدد مѧѧن الأهѧѧداف لتѧѧدريب المѧѧتعلِّم، فѧѧـ     
، فمѧѧѧن الأهѧѧѧداف )تعليميѧѧѧة، وشخѧѧѧصية، واجتماعيѧѧѧة(: الأهѧѧѧداف إلѧѧѧى ثلاثѧѧѧة أقѧѧѧسام 

مѧѧين يجѧѧب أن يѧѧشتمل فتѧѧدريب المتعلِّ. كفѧѧاءة المѧѧتعلِّماسѧѧتقلالية المѧѧتعلِّم، و: التعليميѧѧة
أمѧѧا الأهѧѧداف الشخѧѧصية . علѧѧى جعѧѧل متعلِّمѧѧي اللغѧѧة أكثѧѧر فاعليѧѧةً بѧѧصفتهم مُتعلِّمѧѧين 

 أن تѧدريب المѧتعلِّم يѧسهم فѧي التطѧوير الشخѧصي، الѧذي يزيѧد          Wendenفذكرت  
. من إدراكه لعملية التعلُّم ومهمѧة الѧتعلُّم والعوامѧل الشخѧصية التѧي تѧؤثر فѧي الѧتعلُّم                

لتعليمية التي تطѧور اسѧتقلالية المѧتعلِّم ستѧساعد المتعلِّمѧين أيѧضًا          كما أن النشاطات ا   
تѧؤدي إلѧى اكتѧشاف    وليكونوا أشخاصًا أكفأَ، وقد توصѧلهم إلѧى قѧدرة ذاتيѧة حقيقيѧة،        

كѧذلك  . المتعلِّم لذاته وإدراك القدرات الشخصية والجماعية والاسѧتقلالية الشخѧصية    
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فهѧѧѧѧي تѧѧѧѧرى أن  . المѧѧѧѧتعلِّم الأهѧѧѧѧداف الاجتماعيѧѧѧѧة باسѧѧѧѧتقلالية   Wendenتѧѧѧѧربط 
للاستقلالية دورًا في تطوير تعامل المتعلِّم مع الاحتياجات الاجتماعيѧة، وتزيѧد مѧن            

  . قدرته على التصرف بمزيد من المسؤولية في أمور حياته الاجتماعية

يѧѧذكران عѧѧدة أهѧѧداف  Cohen (2003)  وYa - nan (2019)كمѧѧا نجѧѧد 
  : لتدريب المتعلِّم، منها

يات الѧѧѧتعلُّم بوضѧѧѧوح؛ إذ يحتѧѧѧاج متعلِّمѧѧѧو اللغѧѧѧة إلѧѧѧى مѧѧѧساعدة   فهѧѧѧم اسѧѧѧتراتيج -١
تمييز الاستراتيجيات التي يستخدمونها مسبقًا، ثم العمل علѧى    المتعلِّمين على   

 .تطوير مجموعة واسعة من الاستراتيجيات

التعلُّم بطريقة نوعية من ناحية الكيفية، والتوقيت، والѧسبب، الѧذي يمكѧن مѧن              -٢
جيات الѧѧѧѧتعلُّم؛ لѧѧѧѧتعلُّمهم، ومعرفѧѧѧѧة الاسѧѧѧѧتراتيجيات  أجلѧѧѧѧه اسѧѧѧѧتخدام اسѧѧѧѧتراتي

 .المناسبة لشخصياتهم

تطѧѧوير تلقائيѧѧة المѧѧتعلِّم والإدارة الذاتيѧѧة، فѧѧالمتعلِّمون الѧѧذين يبѧѧادرون بѧѧالتعلُّم،    -٣
 .يتعلَّمون أفضل من أولئك الذين يعتمدون اعتمادًا كليًا على المعلمين

  .م اللغويالتشخيص الذاتي لنقاط القوة والضعف في التعلُّ -٤

  .إدراك ومعرفة ما يساعدهم على تعلُّم اللغة الهدف بطريقة أكثر فاعلية -٥

  .تطوير مجموعة واسعة من مهارات حل المشكلات -٦

  .اتخاذ القرارات بشأن كيفية التعامل مع المهام اللغوية -٧

  . مراقبة وتقييم أدائهم -٨

  .تحويل الاستراتيجيات الناجحة إلى سياقات تعلُّم جديدة -٩
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إن الهѧѧѧدف مѧѧѧن تѧѧѧدريب المتعلِّمѧѧѧين كمѧѧѧا : علѧѧѧى مѧѧѧا سѧѧѧبق يمكѧѧѧن القѧѧѧولبنѧѧѧاءً 
هѧѧѧو  )١()٢٠١٧لاك وألونѧѧѧسو، ، مѧѧѧذكور فѧѧѧي Ellis& Sinclair,1989)تѧѧѧرى

إعطاء المتعلِّمين بدائل يصنعون مѧن خلالهѧا اختيѧارات واعيѧة حѧول مѧا يتعلَّمونѧه،              
ى أن علѧѧ) ٢٠١٧(الѧѧشويرخ كمѧѧا يѧѧشدد . وكيѧѧف يتعلَّمونѧѧه، ولمѧѧاذا، ومتѧѧى، وأيѧѧن؟  

أهمية تدريب المتعلِّم تتمثѧل فѧي أهميѧة تعلѧُّم كيفيѧة الѧتعلُّم، فمѧتعلِّم اللغѧة بحاجѧة إلѧى             
إتقان طرق التعلُّم ووسائله حتى يتمكن من مواصلة عملية التعلُّم خѧارج الѧصف أو      
بعد انتهاء البرنامج اللغوي، بالإضافة إلѧى أهميѧة اسѧتقلالية المѧتعلِّم التѧي تُعѧد هѧدفًا            

م يѧѧѧѧصعب تحقيقѧѧѧѧه إلا إذا كѧѧѧѧان المѧѧѧѧتعلِّم لديѧѧѧѧه القѧѧѧѧدرة علѧѧѧѧى اسѧѧѧѧتعمال   لكѧѧѧѧل مѧѧѧѧتعلِّ
  .استراتيجيات التعلُّم المختلفة بطريقة ديناميكية فاعلة

فعندما يتمكن المتعلِّم من استعمال مجموعة من الاسѧتراتيجيات فѧإن ذلѧك قѧد          
مѧا يتناسѧب   يساعده على التعلُّم بفاعلية أكبر؛ إذ يصبح لديه خيارات متعددة للѧتعلُّم ب     

فبѧدلًا  . فلكѧل شѧخص طريقѧة خاصѧة فѧي الѧتعلُّم      . مع شخصيته وطريقة فهمه للدرس 
مѧن شѧѧرح طريقѧѧة واحѧѧدة وإجبѧѧار المѧѧتعلِّم علѧѧى اتباعهѧѧا، يѧѧصبح لѧѧدى المѧѧتعلِّم قѧѧدرة   
علѧѧى اسѧѧتعمال عѧѧدة طѧѧرق، بѧѧل وابتكѧѧار طѧѧرق جديѧѧدة قѧѧد يجѧѧدها مجديѧѧة أكثѧѧر مѧѧن    

  .طريقة التعلُّم التقليدية

، يرتبط تѧدريب المѧتعلِّم بمفهѧوم اسѧتقلالية المѧتعلِّم الѧذي لقѧي        علاوة على ذلك 
اهتمامًا كبيرًا من المتخصصين في تعليم اللغة، رغم اختلاف الباحثين حول ماهيѧة   

فالهѧѧدف مѧن اسѧѧتقلالية المѧѧتعلِّم هѧو تزويѧѧد مُتعلِّمѧѧي اللغѧة بالقѧѧدرة علѧѧى     الاسѧتقلالية،  
    ѧى اتخѧѧافة إلѧم، بالإضѧѧسؤولية تعلُّمهѧل مѧُّون   تحمѧѧا يتعلَّمѧول مѧѧسهم حѧرارات بأنفѧѧاذ ق

فاسѧتقلالية المѧѧُتعلِّم تزيѧد مѧѧن فكѧرة تَقبѧѧّل المѧتعلِّم لتحمѧѧُّل مѧѧسؤولية     ، وكيѧف يتعلمѧѧون 
تعلُّمه، وهذا يعني بأن اسѧتقلالية المѧتعلِّم مѧسألة مرتبطѧة بهѧدف واضѧح، فѧلا يمكѧن            

ب ونوعيѧة مѧا   للمتعلم أن يتقبل هذه المسؤولية ما لم يكن لديه فكرة عѧن كيفيѧة وسѧب        
  . (Çakici, 2015) يتعلَّمه

                                                             

  )٢٠١٩بافلاك، فيرتلاك، و بيلاك، ( مذكوران في )١(
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، مѧѧѧذكور فѧѧѧي الѧѧѧشويرخ،   (Thomson,1996مѧѧѧن ناحيѧѧѧة أخѧѧѧرى يѧѧѧشدد   
علѧѧى أهميѧѧة مѧѧساعدة المتعلِّمѧѧين علѧѧѧى أن يѧѧصبحوا واعѧѧين بقيمѧѧة الѧѧѧتعلُّم        ) ٢٠٠٨

الاستقلالي خارج الفصل، بحيѧث يكتѧسبون عѧادة الѧتعلُّم المѧستمر ويحѧافظون عليѧه                
الدراسѧي، وقѧد أسѧهم تعѧدد بѧرامج تعلѧيم اللغѧة وكثرتهѧا         حتى بعد انقѧضاء البرنѧامج     

في تزايد أهمية مفهوم الاستقلالية فѧي هѧذا الميѧدان، وذلѧك علѧى أسѧاس أنѧه طريقѧة          
  . مرنة في تدريس اللغات وتعلُّمها

فهنѧѧاك عѧѧدة بѧѧرامج تقنيѧѧة تهѧѧتم بتعلѧѧيم اللغѧѧات وتحѧѧرص علѧѧى نѧѧشر بѧѧرامج         
   ѧѧُّين تعلѧѧى المتعلِّمѧѧسّر علѧѧائقة تُيѧѧة وشѧѧرق منوعѧѧف الطѧѧة بمختلѧѧرامج  . م اللغѧѧذه البѧѧه

تساعد على نشر ثقافة استقلالية المتعلِّم، فبإمكان المتعلِّم تعلُّم أيّ لغة في أي مكѧان       
وزمان، وكل ما عليه هو إيجاد الطريقة والبرامج التي تناسبه، ومن ثَم الاسѧتمرار       

يѧѧصل إلѧѧى الهѧѧدف بѧѧالتعلُّم باسѧѧتقلالية تامѧѧة عѧѧن المعلѧѧم والفѧѧصول الدراسѧѧية إلѧѧى أن  
  .الذي يريده من تعلُّم اللغة الثانية

وبناءً على ما سبق، يمكننѧا القѧول بѧأن أهميѧة الاسѧتقلالية تكمѧن فѧي الطريقѧة            
التي يستطيع فيها المتعلِّم أن يعتمد على نفسه في الѧتعلُّم دون الحاجѧة إلѧى الرجѧوع          

لѧتعلُّم المختلفѧة حѧول    للمعلم، كما تتيح له الاستقلاليةُ تجرِبةَ عѧدة طѧرق مѧن طѧرق ا          
العѧالم ليѧصل إلѧى طريقѧѧة توافѧق احتياجاتѧه وتناسѧѧب شخѧصيته دون الاعتمѧاد علѧѧى        
الطرق التقليدية في التعلُّم، التي لا تهتم في الغالب بالفروق الفردية التي يتميѧز بهѧا         

وتجعѧل  . فالاستقلالية تركز على التفريد ومواكبة كل مѧا هѧو جديѧد       . متعلِّم عن آخر  
م في بحث دائم دون الاقتصار على المعلم وما يѧُدرَّس داخѧل الѧصف، بѧل إن       المتعلِّ

المتعلِّم بإمكانه الاعتماد على مناهج عالميѧة طالمѧا لديѧه القѧدرة علѧى الѧتعلُّم بنفѧسه،            
فقد نجد بعض المتعلِّمين يصلون إلى مستويات عالية مѧن إتقѧان اللغѧة، بѧالرغم مѧن       

صصة وإنما اعتمادهم يكون فقط على الѧتعلُّم  عدم التحاقهم بمعاهد أو جامعات متخ     
وعلى النقيض تمامًا نجد من يلتحق بمعاهد تعليم اللغة، لكѧن لا يجѧد الفائѧدة       . الذاتي

المرجوة من هذا التعليم، وهذا ما يجعل الاستقلالية مهمة في حيѧاة المѧتعلِّم، وعليѧه            
 البحث المѧستمر عمѧا   فالمتعلِّم المستقل لن يتوقف عن  . أن يتدرب عليها حتى يتقنها    
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يزيѧѧد مѧѧن مهاراتѧѧه اللغويѧѧة والتواصѧѧلية التѧѧي تجعلѧѧه يѧѧصل إلѧѧى درجѧѧة عاليѧѧة مѧѧن        
  .الرضى العلمي في مسيرته العلمية والمهنية

 الاسѧѧتقلالية لѧѧيس بѧѧالأمر الهѧѧيّن لكنѧѧه بالمقابѧѧل يجѧѧب أن نѧѧُشير إلѧѧى أن تحقيѧѧق
ع تبѧسيط هѧذا   ليس مستحيلًا، والأمѧر يحتѧاج إلѧى تѧدريب مѧسبق للمعلѧم حتѧى يѧستطي            

. المفهѧѧوم للمѧѧتعلِّم وإرشѧѧاده إلѧѧى الطѧѧرق التѧѧي مѧѧن شѧѧأنها تѧѧسهيل مهمѧѧة الاسѧѧتقلالية    
، فجهѧد المعلѧم وحѧده    )المعلѧم والمѧتعلِّم  (فالاستقلالية تحتاج جهѧدًا مѧن كѧلا الطѧرفين      

فهذه العملية تحتاج إلى جهد مضاعف فѧي بѧادئ الأمѧر        . غير كافٍ، وكذلك المتعلِّم   
م علѧѧѧى هѧѧѧذه الطريقѧѧѧة والتѧѧѧدرب عليهѧѧѧا وتطويرهѧѧѧا بѧѧѧين الحѧѧѧين  حتѧѧى يعتѧѧѧاد المѧѧѧتعلِّ 

فهي عملية متنامية لا تنتهي في مرحلة معينة، بل تتطѧور وتѧصبح سѧلوكَ     . والآخر
ونمѧѧطَ تعلѧѧُّم يبѧѧسّط العمليѧѧة التعلُّميѧѧة ويجعلهѧѧا ممتعѧѧة وذات قيمѧѧة مѧѧضاعفة تتجѧѧاوز    

  .طريقة التعلُّم التقليدي بمراحل

  : علِّمطريقة تطبيق تدريب المت - 

إن تدريس استراتيجيات التعلُّم من خلال تدريب المتعلِّم هѧدف قابѧل للتحقѧق،      
فѧѧالمتعلِّم يحتѧѧاج إلѧѧى مѧѧساعدة مѧѧن المعلѧѧم فѧѧي عمليѧѧة اختيѧѧار الاسѧѧتراتيجيات التѧѧي       

أكѧسفورد  فѧالمعلم كمѧا تؤكѧد    . تناسبه، والابتعاد عن طريقة التѧدريس المباشѧرة فقѧط         
)١٩٩٠(   ѧلاب علѧѧساعدة الطѧستطيع مѧن     يѧѧد مѧي تزيѧѧتعلُّم التѧتراتيجيات الѧم اسѧѧُّى تعل

 لتعلѧѧيم و تѧѧدريب المѧѧتعلِّم فѧѧي أثنѧѧاء تعلѧѧُّم اللغѧѧة هѧѧو طريقѧѧة جديѧѧدة        . فاعليѧѧة الѧѧتعلُّم 
المتعلِّمѧѧѧѧѧين بѧѧѧѧѧشكل واضѧѧѧѧѧح تقنيѧѧѧѧѧات الѧѧѧѧѧتعلُّم وإدراك كيѧѧѧѧѧف ومتѧѧѧѧѧى يѧѧѧѧѧستخدمون     

 & Williamsالاسѧѧتراتيجيات؛ ليѧѧصبحوا قѧѧادرين علѧѧى توجيѧѧه أنفѧѧسهم ذاتيѧѧًا     
Burden, 1997)مذكور في ، Abhakorn 2008.(  

 يمكѧѧن تعلُّمهѧѧا ويمكѧѧن تѧѧدريب المتعلِّمѧѧين   مرنѧѧةوتتميѧѧز الاسѧѧتراتيجيات بأنهѧѧا  
عليهѧѧѧѧا ضѧѧѧѧمن إرادتهѧѧѧѧم، ولهѧѧѧѧذا فمѧѧѧѧن الممكѧѧѧѧن أن نѧѧѧѧشير إلѧѧѧѧى التѧѧѧѧدريب علѧѧѧѧى         
الاستراتيجيات، أو تدريب المتعلِّم، بصفتها تقنياتٍ يستخدمها المعلمون لكѧي يѧدرك        

د اسѧѧتراتيجياتهم ويѧѧستطيعون التѧѧدرّب عليهѧѧا فѧѧي أثنѧѧاء ممارسѧѧتهم   المتعلِّمѧѧون وجѧѧو
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بѧدلًا مѧѧن تعليمѧѧه   - فѧدور المعلѧѧم فѧي تѧѧدريب المѧѧتعلِّم  . (Martinez, 1996) للغѧة 
هѧѧو مѧѧساعدتهم علѧѧى اكتѧѧشاف وتطѧѧوير هѧѧذه    - كيѧѧف يѧѧستخدم اسѧѧتراتيجيات محѧѧددة 

  .(Abhakorn, 2008) الاستراتيجيات المهمة والمرتبطة بهم شخصيًا

ن تѧѧѧدريب المѧѧѧتعلِّم ينبغѧѧѧي أن يكѧѧѧون منѧѧѧصبًا علѧѧѧى تزويѧѧѧدهم بحزمѧѧѧة مѧѧѧن       إ
اسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلُّم التѧѧي يѧѧستطيعوا أن يختѧѧاروا منهѧѧا مѧѧا يѧѧشاؤون، فالهѧѧدف مѧѧن       
تدريبهم هو مساعدتهم على اختيار الاستراتيجية المناسبة التي تنسجم مع حاجѧاتهم        

  .وأهدافهم

  : خطوات التدريب على استراتيجيات الذاكرة -

  :  أن أنواع التدريب ثلاثة وهي)١٩٩٠(أكسفورد ذكرت 

وذلѧك يعنѧي أن يѧَألف المتعلِّمѧون المفهѧوم        : التدريب علѧى رفѧع درجѧة الѧوعي         -١
العѧѧام لاسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلُّم وفوائѧѧدها، وأن تكѧѧون طريقѧѧة التѧѧدريس ممتعѧѧة        
ومѧѧشوقة للمѧѧتعلُّم، وضѧѧرورة البعѧѧد هنѧѧا عѧѧن الطريقѧѧة التقليديѧѧة فѧѧي الѧѧشرح        

  .موالتعلي

بمعنى ممارسѧة اسѧتراتيجية واحѧدة    : التدريب على الاستراتيجيات مرة واحدة     -٢
 .أو أكثر كل جلسة، وبيان طرق استخدامها وشرحها بالأمثلة الكافية

التѧѧدريب طويѧѧل المѧѧدى علѧѧى اسѧѧتخدام اسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلُّم، بحيѧѧث تُخѧѧصَّص   -٣
  .مجموعة من الجلسات للتدريب على استعمال الاستراتيجيات

ممѧѧا سѧѧبق أن التѧѧدريب علѧѧى الاسѧѧتراتيجيات لا يكѧѧون عѧѧشوائيًا، بѧѧل     يتѧѧضح 
منظَّمًا ومخططًا له مѧن قِبѧل المعلѧم أو المѧدرب، حتѧى تتحقѧق النتѧائج المرجѧوة مѧن           
التѧѧѧدريب، ففѧѧѧي بدايѧѧѧة التѧѧѧدريب علѧѧѧى المعلѧѧѧم أن يوضѧѧѧح للمتعلِّمѧѧѧين فوائѧѧѧد هѧѧѧذه         

ا إليهѧѧا بعѧѧد فهمهѧѧم   الاسѧѧتراتيجيات والنتѧѧائج الإيجابيѧѧة التѧѧي مѧѧن الممكѧѧن أن يѧѧصلو    
كمѧѧا أنѧѧه مѧѧن الѧѧضروري تخѧѧصيص    . وتطبѧѧيقهم وممارسѧѧتهم لهѧѧذه الاسѧѧتراتيجيات  

جلѧѧѧسات للتѧѧѧدرُّب علѧѧѧى الاسѧѧѧتراتيجيات قبѧѧѧل البѧѧѧدء فѧѧѧي تطبيقهѧѧѧا علѧѧѧى مقѧѧѧرراتهم     
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الدراسية؛ لأن هѧذه الجلѧسات مѧن شѧأنها تعزيѧز فهمهѧم لهѧذه الاسѧتراتيجيات بحيѧث               
حيحة ودقيقة بعد التأكد من فهمهم لهѧا،  يصبح من السهل عليهم تطبيقها بطريقة ص    

وذلѧѧك عѧѧن طريѧѧق إعطѧѧائهم مزيѧѧدًا مѧѧن الأمثلѧѧة للتѧѧدرب والممارسѧѧة، وتحفيѧѧزهم          
بمجموعة مѧن المكافѧآت لѧضمان اسѧتمرارهم؛ وذلѧك حتѧى يكتѧشفوا بأنفѧسهم الفائѧدة           

  .التي يطمح كل من المعلم والمتعلِّم إلى الوصول إليها

 ثمѧѧان خطѧѧوات توضѧѧح فيهѧѧا   )١٩٩٠(أكѧѧسفورد عѧѧلاوة علѧѧى ذلѧѧك تعѧѧرض   
طريقѧة التѧدريب المنظمѧѧة علѧى الاسѧѧتراتيجيات بطريقѧة تفѧѧصيلية، وهѧي لا تѧѧشترط      
تطبيق هذه الخطوات الثماني بنفس الترتيѧب الѧذي ذكرتѧه، بѧل تѧرى إمكانيѧة تغييѧر                

كمѧѧا تѧѧشير إلѧѧى أن الخطѧѧوات   . الترتيѧѧب حѧѧسب مѧѧا يѧѧراه المعلѧѧم أو المѧѧدرب مناسѧѧبًا   
 خطѧѧوات تخطيطيѧѧة وإعداديѧѧة، فѧѧي حѧѧين أن الخطѧѧوات الخمѧѧس الأولѧѧى عبѧѧارة عѧѧن

الѧثلاث الأخيѧѧرة تѧѧشمل القيѧѧام بالتѧѧدريب وتقويمѧѧه ومراجعتѧѧه، كمѧѧا تُفѧѧضّل أن يكѧѧون   
لѧѧدى المعلѧѧم أو المѧѧدرب زميѧѧل لتوجيهѧѧه وتقѧѧديم النѧѧصح والمقترحѧѧات لѧѧه بعѧѧد كѧѧل       

  : جلسة، وهذه الخطوات هي

 : تحديد حاجات المتعلِّمين ومعرفة الوقت المتاح -١

 معرفѧѧة طبيعѧѧة  )١٩٩٠(أكѧѧسفورد لمقѧѧصود بهѧѧذه الحاجѧѧات كمѧѧا ذكرتهѧѧا    وا
المتعلِّمѧين وأعمѧѧارهم وأجناسѧѧهم ومѧѧستواهم اللغѧѧوي وثقافѧѧاتهم ومѧѧواطن القѧѧوة التѧѧي   

كمѧѧѧѧا تѧѧѧѧشير إلѧѧѧѧى ضѧѧѧѧرورة معرفѧѧѧѧة    . يتميѧѧѧѧزون بهѧѧѧѧا وكѧѧѧѧذلك مѧѧѧѧواطن الѧѧѧѧضعف   
بون عليѧѧه، الاسѧتراتيجيات التѧي يѧѧستخدمونها فѧي أثنѧѧاء تعلُّمهѧم لمقارنتهѧا بمѧѧا سѧيُدرَّ      

ويمكѧن معرفѧة هѧذه الاحتياجѧات     . ومن المهم كذلك مراعѧاة الوقѧت المتѧاح للتѧدريب       
بمقابلѧѧѧة المتعلِّمѧѧѧين قبѧѧѧل وقѧѧѧت التѧѧѧدريب بوقѧѧѧتٍ كѧѧѧافٍ، كمѧѧѧا يمكѧѧѧن الاعتمѧѧѧاد علѧѧѧى   
الاستبانة، وذلѧك بكتابѧة كѧل الأسѧئلة التѧي قѧد يحتѧاج إلѧى معرفتهѧا المعلѧم وطرحهѧا                

  .على المتعلِّمين
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 : تراتيجيات بعنايةاختيار الاس -٢

إلѧѧى ضѧѧرورة اختيѧار الاسѧѧتراتيجيات التѧѧي تناسѧѧب  ) ١٩٩٠( أكѧѧسفورد تѧشير 
احتيѧѧѧاج المتعلِّمѧѧѧين، ومعرفѧѧѧة مѧѧѧا يُفѧѧѧضّله المتعلِّمѧѧѧون مѧѧѧن الاسѧѧѧتراتيجيات ومѧѧѧا لا     
يُفѧѧضّلونه؛ لتقѧѧديم الاسѧѧتراتيجيات تѧѧدريجيًا ليتقبلهѧѧا المتعلِّمѧѧون خѧѧصوصًا إن كانѧѧت     

ويمكѧن تطبيѧق هѧذه الخطѧوة إمѧا      . م معرفتها أو تجربتهѧا    جديدة عليهم، ولم يسبق له    
  . بالمقابلة أو بالاستبانة كما ذكرنا في الخطوة السابقة

 : يجب مراعاة دمج التدريب على استراتيجيات التعلُّم -٣

ويُقصد بهѧذه الخطѧوة دمѧج التѧدريب علѧى الاسѧتراتيجيات وتطبيقهѧا علѧى مѧا              
لѧѧك حتѧѧى يѧѧسهل علѧѧيهم فهѧѧم وتطبيѧѧق   يدرسѧѧه المتعلِّمѧѧون مѧѧن مقѧѧررات أساسѧѧية؛ وذ 

الاستراتيجيات على دروسهم اليومية التي يدرسونها في الفصول الدراسѧية، وعѧدم       
الاقتѧѧѧѧصار فقѧѧѧѧط علѧѧѧѧى التѧѧѧѧدريب مѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال أمثلѧѧѧѧة مُعѧѧѧѧَدّة مѧѧѧѧن قبѧѧѧѧل، خاصѧѧѧѧة          

فمѧن الѧضروري تѧشجيع المتعلِّمѧѧين    . بالاسѧتراتيجيات المѧستهدفة فѧي أثنѧاء التѧѧدريب    
تيجيات بѧѧشكل مكثѧѧف وذلѧѧك بتطبيقهѧѧا علѧѧى مقѧѧرراتهم    علѧѧى ممارسѧѧة هѧѧذه الاسѧѧترا  

  .الدراسة، أي أن يكون التدريب عمليًّا وليس نظريَّا فقط

 : ينبغي مراعاة جوانب الدافعية -٤

وذلѧك بѧأن يكѧون لѧدى المتعلِّمѧѧين دافعيѧة لѧتعلُّم هѧذه الاسѧتراتيجيات والتѧѧدرب         
اتيجيات في تيѧسير  على استعمالها، وهنا يأتي دور المعلم في توضيح أهمية الاستر    

عملية التعلُّم، كما يمكن أن يѧستخدم المعلѧم مكافѧآت تѧشجيعية، أو تزويѧد المتعلِّمѧين             
  .بدرجات إضافية لمن يطبق هذه الاستراتيجيات بكفاءة عالية

 : إعداد المواد والأنشطة التعليمية -٥

يحتѧѧاج المعلѧѧم إلѧѧى تجهيѧѧز كѧѧل مѧѧا مѧѧن شѧѧأنه إنجѧѧاح عمليѧѧة التѧѧدريب، وذلѧѧك      
لѧѧѧدروس تѧѧѧصميمًا مميѧѧѧزًا ومحفѧѧѧزًا للمتعلِّمѧѧѧين؛ بحيѧѧѧث يѧѧѧشجعهم علѧѧѧى        بتѧѧѧصميم ا

الاسѧѧتمرار فѧѧي تطبيѧѧق الاسѧѧتراتيجيات ومحاكѧѧاة مѧѧا يعرضѧѧه لهѧѧم المعلѧѧم فѧѧي أثنѧѧاء     
التѧѧدريب بمѧѧستويات ومهѧѧارات مختلفѧѧة، بالإضѧѧافة إلѧѧى ضѧѧرورة تكثيѧѧف الأمثلѧѧة،       
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هم لهѧا سѧهلًا   وتزويد المتعلِّمين بنمѧاذج واضѧحة للاسѧتراتيجيات؛ حتѧى يكѧون تطبѧيق           
وميѧѧسّرًا؛ فѧѧإن تزويѧѧد المتعلِّمѧѧين بخريطѧѧة للاسѧѧتراتيجيات مѧѧع شѧѧرح وتعريѧѧف كѧѧل    

  .استراتيجية، وطرح أمثلة مفهومة لها، يساعد المتعلِّمين كثيرًا في الفهم والتطبيق

 : إخبار المتعلِّمين بمعلومات كافية عن التدريب -٦

     ѧѧѧѧد تѧѧѧѧن موعѧѧѧѧين عѧѧѧѧم المتعلِّمѧѧѧѧر المعلѧѧѧѧب أن يُخبѧѧѧѧن الواجѧѧѧѧى فمѧѧѧѧدريبهم عل
الاسѧѧتراتيجيات، ومѧѧدة هѧѧذا التѧѧدريب، وكѧѧل مѧѧا لѧѧه علاقѧѧة بѧѧه مѧѧن أهѧѧداف وغايѧѧات     

 علѧѧى أهميѧѧة )١٩٩٠(أكѧѧسفورد كمѧѧا تѧѧُشدد . وأهميѧѧة ونتѧѧائج ومخرجѧѧات ومكافѧѧآت 
إعطاء المتعلِّمين الفرصة للتدريب وتقويم مѧدى نجѧاحهم أو فѧشلهم فѧي تطبيѧق هѧذه        

  .الاستراتيجيات

  : ام الاستراتيجياتتقويم التدريب على استخد -٧

. التقويم هنا يكون مѧن الطѧرفين، تقѧويم المتعلِّمѧين أنفѧسهم وتقѧويم المعلѧم لهѧم           
ومعايير التقويم قد تكون من حيѧث فهمهѧم للاسѧتراتيجيات، والقѧدرة علѧى تطبيقهѧا،            
وكѧذلك القѧѧدرة علѧѧى البحѧѧث عѧن المزيѧѧد مѧѧن الأمثلѧѧة التѧي تناسѧѧب كѧѧل اسѧѧتراتيجية،     

دة التي وصل إليها المتعلِّمون من هذا التѧدريب وكѧان ظѧاهرًا    والأهم هو مقدار الفائ 
  .على مستواهم التعليمي

 : مراجعة التدريب على استخدام الاستراتيجيات -٨

يُقصد هنا مراجعة الخطوات السابقة بعد عمليѧة التقѧويم الѧسابقة، وهѧذا يعنѧي        
ت فѧي  العودة لتطبيѧق الخطѧوات الѧست الأولѧى، وقѧد لا يѧُشترط تكѧرار كѧل الخطѧوا          

والمغѧѧزى مѧن ذلѧك هѧѧو الوصѧول إلѧѧى نتѧائج إيجابيѧة تѧѧصب فѧي مѧѧصلحة       . كѧل مѧرة  
  .المتعلِّم أولًا وآخرًا

وبنѧѧاءً علѧѧى مѧѧا سѧѧبق، نخلѧѧص إلѧѧى أن عمليѧѧة تѧѧدريب المبحوثѧѧات فѧѧي هѧѧذه         
الدراسة على استراتيجيات الذاكرة ستكون على طريقة الأنواع الثلاثѧة والخطѧوات    

  .سابقًاالثماني للتدريب، التي ذكرناها 
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  : إجراءات الدراسة - 

عمل دراسة اسѧتطلاعية وأخѧرى تجريبيѧة قبѧل تنفيѧذ الدراسѧة بѧشكل نهѧائي،              -١
 1.وذلك بهدف تجربة تطبيق الاستراتيجيات بطرق متنوعة

اعتماد خمѧسة دروس مѧن كتѧاب العربيѧة بѧين يѧديك المѧستوى الثالѧث، كمѧادة             -٢
 . تعليمية لتطبيق الاستراتيجيات المستهدفة

اسѧتراتيجيات الѧذاكرة     احثة على تدريب المبحوثѧات علѧى تطبيѧق        حرصت الب  -٣
أجرت الباحثѧة تعѧديلات   ، بعد ان   )١٩٩٠(أكسفورد  العشر التي وردت عند     

 .على الاستراتيجيات من ناحية اختيارها وتعديل مصطلحاتها

اسѧتخدمت الباحثѧة الاختبѧارات القبليѧة      : )الاختبѧار التحѧصيلي   ( : أداة الدراسة  -٤
باشѧѧѧѧѧرة والمؤجلѧѧѧѧѧة؛ لقيѧѧѧѧѧاس أثѧѧѧѧѧر التѧѧѧѧѧدريب علѧѧѧѧѧى اسѧѧѧѧѧتعمال    والبعديѧѧѧѧѧة الم

 .استراتيجيات الذاكرة المستخدمة في الدراسة

اعتمѧѧѧدت الباحثѧѧѧة فѧѧѧي تѧѧѧصميم الاختبѧѧѧار علѧѧѧى نمѧѧѧوذجين  : تѧѧصميم الاختبѧѧѧار  -٥
 ,Webb & Balance)  و(Laufer & Nation, 1999) سѧابقين 

ل الѧѧѧسؤا. وصѧѧممت الاختبѧѧѧار بحيѧѧѧث ينقѧѧѧسم إلѧѧى سѧѧѧؤالين رئيѧѧѧسين  . (2017
، لكѧل ثلاثѧة   )وضع الكلمة المناسبة أمѧام المعنѧى الѧصحيح       (الأول عبارة عن    

تعريفѧѧѧѧات سѧѧѧѧتة مѧѧѧѧصطلحات؛ لاختيѧѧѧѧار المناسѧѧѧѧب منهѧѧѧѧا وفѧѧѧѧق التعريفѧѧѧѧات      
والѧسؤال الثѧاني عبѧارة    . فقѧرة ) ٢١(ومجموع فقѧرات هѧذ الѧسؤال     . الموجودة

حيѧث حѧذفت الباحثѧة حرفѧًا واحѧدًا      ) إكمѧال الحѧرف النѧاقص مѧن الكلمѧة      (عن  
ومجمѧѧوع .  كѧѧل مفѧردة مѧѧن المفѧѧردات المѧستهدفة، ثѧѧم وضѧѧعتها فѧي جمѧѧل   مѧن 

                                                             

 تعلѧم  أثѧر اسѧتعمال اسѧتراتيجيات الѧذاكرة فѧي     :  تفاصيل الدراسة موجودة فѧي رسѧالة الѧدكتوراه    1)
المفردات لمتعلمات اللغѧة العربيѧة لغѧة ثانيѧة، مѧريم القرنѧي، جامعѧة الإمѧام محمѧد بѧن سѧعود               

 .٢٠٢٢الإسلامية، 
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سѧѧؤالًا؛ ) ٤٠(حيѧѧث بلѧѧغ إجمѧѧاليّ الأسѧѧئلة    . فقѧѧرة) ١٩(فقѧѧرات هѧѧذا الѧѧسؤال   
 .مفردة من المفردات المستهدفة في الدراسة الحالية) ٤٠(لتغطية 

عرضت الباحثة الاختبار في صورته الأولى على مُحَكِّمѧَين  : تحكيم الاختبار  -٦
ذوي الخبرة المتخصѧصين فѧي اللغويѧات التطبيقيѧة؛ وذلѧك لمعرفѧة مѧدى            من  

وبنѧѧاءً علѧѧى  . وضѧѧوح الأسѧѧئلة وجودتهѧѧا ومناسѧѧبتها للناطقѧѧات بغيѧѧر العربيѧѧة    
توصيتهما، أدخلت الباحثة علѧى الاختبѧار بعѧض التعѧديلات، وعرضѧَته مѧرة           

 .أخرى عليهما بعد التعديل؛ لاعتماده والتأكد من مناسبته

أجرت الباحثѧة اختبѧارًا تجريبيѧًّا علѧى عينѧة مѧشابهة للعينѧة             : رتجريب الاختبا  -٧
 .متعلِّمة) ١٣(الرئيسة في الدراسة الحالية، وكان عدد العينة 

اضطرت الباحثة إلى تحويل التطبيق إلى قاعات افتراضѧية؛ بѧسبب ظѧروف             -٨
وتغييѧѧѧر آليѧѧѧة الدراسѧѧѧة فѧѧѧي الجامعѧѧѧات بتѧѧѧاريخ  ) ١٩كوفيѧѧѧد (جائحѧѧѧة كورونѧѧѧا

 .هـ١٤/٧/١٤٤١

د التأكد من إمكانية التطبيق بطريقة الفѧصول الافتراضѧية، حولѧت الباحثѧة         بع -٩
 .)نماذج قوقل(الاختبار إلى اختبار إلكتروني عن طريق 

للتأكѧѧد مѧѧن عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق بѧѧين الاختبѧѧار الѧѧورقي والإلكترونѧѧي أجѧѧرت         - ١٠
ثѧѧم جمعѧѧت الباحثѧѧة الѧѧدرجات الباحثѧѧة اختبѧѧارًا تجريبيѧѧًّا علѧѧى عينѧѧة عѧѧشوائية،  

 المحلل الإحصائي قياس الѧصدق والثبѧات، وكانѧت النتيجѧة علѧى            وطلبت من 
 : النحو الآتي
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  : صدق الاتساق الداخلي

للتحقѧѧق مѧѧن صѧѧدق الاتѧѧساق الѧѧداخلي، اسѧѧتخدم المحلѧѧل الإحѧѧصائي معامѧѧل       
ارتبѧاط بيرسѧѧون لقيѧѧاس العلاقѧѧة بѧѧين كѧѧل سѧѧؤال والدرجѧѧة الكليѧѧة للاختبѧѧار، وكانѧѧت   

  : )٣(النتائج كما في الجدول رقم 

معامل ارتباط بيرسون لقياس العلاقة بين كل سؤال والدرجة ) ٣(الجدول رقم 
  الكلية للاختبار

 معامل الارتباط السؤال معامل الارتباط السؤال

٠٫٦٥٢ ٢١ )١(**٠٫٧٨٥ ١** 

٠٫٧٢٢ ٢٢ **٠٫٧٦٧ ٢** 

٠٫٧٠٥ ٢٣ **٠٫٦٨٦ ٣** 

٠٫٧٠٨ ٢٤ **٠٫٧٣١ ٤** 

٠٫٨١٥ ٢٥ **٠٫٦٣٢ ٥** 

٠٫٨٠٢ ٢٦ **٠٫٧١٦ ٦** 

٠٫٨٢٩ ٢٧ **٠٫٦٦٩ ٧** 

٠٫٦٦٠ ٢٨ **٠٫٧١٦ ٨** 

٠٫٧٨٦ ٢٩ **٠٫٨٢٩ ٩** 

                                                             

 )٠٫٠١(دالة عند  ** )١(
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 معامل الارتباط السؤال معامل الارتباط السؤال

٠٫٧٢٣ ٣٠ **٠٫٦٨٦ ١٠** 

٠٫٦٦٠ ٣١ **٠٫٨٠٧ ١١** 

٠٫٦٦٠ ٣٢ **٠٫٧٣٤ ١٢** 

٠٫٧٦٧ ٣٣ **٠٫٨٣٧ ١٣** 

٠٫٦٥١ ٣٤ **٠٫٧٣٤ ١٤** 

٠٫٦٥٣ ٣٥ **٠٫٧٣٤ ١٥** 

٠٫٦٥٩ ٣٦ **٠٫٧٦١ ١٦** 

٠٫٧٣١ ٣٧ **٠٫٦٧٧ ١٧** 

٠٫٧٨٥ ٣٨ **٠٫٧٣٤ ١٨** 

٠٫٧٣٤ ٣٩ **٠٫٧٨٨ ١٩** 

٠٫٧٩٨ ٤٠ **٠٫٧٤٩ ٢٠** 

أن جميѧѧع معѧѧاملات الارتبѧѧاط بѧѧين كѧѧل سѧѧؤال   ) ٣(يتѧѧضح مѧѧن الجѧѧدول رقѧѧم  
، وهѧذا  )٠٫٠١(والدرجة الكلية للاختبار كانت موجبةً ودالةً إحصائيًا عند مѧستوى        

يدل على أن جميع أسئلة الاختبار كانت صѧادقة وتقѧيس الهѧدف الѧذي وضѧعت مѧن          
  .أجله
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  : الثبات

 بالاسѧتعانة بالمحلѧل الإحѧصائي    للتحقѧق مѧن ثبѧات الاختبѧار؛ أوجѧدت الباحثѧة      
فѧي جѧدول    معامل ثبات ألفѧا كرونبѧاخ والتجزئѧة النѧصفية، وكانѧت النتѧائج كمѧا يلѧي              

  : )٤(رقم 

  قيم معاملات الثبات لأسئلة الاختبار للعينة الرئيسة الثانية) ٤(الجدول رقم 

 قيمة معامل ألفا كرونباخ عدد الأسئلة

٠٫٩٧٨ ٤٠ 

، وهѧي  )٠٫٩٧٨(عامل ألفا كرونباخ بلغت قيمته أن قيمة م) ٤(يبين الجدول  
  .قيمة مرتفعة، مما يطمئن إلى أن الاختبار يتمتع بقدر مرتفع من الثبات

 : عمل اختبار قبلي للعينة - 

بعد التأكد من الصدق والثبات، وجاهزية الاختبار وتطبيѧق الدراسѧة بطريقѧة     
حوثѧѧѧات العينѧѧѧة ، دعѧѧѧت الباحثѧѧѧة مب)Zoom(الفѧѧѧصول الافتراضѧѧѧية عبѧѧѧر برنѧѧѧامج 

واجتمعت مع كلتا المجموعتين فѧي لقѧاء افتراضѧي؛ لѧشرح آليѧة الدراسѧة وماهيتهѧا                
وبعѧѧد توضѧѧيح هѧѧذه الأمѧѧور أرسѧѧلت إلѧѧيهن رابѧѧط الاختبѧѧار القبلѧѧي       . والهѧѧدف منهѧѧا 

) ٣٥(وطلبت منهن الدخول على الرابط والإجابة عن الأسѧئلة فѧي مѧدة لا تتجѧاوز             
  .المجموعتين إجاباتهندقيقة، وفي أقل من ذلك أرسلت كلتا 

 : قياس مبدأ التكافؤ بين المجموعتين

للتأكد من تكافؤ مجموعتي الدراسѧة فѧي الاختبѧار القبلѧي؛ اسѧتخدمت الباحثѧة            
دلالѧѧة الفѧѧروق بѧѧѧين   بالاسѧѧتعانة بالمحلѧѧل الإحѧѧصائي اختبѧѧѧار مѧѧان وتنѧѧي؛ لمعرفѧѧѧة      

 : )٥(رقم ، وذلك كما في الجدول التالي درجات المجموعتين في الاختبار القبلي
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نتائج اختبار مان وتني لمعرفة دلالة الفروق بين درجات ) ٥(الجدول رقم 
  .المجموعتين في الاختبار القبلي للعينة الرئيسة الثانية

  

 العدد الشعبة
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

  قيمة

مان 
 وتني

  قيمة

 ز

  مستوى

 الدلالة

  شعبة

 )أ (
٥٩٫٥٠ ٦٫٦١ ٩ 

شعبة 
 )ب(

٧٦٫٥٠ ١٠٫٩٣ ٧ 

٠٫٠٦٩ ١٫٨٢٠ - ١٤٫٥٠٠ 

وهѧي أكبѧر   ) ٠٫٠٦٩(أن قيمة مستوى الدلالة بلغѧت  ) ٥(ويبين الجدول رقم   
، وهذا يدل على عدم وجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائية بѧين درجѧات       )٠٫٠٥(من  

  .المجموعتين في الاختبار القبلي، وهذا يعني وجود تكافؤ بين المجموعتين

  : تنفيذ الدراسة الرئيسة - 

احثѧѧѧة فѧѧѧي تѧѧѧصميم جѧѧѧدول بالاتفѧѧѧاق مѧѧѧع المبحوثѧѧѧات حѧѧѧسب الأيѧѧѧام    بѧѧѧدأت الب
المناسبة لهن، فاتفقت معهن على تقديم الدراسة خلال أسѧبوعين بمعѧدل يѧومين فѧي       

  . دقيقة في اليوم الواحد لكل مجموعة) ٥٠(الأسبوع، 

  : آلية شرح الدروس المستهدفة - 

بيѧة هѧي تطبيѧق     كانت الآليѧة فѧي تطبيѧق هѧذه الدراسѧة مѧع المجموعѧة التجري          
أنѧѧواع التѧѧدريب الثلاثѧѧة، وخطѧѧوات التѧѧدريب الثمѧѧاني التѧѧي وردت عنѧѧد أكѧѧسفورد        

. ، بالإضافة إلى تدريب المتعلِّمات علѧى اسѧتراتيجيات الѧذاكرة المѧستهدفة         )١٩٩٠(



  

  

  ١١٨

FJHS 

وكان ذلѧك فѧي أثنѧاء شѧرح الѧدروس الأربعѧة المѧستهدفة، أمѧا المجموعѧة الѧضابطة              
  .فدُرِّست بالطريقة التقليدية

 : إجراء الاختبار البعدي المباشر - 

بعѧѧد انتهѧѧاء التطبيѧѧق علѧѧى الѧѧدروس الأربعѧѧة المѧѧستهدفة لكلتѧѧا المجمѧѧوعتين،     
، وأرسѧѧلت إلѧѧيهن رابѧѧط الاختبѧѧار    )Zoom(اجتمعѧѧت بهѧѧن الباحثѧѧة عبѧѧر برنѧѧامج     

  .دقيقة) ٣٥(وطلبت منهن إرسال الإجابة في مدة لا تتجاوز 

  : إجراء الاختبار البعدي المؤجل - 

لانتهѧѧاء مѧѧن التجربѧѧة بѧѧشهر تقريبѧѧًا، فѧѧي موعѧѧد يتناسѧѧب مѧѧع المبحوثѧѧات  بعѧѧد ا
أجرت الباحثة الاختبار البعدي المؤجل، وقد كان في الظروف نفѧسها التѧي أجѧرت            
فيهѧѧѧا الاختبѧѧѧار القبلѧѧѧي والبعѧѧѧدي المباشѧѧѧر، فجمعѧѧѧت كلتѧѧѧا المجمѧѧѧوعتين فѧѧѧي قاعѧѧѧة     

لأسѧئلة، كمѧا   وطلبѧت مѧنهن الإجابѧة عѧن ا    ) Zoom(افتراضية واحدة عبر برنامج    
وبعѧѧد اسѧѧتلام جميѧѧع الإجابѧѧات رُصѧѧدت فѧѧي جѧѧدول   . فعلѧѧن فѧѧي الاختبѧѧارات الѧѧسابقة 

وذلѧѧك لمقارنتهѧѧا مѧѧع الاختبѧѧار القبلѧѧي والبعѧѧدي المباشѧѧر، وكانѧѧت النتيجѧѧة كمѧѧا فѧѧي       
الخѧѧѧاص ) ٧(وجѧѧѧدول رقѧѧѧم  . الخѧѧѧاص بالمجموعѧѧѧة التجريبيѧѧѧة  ) ٦(الجѧѧѧدول رقѧѧѧم  

  : بالمجموعة الضابطة الآتي
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  : )أ(بية المجموعة التجري

  )٦(الجدول رقم 

   نتائج المجموعة التجريبية في الاختبار القبلي والمباشر والمؤجل

  رمز

 اسم الطالبة

  نتيجة

 الاختبار القبلي

  نتيجة

الاختبار البعدي 
 المباشر

  نتيجة

الاختبار البعدي 
 المؤجل

 ٢٠ ١٨ ١٥ ز

 ٣٤ ٣٠ ١٨ ف

 ٤٠ ٤٠ ٢٦ ق

 ٤٠ ٤٠ ٢٥ س

 ٣٥ ٣٣ ٢١ إ

 ٣٦ ٣٣ ١٨ ن

 ٣٢ ٢٨ ١٥ ش - م

 ٤٠ ٤٠ ١٣ ص

 ٣٢ ٢٥ ٢٢ ق - م
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FJHS 

  : )ب(المجموعة الضابطة 

نتѧѧѧائج المجموعѧѧѧة الѧѧѧضابطة فѧѧѧي الاختبѧѧѧار القبلѧѧѧي والمباشѧѧѧر   ) ٧(الجѧѧѧدول رقѧѧѧم 
  والمؤجل

  رمز

 الطالبة

  نتيجة

 الاختبار القبلي

  نتيجة

الاختبار البعدي 
 المباشر

  نتيجة

 الاختبار البعدي المؤجل

 ٢٤ ٢٨ ٢٢ ر

 ٣٠ ٣١ ٢٢ ع

 ٣٥ ٣٤ ٢٣ ح

 ٣٣ ٣١ ٢٢ ش

 ٣٤ ٣٠ ٣٠ ن

 ٣٩ ٣٧ ٢٧ و

 ٢٤ ٢٨ ١٨ م
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  النتائج والمناقشة

إن من أبѧرز النتѧائج التѧي توصѧلت إليهѧا الدراسѧة، والتѧي تهѧدف إلѧى معرفѧة             
أثر التدريب على استعمال استراتيجيات الذاكرة في تعلُّم المفردات لمتعلِّمات اللغѧة          

خѧلال تحليѧѧل بيانѧات الاختبѧѧار التحѧصيلي القبلѧѧي، والبعѧѧدي    العربيѧة لغѧѧةً ثانيѧةً، مѧѧن   
المباشѧѧѧر، والبعѧѧѧدي المؤجѧѧѧل، الѧѧѧذي أُجѧѧѧري علѧѧѧى مجمѧѧѧوعتي الدراسѧѧѧة التجريبيѧѧѧة   

  : والضابطة وذلك للإجابة عن أسئلة الدراسة، وهي

 مѧѧا أثѧѧر التѧѧدريب علѧѧى اسѧѧتعمال اسѧѧتراتيجيات الѧѧذاكرة فѧѧي تعلѧѧُّم المفѧѧردات        -١
  على المدى القريب؟غةً ثانيةًلمتعلِّمات اللغة العربية ل

 مѧѧا أثѧѧر التѧѧدريب علѧѧى اسѧѧتعمال اسѧѧتراتيجيات الѧѧذاكرة فѧѧي تعلѧѧُّم المفѧѧردات        -٢
  على المدى البعيد؟لمتعلِّمات اللغة العربية لغةً ثانيةً

  : الإجابة عن أسئلة الدراسة - 

مѧѧا أثѧѧر التѧѧدريب علѧѧى اسѧѧتعمال اسѧѧتراتيجيات الѧѧذاكرة فѧѧي تعلѧѧُّم       : الѧѧسؤال الأول
 دات لمتعلِّمات اللغة العربية لغةً ثانيةً على المدى القريب؟المفر

وللإجابѧѧة عѧѧن هѧѧذا الѧѧѧسؤال، أجѧѧرت الباحثѧѧة مقارنѧѧة بѧѧѧين نتѧѧائج الاختبѧѧار القبلѧѧѧي         
التجريبية، والضابطة، وقد جاءت النتѧائج كمѧا   : والبعدي المباشر لكلتا المجموعتين   

  : يلي

  : باشر، للمجموعة التجريبيةالقبلي، والبعدي الم: الفروق بين الاختبارين - 

لمعرفѧѧѧة الأثѧѧѧر الѧѧѧذي يمكѧѧѧن أن يكѧѧѧون قѧѧѧد أحدثѧѧѧه التѧѧѧدريب علѧѧѧى اسѧѧѧتعمال     
اسѧѧتراتيجيات الѧѧذاكرة، اسѧѧتخدمت الباحثѧѧة بالاسѧѧتعانة بالمحلѧѧل الإحѧѧصائي، اختبѧѧار  

للتحقق من الفروق بين الاختبارين القبلي والبعدي المباشѧر للمجموعѧة   ؛  ويلككسون
  : )٨(ئج كما يوضحها الجدول رقم التجريبية، وكانت النتا



  

  

  ١٢٢
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نتائج اختبار ويلككسون لدلالة الفروق بين الاختبارين القبلي ) ٨(الجدول رقم 
  والبعدي المباشر للمجموعة التجريبية

 الرتب
عدد 
 الحالات

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 )ز(قيمة 
 مستوى
 الدلالة

الرتب 
 السلبية

٠٫٠٠ ٠٫٠٠ ٠ 

الرتب 
 ابيةالإيج

٤٥٫٠٠ ٥٫٠٠ ٩ 

- ٠٫٠٠٨ ٢٫٦٧ 

 ٠ المتساوية

 ٩ المجموع

 

 

وهѧي أقѧل مѧن    ) ٠٫٠٠٨(أن قيمѧة مѧستوى الدلالѧة بلغѧت      ) ٨(  ويبين الجدول رقم    
القبلѧѧي، والبعѧѧدي المباشѧѧر،  : ، وهѧѧذا يعنѧѧي وجѧѧود فѧѧروق بѧѧين الاختبѧѧارين   )٠٫٠٥(

للمجموعة التجريبيѧة، ومѧن متوسѧطات الرتѧب تبѧين أن هѧذه الفѧروق كانѧت لѧصالح           
  .ختبار البعدي المباشرالا

  : القبلي، والبعدي المباشر، للمجموعة الضابطة: الفروق بين الاختبارين - 

القبلѧѧي، والبعѧدي المباشѧѧر، للمجموعѧѧة  : للتحقѧق مѧѧن الفѧروق بѧѧين الاختبѧارين   
ويلككѧѧسون اسѧѧتخدمت الباحثѧѧة بالاسѧѧتعانة بالمحلѧѧل الإحѧѧصائي اختبѧѧارَ     الѧѧضابطة، 

  : )٩(لجدول رقم كما يوضحها اوكانت النتائج 



   
  

  

  

  

١٢٣  
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القبلي، : نتائج اختبار ويلككسون لدلالة الفروق بين الاختبارين) ٩(الجدول رقم 
  والبعدي المباشر، للمجموعة الضابطة

 الرتب
عدد 
 الحالات

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 )ز(قيمة 
 مستوى
 الدلالة

الرتب 
 السلبية

٠٫٠٠ ٠٫٠٠ ٠ 

الرتب 
 الإيجابية

٢١٫٠٠ ٣٫٥٠ ٦ 

- ٠٫٠٢٧ ٢٫٢١٤ 

 ١ المتساوية

 ٧ المجموع
 

وهѧي أقѧل   ) ٠٫٠٢٧(أن قيمѧة مѧستوى الدلالѧة بلغѧت     ) ٩(ويبين الجدول رقم  
القبلѧي، والبعѧدي المباشѧر،    : ، وهذا يعني وجود فروق بين الاختبѧارين  )٠٫٠٥(من  

للمجموعة الѧضابطة، ومѧن متوسѧطات الرتѧب تبѧين أن هѧذه الفѧروق كانѧت لѧصالح                
  .اشرالاختبار البعدي المب

الفѧѧѧروق فѧѧѧي درجѧѧѧات الاختبѧѧѧار البعѧѧѧدي المباشѧѧѧر بѧѧѧين المجموعѧѧѧة التجريبيѧѧѧة     - 
  : والمجموعة الضابطة

: للتحقق من الفروق بين درجات الاختبار البعѧدي المباشѧر بѧين المجمѧوعتين      
التجريبيѧѧة، والѧѧضابطة، اسѧѧتخدمت الباحثѧѧة بالاسѧѧتعانة بالمحلѧѧل الإحѧѧصائي اختبѧѧارَ   

  : )١٠(ا يوضحها الجدول رقم مان وتني وكانت النتائج كم



  

  

  ١٢٤
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نتائج اختبار مان وتني لدلالة الفروق بين درجات ) ١٠(الجدول رقم 
  المجموعتين التجريبية، والضابطة في الاختبار البعدي المباشر

 العدد المجموعة
  متوسط

 الرتب

  مجموع

 الرتب

  قيمة

مان 
 وتني

  قيمة

 ز

  مستوى

 الدلالة

 ٨٠٫٠٠ ٨٫٨٩ ٩ التجريبية

 ٥٦٫٠٠ ٨٫٠٠ ٧ الضابطة
٠٫٧٠٩ ٠٫٣٧٣ - ٢٨٫٠٠٠ 

وهѧي أكبѧر مѧن    ) ٠٫٧٠٩(أن قيمѧة مѧستوى الدلالѧة بلغѧت     ) ١٠(يبين الجدول رقѧم     
: ، وهѧѧذا يعنѧѧي عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحѧѧصائية بѧѧين المجمѧѧوعتين   )٠٫٠٥(

  .التجريبية، والضابطة في الاختبار البعدي المباشر

 علѧѧى اسѧѧتعمال اسѧѧتراتيجيات  ويمكѧѧن تفѧѧسير مѧѧا سѧѧبق بعѧѧدم فاعليѧѧة التѧѧدريب   
  .الذاكرة في تعلُّم المفردات على المدى القريب

ما أثѧر التѧدريب علѧى اسѧتعمال اسѧتراتيجيات الѧذاكرة فѧي تعلѧُّم         : السؤال الثاني  - 
  المفردات لمتعلِّمات اللغة العربية لغةً ثانيةً على المدى البعيد؟

نѧة بѧين نتѧائج الاختبѧار     لمعرفة الإجابة عن هذا السؤال، أجѧرت الباحثѧة مقار        
البعدي المباشر والاختبار البعѧدي المؤجѧل لكلتѧا المجمѧوعتين، لمعرفѧة مѧا إذا كѧان           
للتѧѧدريب علѧѧى اسѧѧتراتيجيات الѧѧذاكرة أثѧѧر فѧѧي تعلѧѧُّم المفѧѧردات علѧѧى المѧѧدى البعيѧѧد،     
حيث أُجري لهن الاختبار البعدي المؤجل بعد تنفيذ الدراسѧة بѧشهر تقريبѧًا، وكانѧت         

  :  النحو الآتيالنتائج على



   
  

  

  

  

١٢٥  
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البعѧѧѧدي المباشѧѧѧر، والبعѧѧѧدي المؤجѧѧѧل، للمجموعѧѧѧة  : الفѧѧѧروق بѧѧѧين الاختبѧѧѧارين - 
  : التجريبية

البعѧѧدي المباشѧѧر، والبعѧѧدي المؤجѧѧل،   : للتحقѧѧق مѧѧن الفѧѧروق بѧѧين الاختبѧѧارين  
للمجموعѧѧѧة التجريبيѧѧѧة التѧѧѧي تعلَّمѧѧѧت المفѧѧѧردات بطريقѧѧѧة التѧѧѧدريب علѧѧѧى اسѧѧѧتعمال     

الباحثѧѧة بالاسѧѧتعانة بالمحلѧѧل الإحѧѧصائي اختبѧѧارَ   اسѧѧتراتيجيات الѧѧذاكرة، اسѧѧتخدمت  
  : )١١(وكانت النتيجة كما يوضحها الجدول رقم ويلككسون، 

نتائج اختبار ويلككسون؛ لدلالة الفروق بين الاختبارين ) ١١(الجدول رقم 
  البعدي المباشر، والبعدي المؤجل، للمجموعة التجريبية

 الرتب
عدد 
 الحالات

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 بالرت

 )ز(قيمة 
 مستوى
 الدلالة

الرتب 
 السلبية

٠٫٠٠ ٠٫٠٠ ٠ 

الرتب 
 الإيجابية

٢١٫٠٠ ٣٫٥٠ ٦ 

- ٠٫٠٢٧ ٢٫٢٠٧ 

 ٣ المتساوية

 ٩ المجموع
 

وهѧي أقѧل   ) ٠٫٠٢٧(أن قيمة مѧستوى الدلالѧة بلغѧت    ) ١١(يبين الجدول رقم   
عѧدي  البعѧدي المباشѧر، والب  : ، وهذا يعني وجود فروق بين الاختبѧارين  )٠٫٠٥(من  

المؤجل، للمجموعة التجريبية، ومن متوسطات الرتب تَبѧيّن أن هѧذه الفѧروق كانѧت       
  .لصالح الاختبار البعدي المؤجل



  

  

  ١٢٦
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وهذا يدل على وجود أثر لاستعمال استراتيجيات الذاكرة في تعلѧُّم المفѧردات       
ممѧѧا يعنѧѧي تحѧѧسن وثبѧѧات مѧѧستوى المبحوثѧѧات فѧѧي المجموعѧѧة    . علѧѧى المѧѧدى البعيѧѧد 

لاختبѧѧار البعѧѧدي المؤجѧѧل، مقارنѧѧة بمѧѧستواهن فѧѧي الاختبѧѧار البعѧѧدي   التجريبيѧѧة فѧѧي ا
  .المباشر

ونستنتج مما سبق أن مستوى المجموعة التجريبيѧة لѧم يتراجѧع عمѧا كѧان عليѧه فѧي                
  .الاختبار البعدي المباشر، رغم توقف تقديم الدروس لهن لمدة شهر تقريبًا

مباشѧѧѧѧر، والبعѧѧѧѧدي  البعѧѧѧѧدي ال:  الفѧѧѧѧروق بѧѧѧѧين الاختبѧѧѧѧارين  ٢ - ١ - ٢ - ٣ - ٣
  : المؤجل، للمجموعة الضابطة

البعѧѧدي المباشѧѧر، والبعѧѧدي المؤجѧѧل،   : للتحقѧѧق مѧѧن الفѧѧروق بѧѧين الاختبѧѧارين  
للمجموعѧѧة الѧѧضابطة، اسѧѧتخدمت الباحثѧѧة بالاسѧѧتعانة بالمحلѧѧل الإحѧѧصائي اختبѧѧارَ       

  : )١٢(و كانت النتائج كما يوضحها الجدول رقم ويلككسون 

ار ويلككسون لدلالة الفروق بين الاختبارين نتائج اختب) ١٢(الجدول رقم 
  البعدي المباشر، والبعدي المؤجل، للمجموعة الضابطة

عدد  الرتب
 الحالات

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 مستوى )ز(قيمة  الرتب

 الدلالة

الرتب 
 ١٢٫٠٠ ٣٫٠٠ ٤ السلبية

الرتب 
 ١٦٫٠٠ ٥٫٣٣ ٣ الإيجابية

- ٠٫٧٣٣ ٠٫٣٤١ 

 ٠ المتساوية

 ٧ المجموع
 



   
  

  

  

  

١٢٧  
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وهѧي أكبѧر   ) ٠٫٧٣٣(أن قيمة مستوى الدلالة بلغت ) ١٢(يبين الجدول رقم    
البعѧѧدي المباشѧѧر،  : ، وهѧѧذا يعنѧѧي عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق بѧѧين الاختبѧѧارين   )٠٫٠٥(مѧѧن 

وهѧѧذا يѧѧدل علѧѧى عѧѧدم وجѧѧود تراجѧѧع فѧѧي   . والبعѧѧدي المؤجѧѧل، للمجموعѧѧة الѧѧضابطة 
       ѧل مقارنѧدي المؤجѧار البعѧي الاختبѧي   مستوى أداء المجموعة الضابطة فѧا فѧة بأدائه

  . الاختبار البعدي المباشر

التجريبيѧѧة : الفѧروق فѧي درجѧات الاختبѧار البعѧѧدي المؤجѧل بѧين المجمѧوعتين        - ٣
  : والضابطة

: للتحقق من الفروق في درجات الاختبѧار البعѧدي المؤجѧل بѧين المجمѧوعتين          
 التجريبية، والѧضابطة، اسѧتخدمت الباحثѧة بالاسѧتعانة بالمحلѧل الإحѧصائي، اختبѧار            

  : )١٣(وكانت النتيجة كما يوضحها الجدول رقم . مان وتني

نتائج اختبار مان وتني لدلالة الفروق بين درجات ) ١٣(الجدول رقم 
  .المجموعتين التجريبية، والضابطة في الاختبار البعدي المؤجل

 العدد المجموعة
  متوسط

 الرتب

  مجموع

 الرتب

  قيمة

 مان وتني

  قيمة

 ز

  مستوى

 الدلالة

 ٨٨٫٠٠ ٩٫٧٨ ٩ يةالتجريب

 ٤٨٫٠٠ ٦٫٨٦ ٧ الضابطة
٠٫٢٢١ ١٫٢٢٤ - ٢٠٫٠٠٠ 

وهѧي أكبѧر   ) ٠٫٢٢١(أن قيمة مستوى الدلالة بلغت ) ١٣(يبين الجدول رقم    
: ، وهذا يعني عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بѧين المجمѧوعتين  )٠٫٠٥(من  

 اسѧتمرار عѧدم   التجريبية، والضابطة في الاختبار البعدي المؤجل، وهѧذا يѧدل علѧى    
. وجود أثر لاستعمال اسѧتراتيجيات الѧذاكرة فѧي تعلѧُّم المفѧردات علѧى المѧدى البعيѧد             

مما يعني احتفاظ كلتا المجموعتين على المدى البعيد، بما تعلَّمتѧه خѧلال فتѧرة تنفيѧذ       
  .الدراسة



  

  

  ١٢٨
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ويُلحظ مما سبق أن كلتا الطريقتين المطبقتين في الدراسة، كان لهما أثر فѧي   
  .مفردات على المدى البعيد، من الناحية الإحصائية لمتوسط الرتبتعلُّم ال

وبعد الانتهاء من الاختبار البعدي المؤجѧل وعѧرض نتائجѧه، عمѧدت الباحثѧة       
 إلѧѧѧى المبحوثѧѧѧات فѧѧѧي نѧѧѧسخة إلكترونيѧѧѧة  )١(إلѧѧѧى إرسѧѧѧال نمѧѧѧوذج مѧѧѧن أربعѧѧѧة أسѧѧѧئلة 

. لمѧستهدفة ، للتأكѧد مѧن أنهѧن قѧد اسѧتعملن الاسѧتراتيجيات ا          )نماذج قوقѧل  (باستخدام  
اختيѧѧѧѧار المبحوثѧѧѧѧات لاسѧѧѧѧتراتيجيات الѧѧѧѧذاكرة التѧѧѧѧي  : وقѧѧѧѧد تѧѧѧѧضمن الѧѧѧѧسؤال الأول

استعملنها في أثناء تعلُّم المفردات الجديدة، وذلك بالنقر على إجابة واحدة أمѧام كѧل           
، وقѧد  )غالبѧًا  - دائمѧًا  - أحيانѧًا  - أبѧدًا (: استراتيجية، وكانت الخيارات تتضمن الآتѧي     

ثѧѧات المقѧѧصود بدقѧѧة مѧѧن هѧѧذه الخيѧѧارات، ووضѧѧعت شѧѧرحًا   شѧѧرحت الباحثѧѧة للمبحو
ويѧأتي  . مبسطًا أمام كل خيار من الخيارات السابقة؛ حتى لا تѧُشْكل علѧيهن الإجابѧة           

السؤال الثاني للاستفѧسار عѧن الاسѧتراتيجيات الأخѧرى التѧي اسѧتعملنها المبحوثѧات              
مѧѧدى اسѧѧتفادة  أمѧѧا الѧѧسؤال الثالѧѧث، فكѧѧان عѧѧن    . فѧѧي أثنѧѧاء تعلѧѧُّم المفѧѧردات الجديѧѧدة   

المبحوثѧات مѧن التѧدريب علѧى اسѧتعمال اسѧتراتيجيات الѧذاكرة، وتخѧتم الباحثѧة هѧذا           
الأسѧѧئلة بالѧѧسؤال الرابѧѧع عѧѧن قѧѧدرة المبحوثѧѧات علѧѧى تطبيѧѧق اسѧѧتراتيجيات الѧѧذاكرة    

وقѧد أرسѧلت الباحثѧة هѧذا الأسѧئلة       . على المفѧردات الجديѧدة التѧي سѧيتعلَّمنها مѧستقبلًا          
وأتاحѧت لهѧѧن الاستفѧѧسار عѧن أي سѧѧؤال غيѧѧر واضѧѧح،   ، )الواتѧѧساب(إلѧى مجموعѧѧة  
ويمكѧѧن عѧѧرض  . سѧѧاعة أرسѧѧلت جميѧѧع المبحوثѧѧات إجابѧѧاتهن   ) ٤٨(وفѧѧي غѧѧضون  

عنѧѧد حفѧѧظ كلمѧѧة (: حѧѧساب المتوسѧѧطات لنتيجѧѧة الѧѧسؤال الأول و الѧѧذي جѧѧاء بѧѧصيغة 
  : الآتي) ١٤(كما في الجدول رقم ) جديدة فإني

                                                             

 اسѧѧتعانت الباحثѧѧة عنѧѧد إعѧѧداد هѧѧذه الأسѧѧئلة بقائمѧѧة اسѧѧتراتيجيات تعلѧѧم اللغѧѧة النѧѧسخة الخاصѧѧة     )١(
 ). ١٩٩٠( أكسفورد بمتعلمي الإنجليزية من الناطقين بغيرها، لدى
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اسة الرئيسة متوسط استعمال عينة الدرحساب ) ١٤(الجدول رقم 
 .لاستراتيجيات الذاكرة

 :نسبة الاختيار مما يلي
 الاستراتيجية ت

 غالبًا دائمًا أحيانًا أبدًا

 متوسط
 الاستعمال

١ 

أحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاول أن  
أصѧѧѧѧنف الكلمѧѧѧѧة 
الجديѧѧѧѧѧѧѧدة فѧѧѧѧѧѧѧي  
مجموعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات 
متѧѧشابهة حѧѧѧسب  
نوعهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا أو 
اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتعمالها 

التѧѧѧصنيف فѧѧѧي   (
 ).مجموعات

٢٥ %٠ %٥٥٫٦ %٤٤٫٤ %٠% 

٢ 

أحاول أن أتذكر   
وأربѧѧѧѧѧѧѧѧط بѧѧѧѧѧѧѧѧين 
الكلمѧѧѧѧѧات التѧѧѧѧѧي  
أعرفهѧѧا والكلمѧѧة 
الجديѧѧѧѧѧѧدة التѧѧѧѧѧѧي 
تعلَّمتهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا 

التѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧداعي (
 ).والربط

٢٥ %٤٤٫٤ %٣٣٫٣ %٢٢٫٢ %٠% 

٣ 

أضѧѧѧѧѧѧع الكلمѧѧѧѧѧѧة  
الجديѧѧѧѧѧѧѧدة فѧѧѧѧѧѧѧي  

  .جملة

 

٢٥ %٣٣٫٣ %٤٤٫٤ %٢٢٫٢ %٠% 
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 :نسبة الاختيار مما يلي
 الاستراتيجية ت

 غالبًا دائمًا أحيانًا أبدًا

 متوسط
 الاستعمال

٤ 

أحѧѧѧѧѧѧاول رسѧѧѧѧѧѧم  
معنѧѧѧѧѧѧى الكلمѧѧѧѧѧѧة 
الجديѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدة أو 
أبحѧѧѧѧѧѧѧѧث عѧѧѧѧѧѧѧѧن   

 .صورة لها

٢٥ %٤٤٫٤ %٣٣٫٣ %٢٢٫٢ %٠% 

٥ 

أحѧѧѧѧѧѧاول كتابѧѧѧѧѧѧة 
لكلمѧѧѧѧѧات التѧѧѧѧѧي  ا

تتقѧѧѧѧѧѧѧارب فѧѧѧѧѧѧѧي  
الاسѧѧѧѧتخدام مѧѧѧѧع  
الكلمѧѧѧة الجديѧѧѧѧدة  
فѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي شѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧكل  
خريطѧѧѧة وأسѧѧѧهم 

الخѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرائط  (
 ).الدلالية

٢٤٫٩٨ %٢٢٫٢ %١١٫١ %٤٤٫٤ %٢٢٫٢% 

٦ 

أربѧѧѧѧѧѧѧѧѧط بѧѧѧѧѧѧѧѧѧين  
صѧѧѧѧوت الكلمѧѧѧѧة  
الجديدة وصورة  
معينة فѧي ذهنѧي     
لنفس الكلمة فѧي    
لغتѧي الأم أو أي  
لغѧѧѧѧѧѧѧѧة أخѧѧѧѧѧѧѧѧرى  

الكلمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات  (
 ).المفتاحية

٢٤٫٩٨ %٣٣٫٣ %٣٣٫٣ %٢٢٫٢ %١١٫١% 
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 :نسبة الاختيار مما يلي
 الاستراتيجية ت

 غالبًا دائمًا أحيانًا أبدًا

 متوسط
 الاستعمال

٧ 

أسѧѧѧѧѧѧѧѧتفيد مѧѧѧѧѧѧѧѧن   
الكلمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات 
المتѧѧѧѧѧشابهة فѧѧѧѧѧي 
لغتي مع كلمѧات    
اللغѧѧѧѧѧة العربيѧѧѧѧѧة  

المتѧѧѧѧѧشابه فѧѧѧѧѧي (
 ).اللغات

٢٥ %١١٫١ %٦٦٫٧ %١١٫١ %١١٫١% 

٨ 
أراجѧѧع الكلمѧѧات  
بѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧصورة 

 .منتظمة
٢٥ %٠ %٥٥٫٦ %٣٣٫٣ %١١٫١% 

٩ 
أقѧѧѧѧѧѧѧوم بتمثيѧѧѧѧѧѧѧل  
معنѧѧѧѧѧѧى الكلمѧѧѧѧѧѧة 

 .الجديدة حركيًّا
٢٤٫٩٨ %١١٫١ %٢٢٫٢ %٤٤٫٤ %٢٢٫٢% 

١
٠ 

ѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتخدم اس
البطاقѧѧات لكتابѧѧة 
الكلمѧѧѧة الجديѧѧѧѧدة  

 .ومعناها

٢٤٫٩٨ %٣٣٫٣ %١١٫١ %٤٤٫٤ %١١٫١% 

أن المبحوثѧѧѧѧѧات قѧѧѧѧѧد اسѧѧѧѧѧتعملن  ) ١٤(يتبѧѧѧѧѧين مѧѧѧѧѧن الجѧѧѧѧѧدول الѧѧѧѧѧسابق رقѧѧѧѧѧم  
وقد تفاوتت نѧسبة اسѧتعمالهن لكѧل    . استراتيجيات الذاكرة أثناء تنفيذ الدراسة الحالية 

 فѧѧي نتيجѧѧة اسѧѧتعمالهن   كمѧѧا يتѧѧضح مѧѧن حѧѧساب المتوسѧѧطات تقѧѧارب     . اسѧѧتراتيجية
  للاستراتيجيات
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أمѧѧا الѧѧسؤال الثѧѧاني الѧѧذي كѧѧان  . كѧѧان ذلѧѧك ملخѧѧصًا لمѧѧا يتعلѧѧق بنتيجѧѧة الѧѧسؤال الأول 
يقѧيس مѧدى اسѧتعمال المبحوثѧات لاسѧتراتيجيات مختلفѧة عѧن اسѧتراتيجيات الѧذاكرة          
في أثناء تعلُّمهن للمفردات الجديѧدة، فتتبѧين نتيجتѧه مѧن خѧلال الرسѧم البيѧاني الآتѧي          

  : )١(قم ر

مدى استعمال العينة الرئيسة لاستراتيجيات أخرى في ) ١(الرسم البياني رقم 
 .أثناء تعلُّم المفردات الجديدة

  
أن النѧѧسبة العظمѧѧى مѧѧن المبحوثѧѧات لѧѧم    ) ١(يُلحѧѧظ مѧѧن الرسѧѧم البيѧѧاني رقѧѧم    

تѧѧستعمل أي اسѧѧتراتيجية أخѧѧرى فѧѧي أثنѧѧاء تعلѧѧُّم المفѧѧردات المѧѧستهدفة فѧѧي الدراسѧѧة     
 وبالمقابѧѧѧل نجѧѧد اثنتѧѧѧين فقѧѧѧط مѧѧن المبحوثѧѧѧات قѧѧد اسѧѧѧتعملن اسѧѧѧتراتيجيتين    الحاليѧѧة، 

استراتيجية البحѧث عѧن ضѧد     : مختلفتين عن استراتيجيات الذاكرة المستهدفة، وهما     
وهѧذا مѧن شѧأنه أن يُطمѧئن الباحثѧة إلѧى أن نѧسبة          . الكلمة، والترجمة إلѧى اللغѧة الأم      

 اسѧѧѧتعمال اسѧѧѧتراتيجيات اسѧѧѧتعمال اسѧѧѧتراتيجيات أخѧѧѧرى فѧѧѧي أثنѧѧѧاء التѧѧѧدريب علѧѧѧى 
وهذا مؤشر جيد استطاعت من خلالѧه المبحوثѧات   . الذاكرة قليل جدًا ولا يكاد يُذكر 

في مدة وجيزة التخلي عن طريقة تعلѧُّم المفѧردات التقليديѧة التѧي تعتمѧد كثيѧرًا علѧى                
  .الترجمة والتكرار والبحث عن الترادف والتضاد
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فادة المبحوثѧѧات مѧѧن التѧѧدريب علѧѧى  أمѧѧا الѧѧسؤال الثالѧѧث الѧѧذي كѧѧان يقѧѧيس مѧѧدى اسѧѧت   
استعمال استراتيجيات الذاكرة، فنجد أن جميع المبحوثѧات قѧد أكѧّدن اسѧتفادتهن مѧن          

  : الآتي) ٢(التدريب، وذلك كما يتضح في الرسم البياني رقم 

مدى استفادة المبحوثات من التدريب على استعمال ) ٢(الرسم البياني رقم 
  .استراتيجيات الذاكرة

  

بعرض نتيجة السؤال الرابع والأخير الѧذي طѧُرِح؛ ليقѧيس مѧدى قѧدرة       ونختم  
المبحوثѧѧѧات علѧѧѧى تطبيѧѧѧق اسѧѧѧتراتيجيات الѧѧѧذاكرة علѧѧѧى المفѧѧѧردات الجديѧѧѧدة التѧѧѧي        

  : الآتي تظهر نتيجة ذلك) ٣(وفي الرسم البياني رقم . سيتعلَّمنها مستقبلًا
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يجيات الذاكرة مدى قدرة المبحوثات على تطبيق استرات) ٣(الرسم البياني رقم 
  على المفردات الجديدة

  

أن سѧبع مبحوثѧات قѧد أكѧّدن قѧدرتهن علѧى       ) ٣(يُلحظ من الرسم البيѧاني رقѧم     
تطبيق استراتيجيات الذاكرة على المفردات الجديѧدة، فѧي حѧين أن مبحѧوثتين ليѧستا              

  .على يقين من قدرتهن على ذلك

ن مجمѧѧوعتي وقѧѧد يكѧѧون الѧѧسبب فѧѧي عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحѧѧصائية بѧѧي        
الدراسة في الاختبارين البعدي المباشر والبعدي المؤجѧل فѧي الدراسѧة الحاليѧة، مѧا              

  : يلي

 : عينة الدراسة وظروف إجراء الدراسة -١

فѧي  إن تطبيق هذه الدراسة كان في ظروف مختلفѧة عѧن المعتѧاد فقѧد كѧان التطبيѧق            
دانيѧѧة  ؛ إذ تعѧѧذر إجѧѧراء الدراسѧѧة المي  )Zoom(عبѧѧر برنѧѧامج  فѧѧصول افتراضѧѧية،  

فلربمѧѧا تكѧѧون طريقѧѧة الفѧѧصول الافتراضѧѧية  ، )١(حѧѧضوريًا ومباشѧѧرًا مѧѧع المبحوثѧѧات
وهѧذه مѧن   كذلك قلة عѧدد المبحوثѧات،   . سببًا لما توصلت إليه نتيجة الدراسة الحالية 

                                                             

 ).١٩( كان ذلك بسبب جائحة كورونا كوفيد )١(
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الأمѧور التѧѧي يجѧѧب الالتفѧѧات إليهѧا، فمѧѧن المتعѧѧارف عليѧѧه أنѧه كلمѧѧا زاد عѧѧدد العينѧѧة     
  .هاكانت النتيجة أدقَّ وأمكن تعميم

 : مستوى المبحوثات -٢

اتضح خلال تنفيذ الدراسة، تقدُّم مستوى المبحوثات لغويا، وحرصهن واجتهѧادهن       
وتفانيهن في الحضور والمشاركة الفاعلة، فكلتѧا المجمѧوعتين بѧذلت جهѧدًا واضѧحًا           

فقѧد يكѧون ذلѧك أحѧد أسѧباب عѧدم وجѧود فѧروق ذات دلالѧة           في أثناء تنفيذ الدراسѧة،      
  .موعتينإحصائية بين المج

 : فترة تقديم الدراسة -٣

كان التطبيق خارج وقت الدراسة الأساسي، فقد كان في الفترة المѧسائية، وبطبيعѧة       
 - متطلبѧات الأسѧرة   - المѧذاكرة  - حѧل الواجبѧات   (: الحال تكثر فيѧه الالتزامѧات مثѧل       

فربمѧѧا لѧѧم يكѧѧن لѧѧديهن الوقѧѧت    ولا ننѧѧسى ضѧѧيق وقѧѧت التجربѧѧة،   ) التزامѧѧات أخѧѧرى 
  .  الاستراتيجيات ومراجعتها وفهمها فهمًا دقيقًاالكافي لتطبيق

 : عامل الوقت -٤

 بالذكر الإشارة إلى أن عامل الوقت مهم جدًا أثناء تنفيذ التجربѧة، حيѧث     الجديرمن  
إن المجموعة التجريبية لم تحѧظ بوقѧتٍ كѧافٍ للاسѧتفادة مѧن تطبيѧق الاسѧتراتيجيات             

ئل مѧن المعلومѧات والتطبيѧق فѧي       بالإضافة إلى الكم الها   . وممارستها بطريقة مكثفة  
وبالتѧѧالي قѧѧد يكѧѧون . الѧѧدرس الواحѧѧد الѧѧذي كانѧѧت تتعѧѧرض لѧѧه المجموعѧѧة التجريبيѧѧة  

  . لذلك أثر سلبي عليها

 : قناعات المبحوثات -٥

رغم ما بذلته الباحثѧة للتأكѧد مѧن مѧدى اسѧتعمال المبحوثѧات لاسѧتراتيجيات الѧذاكرة               
 علѧѧى اسѧѧتعمال اسѧѧتراتيجيات إلا أن موضѧѧوع تغييѧѧر قناعѧѧات المبحوثѧѧات بتѧѧدريبهن

الذاكرة في تعلѧُّم المفѧردات، ومطѧالبتهن باعتمادهѧا بѧدلًا مѧن طѧريقتهن التѧي اعتѧدن                  
مѧن الأمѧور التѧي يѧصعب حѧسمها فѧي فتѧرة        . عليها منذ الѧصغر فѧي تعلѧُّم المفѧردات       
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فقѧد يكѧون لهѧذه الطريقѧة أثѧر سѧلبي فѧي عѧدم قѧدرتهن            . وجيزة لا تتجاوز أسѧبوعين    
 معنى المفردة المستهدفة، والبحث عѧن اسѧتراتيجية مناسѧبة لكѧل          على التركيز على  

فقѧد يكѧون ذلѧك مرهقѧًا     . مفردة يدرسنها، وفي الوقت نفسه يحѧتفظن بمعنѧى المفѧردة        
بخѧلاف المجموعѧة الѧضابطة التѧي     . لهن، خصوصًا أن ذلك يُعد أمرًا جديدًا عليهن        

. جمتهѧا للغѧة الأم  تختصر الوقت في حفظ المفردة ومعناها من خѧلال المعجѧم أو تر       
فهنѧاك مѧن اسѧتمتعت بطريقѧة التѧدريب      . فالأمر قد يختلѧف مѧن مبحوثѧة إلѧى أخѧرى          

علѧى اسѧتراتيجيات الѧذاكرة، لكѧن فѧي المقابѧѧل نجѧد مجموعѧة أخѧرى لѧم يكѧن الأمѧѧر           
فالعمل على تغييѧر قناعѧات ومعتقѧدات المبحوثѧات حѧول تعلѧُّم المفѧردات        ممتعًا لها،  

  .يحتاج إلى مزيد من الوقت والجهدبطريقة استراتيجيات الذاكرة 

 : )المفردات المستهدفة(طريقة معالجة المعلومات  -٦

أن المѧѧتعلِّم يقѧѧوم بتحديѧѧد مѧѧدى أهميѧѧة المفѧѧردة الجديѧѧدة لѧѧه، ثѧѧم تنتقѧѧل بعѧѧد ذلѧѧك إلѧѧى     
الذاكرة قصيرة الأمد، ثم يأتي دور استراتيجيات الذاكرة لتنقلها إلى الذاكرة طويلѧة          

ربما لѧم تѧـمرَّ بهѧا المبحوثѧات فѧي المجموعѧة التجريبيѧة؛         الأمد، لكن هذه الخطوات     
  : لعدة أسباب، منها

        مѧا لѧا، ولربمѧًا اهتمامѧم يولينهѧالمفردات المستهدفة خارج منهجهن الدراسي، فل
تحѧѧظَ بمراجعѧѧѧة بѧѧѧين الحѧѧѧين والآخѧѧѧر، وبѧѧѧذلك قѧѧѧد يѧѧѧضعف دور اسѧѧѧتراتيجيات   

 .الذاكرة في الاحتفاظ بها على المدى البعيد

 : ريب على استراتيجيات الذاكرةحداثة التد -٧

قѧѧѧد تѧѧѧؤثر الفتѧѧѧرة الѧѧѧوجيزة التѧѧѧي تعرضѧѧѧت فيهѧѧѧا المبحوثѧѧѧات لموضѧѧѧوع التѧѧѧدريب      
والاستقلالية في اختيار الاستراتيجيات، ممѧا قѧد ينѧتج عنѧه أخطѧاء فѧي التعامѧل مѧع                 
الاسѧѧتراتيجيات وطريقѧѧة ربطهѧѧا بѧѧالمفردات الجديѧѧدة، وهѧѧذا مѧѧا لѧѧوحظ علѧѧى بعѧѧض    

 منهن تطبيق اسѧتراتيجيات الѧذاكرة علѧى مفѧردات جديѧدة،           المبحوثات، عندما طُلب  
فوجدت الباحثة بعѧض المبحوثѧات قѧد خلطѧن بѧين الاسѧتراتيجيات وطريقѧة تطبيقهѧا          
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 التѧي حرصѧت الباحثѧة علѧى     )١(ويظهر ذلك في بعض نمѧاذج أعمѧالهن     . واستعمالها
بѧѧѧل إن بعѧѧѧضهن قѧѧѧد . نقلهѧѧѧا كمѧѧѧا وصѧѧѧلتها مѧѧѧن المبحوثѧѧѧات دون تعѧѧѧديل أو إضѧѧѧافة 

وهѧѧذا مѧѧن شѧѧأنه أن يُربѧѧك  . ملن اسѧѧتراتيجية لا تتناسѧѧب مѧѧع المفѧѧردة المختѧѧارة  اسѧѧتع
وعلѧى الѧرغم مѧن قلѧة المبحوثѧات      . المبحوثة في أثناء محاولѧة تѧذكر معنѧى المفѧردة      

اللاتѧѧي ينطبѧѧق علѧѧيهن الأمѧѧر، فإنهѧѧا ربمѧѧا تѧѧؤثر فѧѧي النتيجѧѧة التѧѧي توصѧѧلت إليهѧѧا          
  .الدراسة

 : التفاوت في استعمال استراتيجيات الذكرة -٨

لعѧѧل مѧѧن نافلѧѧة القѧѧول التأكيѧѧدَ علѧѧى أن اسѧѧتعمال المبحوثѧѧات للاسѧѧتراتيجيات كѧѧان         
متفاوتًا نوعًا ما، وقد ظهر ذلك جليًّا في نتيجة الأسѧئلة التѧي طرحتهѧا الباحثѧة علѧى         

كما يُلحظ من خѧلال أعمѧال   . المبحوثات، وكذلك ما لاحظته في أثناء تنفيذ الدراسة    
لمبحوثѧѧات باسѧѧتراتيجيات بعينهѧѧا دون غيرهѧѧا،    المبحوثѧѧات اهتمѧѧام مجموعѧѧة مѧѧن ا   

ومثال ذلك الاهتمام باسѧتراتيجية الرسѧم والاقتѧصار عليهѧا، فѧي حѧين أن مجموعѧة                
من المبحوثѧات قѧد ركѧزن علѧى اسѧتراتيجية المراجعѧة ووضѧع الكلمѧات فѧي جمѧل،             

  . وهذا من شأنه التقليل من فاعلية التنوع في استعمال الاستراتيجيات
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  اجعالمصادر والمر

  : المراجع العربية: أولًا

  وازѧѧراهيم، فѧѧترجاع     ). ٢٠٠٧. (إبѧѧي اسѧѧذكر فѧѧتراتيجيات التѧѧن اسѧѧدد مѧѧر عѧѧأث
مجلѧѧة جامعѧѧة  . المعلومѧѧات فѧѧي ضѧѧوء جѧѧنس الطلبѧѧة ومѧѧستوى دافعيѧѧتهم للѧѧتعلُّم   

  . ١٠٦ - ٨٣، )١(٢١، فلسطين، النجاح للعلوم الإنسانية

         ري، فاطمة وصنوبر، أبو عمشة، خالد حسين والعلوي، محمد إسماعيل والعم
. أحمد عبد الجبار والحربي، خالد هديبان وعبد الرحيم، رائد والحدقي، إسѧلام         

الѧѧدليل التѧѧدريبي فѧѧي تѧѧدريس مهѧѧارات اللغѧѧة العربيѧѧة وعناصѧѧرها      ). ٢٠١٧(
مركѧز الملѧك عبѧد ال بѧن عبѧد           : الرياض. النظرية والتطبيق : للناطقين بغيرها 

  .العزيز الدولي لخدمة اللغة العربية

 ا  أѧسفورد، ربيكѧة   ). ١٩٩٠. (كѧم اللغѧُّتراتيجيات تعلѧصر . اسѧو   : مѧة الانجلѧمكتب
  .المصرية

   اѧѧѧѧѧستكوشا، آنѧѧѧѧѧوب و مايѧѧѧѧѧايلاك، يعقѧѧѧѧѧلوف و بѧѧѧѧѧافلاك، ميروسѧѧѧѧѧ٢٠١٩. (ب .(
ترجمѧѧة إبѧѧراهيم رافѧѧع   (، الاسѧѧتقلالية فѧѧي تعلѧѧُّم اللغѧѧة الثانيѧѧة إدارة المѧѧصادر    

  .دار جامعة الملك سعود للنشر: ، الرياض)القرني

 ١٩٩٤. (دوجلاس. ن، ه ـبراو .(      ةѧيم اللغѧم وتعلѧُّادئ تعلѧمب) .   راهيمѧة إبѧترجم
  .مكتب التربية العربي لدول الخليج: ، الرياض)القعيد وعيد عبد االله الشمري

   دѧѧسيد محمѧѧدور، الѧѧتعلُّم ). ٢٠٠٢. (دعѧѧتراتيجيات الѧѧامع   : اسѧѧف جѧѧو تعريѧѧنح
  .المكتبة العصرية: المنصورة، مصر. مانع وتصنيف جديد

 دوهاѧѧѧراهيم  الѧѧѧن إبѧѧѧي بѧѧѧم     ). ٢٠١٣. (ن، علѧѧѧُّي تعلѧѧѧصورة فѧѧѧتخدام الѧѧѧر اسѧѧѧأث
 .المفردات لمتعلِّمي العربيѧة لغѧة ثانيѧة دراسѧة شѧبه تجريبيѧة علѧى المبتѧدئين                

  .، جامعة الإمام محمد بن سعود، الرياض]رسالة ماجستير غير منشورة[
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  عѧѧول، رافѧѧاد والزغѧѧول، عمѧѧي). ت.د. (الزغѧѧنفس المعرفѧѧم الѧѧان. علѧѧَّدار : عم
  .لشرق للنشر والتوزيعا

   اكتساب المفردات اللغوية في ضوء التعلُّم   ). ٢٠٢٠. (الشهري، صالحة علي
إثراء المعرفѧة  : مكة المكرمة. التعاوني في تعليم اللغة الثانية دراسة تطبيقية      

  .للمؤتمرات والأبحاث

  م  ). ٢٠٠٨. (الشويرخ، صالحѧُّمفهوم استقلالية المتعلِّم وتطبيقاته في ميدان تعل 
جامعѧة الإمѧام محمѧد بѧن     مجلѧة العلѧوم الإنѧسانية والاجتماعيѧة،       . اللغة العربية 

  .١٨٥ - ١٢٤، ٧سعود الاسلامية 

  اض . قضايا أساسية في تعليم اللغة الثانية     ). ٢٠١٧. (الشويرخ، صالحѧالري :
  .مركز الملك عبد االله بن عبد العزيز الدولي لخدمة اللغة العربية

 الحѧѧѧد صѧѧѧصبيحي، أحمѧѧѧة  ). ٢٠١٣. (الѧѧѧم اللغѧѧѧُّي تعلѧѧѧاح فѧѧѧتراتيجيات النجѧѧѧاس
  .مكتب التربية العربي لدول الخليج: الرياض. الثانية

      عبانѧاهر شѧردات     ). ٢٠١١. (عبد الباري، مѧيم المفѧتراتيجيات تعلѧان . اسѧعم :
  .دار المسيرة للنشر والتوزيع

             رحمنѧد الѧد عبѧدويش، راشѧز والѧد العزيѧرحمن عبѧ١٩٩٨. (العبدان، عبد ال .(
مجلѧة جامعѧة أم القѧرى    . ات تعلم اللغة العربيѧة بوصѧفها لغѧة ثانيѧة          ستراتيجيا

  . ٢١٩ - ١٦٩، )١٧(١١، للبحوث العلمية

 رѧѧѧابر زاهѧѧѧسيري، جѧѧѧا  ). ٢٠٠٨. (عѧѧѧردات وعلاقتهѧѧѧم المفѧѧѧُّتراتيجيات تعلѧѧѧاس
  .رسالة ماجستير غير منشورة: الرياض. بالتحصيل اللغوي

  زѧѧد العزيѧѧصيلي، عبѧѧيم الل ). ٢٠٠١. (العѧѧيات تعلѧѧاطقين  أساسѧѧة للنѧѧة العربيѧѧغ
  . جامعة أم القرى، معهد البحوث العلمية.بلغات أخرى
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  ي      ).  نوفمبر ٢٠٠٩. (العناتي، وليدѧة فѧسانية تطبيقيѧمفردات العربية دراسة ل
، ورقѧѧة جامعѧة الملѧѧك سѧѧعود، معهѧد اللغѧѧة العربيѧѧة  . تعليمهѧا للنѧѧاطقين بغيرهѧѧا 

 جامعѧة الملѧك   .نѧاطقين بهѧا  مقدمة للمؤتمر العالمي لتعلѧيم اللغѧة العربيѧة لغيѧر ال            
 معهد اللغة العربية - سعود

  راينѧѧѧدج، بѧѧѧك و بالتريѧѧѧاكيتي، ايѧѧѧسانيات  ) ٢٠٢١. (فѧѧѧي اللѧѧѧث فѧѧѧاهج البحѧѧѧمن
دار جامعѧѧة الملѧѧك سѧѧعود : ، الريѧѧاض)ترجمѧѧة عقيѧѧل حامѧѧد الزمѧѧاي  (التطبيقيѧѧة

  .للنشر

    رزاقѧساب       ). م٢٠٠٨. (مفيدة عبد الѧي اكتѧة فѧة المفتاحيѧة الكلمѧة طريقѧفاعلي
دراسة ميدانية في تعليم اللغة العربية بوصفها لغѧة ثانيѧة         : ردات العربية المف

رسѧѧѧالة ماجѧѧѧستير غيѧѧѧر منѧѧѧشورة، الجامعѧѧѧة العالميѧѧѧة الإسѧѧѧلامية  ، فѧѧѧي ماليزيѧѧѧا
  .بماليزيا

  ودѧѧي، محمѧѧد االله، وعلѧѧمي، عبѧѧردات  ). ٢٠١٢. (الهاشѧѧم المفѧѧُّتراتيجيات تعلѧѧاس
مية بماليزيѧѧا واعتقѧѧاداتهم لѧدى دارسѧѧي اللغѧѧة العربيѧѧة فѧѧي جامعѧة العلѧѧوم الإسѧѧلا  

  .١١٧ - ١٠٥، )٢(٨، المجلة الأردنية في العلوم التربوية. المتعلقة بها

  : المراجع الأجنبية: ثانياً

- Abhakorn, J. (2008). The implications of learner 
strategies for second or foreign language 
teaching. Annual Review of Education, 
Communication & Language Sciences, 5, 186 - 
204. 

- Alzaidi, G. F. (2013). The effect of memory strategy 
training on vocabulary learning by EFL female 
students of the college of languages and translation: 
An experimental study, [Unpublished MA Thesis], 
King Saud University, Riyadh, Saudi Arabia.  
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