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  :الملخص

دفت ة ه ة الدراس ى الحالي صي إل دريب تق ى الت تعمال عل تراتيجيات اس    اس
ذاكرة شر ال ي الع د وردت الت سفورد عن ي)١٩٩٠( أك م ، ف ردات تعل ي المف : وه

صنيف ي الت داعي  ف ات، الت ع  مجموع ربط، وض ات وال ي الكلم ة،   ف جمل
تخدام رائط  اس صورة، الخ ات  ال ة، الكلم ة،  الدلالي المفتاحي

ات شابهة الكلم ي المت ة ف ات، المراجع ل اللغ ة، تمثي ى،  المنتظم المعن
ات      استخدام د، لمتعلِّم ةً     البطاقات، على المدى القريب والبعي ةً ثاني ة لغ ة العربي  اللغ

د      ت عب ورة بن رة ن ة الأمي ا بجامع ات بغيره ة للناطق ة العربي يم اللغ د تعل ي معه ف
ي،           . الرحمن بالرياض  نهج شبه التجريب ة الم ولتحقيق هذا الهدف استخدمت الباحث

سمت   ) ١٦(وقد تكونت عينة الدراسة من    ع، قُ مبحوثة من متعلِّمات المستوى الراب
ذاكرة، ومجموعة          :إلى مجموعتين  ا استراتيجيات ال مجموعة تجريبية طُبقت عليه

ار التحصيلي         ت أداة الدراسة هي الاختب ة، وكان ة التقليدي ضابطة دُرِّست بالطريق
ت   )البعدي المؤجل  - البعدي المباشر  - القبلي( ؛ إذ صُمم وفق مرجع سابق، وتحقق

  . معينةالباحثة من صدقه وثباته، وذلك باستخدام أساليب إحصائية

  : وقد توصلت الدراسة إلى عدة نتائج منها

ين           -١ ردات ب م المف ستوى تعلُّ ي م صائية ف ة إح روق ذات دلال ود ف دم وج ع
دي المباشر؛             : المجموعتين ار البع ي درجات الاختب ضابطة ف التجريبية، وال
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لال    ه خ ا تعلَّمت ب بم دى القري ى الم وعتين عل ا المجم اظ كلت ي احتف ا يعن مم
   .اسةفترة تنفيذ الدر

ين           -٢ ردات ب م المف ستوى تعلُّ ي م صائية ف ة إح روق ذات دلال ود ف دم وج ع
دي المؤجل،              : المجموعتين ار البع ي درجات الاختب ضابطة ف التجريبية، وال

رة        ه خلال فت ا تعلَّمت مما يعني احتفاظ كلتا المجموعتين على المدى البعيد بم
ة،   ذ الدراس تعمال    تنفي ة اس ى أن طريق دل عل ائج ت ذه النت تراتيجيات وه  اس

  .الذاكرة تتساوى في النتيجة مع الطريقة التقليدية

ا          ات   : كما خلصت الدراسة إلى عدد من المضامين، منه  دعوة معلمي ومعلم
ى               دريب عل ردات، والت دريس المف ي ت ع ف ف التنوي ى تكثي اللغة العربية لغة ثانية إل

ذا أن  استراتيجيات تعلُّم المفردات وتطبيقها في أثناء الحصة الدرا   سية، فمن شأن ه
  .يرفع الوعي لدى متعلِّمي اللغة العربية بمفهوم التدريب والاستقلالية في التعلُّم

تعلم    - المفردات - استراتيجيات الذاكرة : الكلمات المفتاحية  دريب الم ات   - ت متعلِّم
  . اللغة الثانية
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the impact of using memory strategies in learning the 
vocabulary among female learners of Arabic as a 

second language 

ph: Maryam bint Habas Al - Qarni 

Abstract : 

This current research aimed to study the impact of 
training on using the ten memory strategies, which were 
mentioned in (Oxford, 1990) about learning the 
vocabulary, which were: classification into groups, 
association and linking, using words in a sentence, 
using images, semantic maps, keywords, similar words 
in languages, regular review, representation of meaning, 
and using cards in the short and long term, for female 
learners of Arabic as a second language at the Institute 
for Teaching Arabic to Speakers of Other Languages at 
Princess Noura bint Abdul Rahman University in Riyadh. 
In order to achieve this aim, the researcher used semi - 
experimental method. The sample of the study 
contained 16 female learners of fourth grade. they were 
divided into two groups, the experimental group that 
studied by using memory strategies, and the control 
group that studied by traditional method. The tool of the 
study was the achievement test (pre - test, immediate 
post test and delayed post test), which was designed 
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according to a previous reference, and the researcher 
verified its validity and reliability through certain 
statistical Tests. 

This study found out several results such as:  

1- The results showed that there were no statistically 
significant differences in the level of vocabulary 
learning between the experimental and control 
groups in the scores of immediate post test. This 
means that both groups retained, in the short term, 
what they have learned during the study period.  

2- The results showed that there were no statistically 
significant differences at the level of vocabulary 
learning between the experimental and control 
groups in the scores of delayed post test. It means 
that both groups retained in the long term what they 
have learned during the study period. And these 
results indicate that the method of using memory 
strategies is equal to the traditional method 
according to the scores. 

The study also concluded a number of implications, 
including: Inviting male and female teachers of Arabic as 
a second language to diversify in teaching vocabulary, 
and training on vocabulary learning strategies and 
applying them in the classroom, as this would raise 
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awareness among Arabic language learners about the 
concept of training and independence in learning.  

Keywords: memory strategies - vocabulary - training 
the learner - female learners of second 
language  
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  : مقدمة - 

ة               ت اللغ ا، سواءٌ أكان ة عمومً م اللغ ن أساسيات تعلُّ د م ردات يع إن تعلُّم المف
لا   ره ب ع غي ل م دث ويتواص اطق أن يتح ستطيع أي ن لا ي ة، ف ى أو الثاني الأول
ا لا                ات، لكنه ي بعض الأوق ذة ف د تكون الإشارات مُنق مفردات تعبر عما يريده، ق

ردات        فالطفل عندما يبدأ    . تحل محل المفردات   ستخدم مف ده ي ة الكلام نج في محاول
ي            دأ ف بسيطة جدًا وقد يستخدم كلمة واحدة للتعبير عن جملة، ومع مرور الوقت يب
ذا          ه، وهك ر عن حاجيات وين جمل تعب اكتساب مزيد من المفردات حتى يستطيع تك

ول أن الحال مع متعلِّم اللغة الثانية، نجده في بداية مشواره التعلُّمي للغة الثانية يحا      
ا         م م ستطيع أن يفه ى ي ستهدفة حت ة الم ردات اللغ ن مف ن م در ممك ر ق تعلَّم أكب ي
ردات       م المف ر أن تعلُّ يسمعه، ويتحدث ولو بجمل غير مترابطة لإيصال مبتغاه، غي
م الحرصُ                ن المه ذا م تعلُّم؛ ل ي ال دٍ ف ر مج رًا غي وحدها بمعزل عن السياق يعد أم

سيا   لال ال ن خ ردات م م المف ى تعلُّ رر   عل تماع المتك ق الاس ن طري ا ع ق، وتعلُّمه
ه،      ى تخمين ا أو حت م معناه ى فه ساعد عل ة ي ردة بجمل ط المف راءة؛ لأن رب والق

  . خصوصًا المفردات التي تحمل عدة معانٍ وتختلف باختلاف سياقاتها

م    " ى فه تعلِّم عل ساعد الم ا ت ة، كم ساب اللغ ب اكت م جوان ن أه المفردات م ف
م  ل معه رين والتواص سن   الآخ ر وح سن التعبي ى ح لاب عل ساعد الط ة، وت بفاعلي

ام ع       ...الإفه د م ل الجي ى التواص رد عل درة الف ن ق د م ردات يزي تعلُّم المف ، ف
ن خلال             ...الآخرين ه م ادة خبرات تعلِّم وزي ادة حصيلة الم ة لزي ا أداة مهم ، كما أنه

ة         ي تنمي ارز ف ر،  احتكاكه بالآخرين والتفاعل معهم، بالإضافة إلى دورها الب التفكي
  .)٢٠١١الباري، (" فالكلمات هي المظهر الخارجي للتفكير وللغة معًا

تراتيجيات ل   Strategiesوالاس تعلِّم؛ ليجع ا الم ة يؤديه ي أداءات خاص  ه
ا        ر إمتاعً تعلُّم أسهل وأسرع وأكث ة ال ن   ). ١٩٩٠: ٢١أكسفورد،  (عملي دف م فاله

ة   ة التعلُّمي سهيل العملي و ت تراتيجيات ه تعمال الاس ي  اس ة ف تراتيجيات مهم ، فالاس
اءة     د ضرورية لتطوير كف ي تع ذاتي والت ه ال ة والتوجي سم بالفاعلي ا تت تعلُّم؛ لأنه ال
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ة         ي الثق اد ف وي وازدي ستوى اللغ ي الم دم ف ا تق تج عنه ا ين وي، كم صال اللغ الات
  . بالنفس

ة     اح العملي ي نج دًا ف م ج به مه ي تناس تراتيجيات الت تعلِّم للاس ار الم إن اختي
ة    التع ة التعلُّمي سهيل العملي ه ت ذي بإمكان م ال ل دور المعل ب ألا نُغف ن يج ة، ولك لُّمي

ه     وذلك بطرح الاستراتيجيات التي يراها مناسبة للمتعلِّم وللمادة التعليمية، كما أن ل
ق        تراتيجيات وف ذه الاس تخدام ه ة اس ى طريق تعلِّم عل دريب الم ي ت ارزًا ف دورًا ب

  .شخصية المتعلِّم

وعي،   :  اختيار الاستراتيجيات مراعاة عدة عوامل منها وينبغي عند  درجة ال
سية،        وع، والجن ومرحلة التعلم، ومتطلبات المهمة، وتوقعات المتعلم، والعمر، والن

تعلم          ن ال ة، والغرض م أكسفورد،  (وأسلوب وسمات الشخصية، ومستوى الدافعي
ي ا   . ، وكذلك الفوارق الفردية   )١٩٩٠ ل   كل هذه الأمور يجب أخذها ف لحسبان، قب

س    د يعك ب ق ذه الجوان ن ه ب م ال أي جان تراتيجيات؛ لأن إغف ار الاس ة اختي عملي
شتتًا       سبب ت ا ت ا بينم ب أشخاصً تراتيجيات تناس اك اس ا، فهن وة منه ة المرج النتيج
ة       لآخرين، كما أن هناك استراتيجيات تناسب من يتحدثون بلغات بينها وبين العربي

شابه ك       ا، و للعمر دور       روابط اشتقاقية؛ لوجود ت ا ومعانيه ين بعض مفرداته ر ب بي
ديهم        ون ل د يك نا ق غر س ا فالأص ا وتطبيقه تراتيجيات وتعلمه ل الاس ي تقب ر ف كبي
ا      ى تطبيقه تمرار عل ا والاس تراتيجيات وتجربته م الاس ق معظ ر لتطبي اس أكب حم

نًّا    ر س م أكب ن ه ن         . مم دود م دد مح ى ع م عل صر المعل در ألا يقت ن الأج ذا م ل
تراتيجيات؛     الاستر  ن الاس ة م ى مجموع ين عل دريب المتعلم ضل ت ل يُف اتيجيات، ب

ي           ستمر ف ه ي ي تجعل ة الت دة والمتع ا الفائ د فيه به ويج ا يناس نهم م ل م ار ك ليخت
  .استعمالها على المدى البعيد

ي        تعلِّم ف دريب الم بناء على ما سبق، تسعى هذه الدراسة إلى تطبيق مفهوم ت
ردات، ويُ  م المف ال تعلُّ دريب  مج صد بالت ة    "ق ة وطبيع ة اللغ تعلِّم بطبيع ة الم توعي

ة            ا بطريق ة وتوظيفه ة المختلف م اللغ تعلُّمها وتدريبه على استعمال استراتيجيات تعلُّ
ة        ى مواجه تعلِّم عل ساعدة الم ة وم م اللغ ة تعلُّ سهيل عملي دف ت ك به بة؛ وذل مناس
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تعلُّم     ة ال اء عملي ه أثن د تواجه ي ق ديات الت شكلات والتح شويرخ،  ("الم : ٢٠١٧ال
ر         ). ١٥٥ ان أكث فكلما كان المتعلِّم على وعي باستراتيجيات التعلُّم التي يستعملها ك

ة      م اللغ تعلُّم،           . فاعلية في تعلُّ ة ال م كيفي ة تعلُّ ي أهمي تعلِّم ف دريب الم ة ت ل أهمي وتتمث
ة  فمتعلِّم اللغة بحاجة إلى إتقان طرق التعلُّم ووسائله حتى يتمكن من مواصلة عمل       ي

وي    امج اللغ اء البرن د انته صف أو بع ارج ال تعلُّم خ م  . ال ن تعلُّ رئيس م دف ال فاله
ي ذاكرة           ات ف ذاكرة هو جعل معالجة المعلوم المفردات باستعمال استراتيجيات ال
ذا               ة، وه ى المعالجة العميق سطحية إل المتعلِّم أعمق، وذلك بتحويلها من المعالجة ال

ؤدّى   مما يؤدي إلى انتقالها من الذاكر   دى، وم ة قصيرة المدى إلى الذاكرة بعيدة الم
دةً أطولَ     ذاكرة م ي ال ة ف المفردات اللغوي اظ ب ى الاحتف درة عل و الق ة ه ذه العملي ه

  .والاستفادة منها على المدى البعيد، واسترجاعها وقت الحاجة إليها

ة،       ومن ناحية أخرى   م اللغ احثون حول تصنيف استراتيجيات تعلُّ اختلف الب
ي صنفت   )١٩٩٠( أكسفورد  نجد أن أشهر هذه التصنيفات هو ما ذكرته      ولكننا  الت

  : الاستراتيجيات إلى قسمين أساسيين، هما

رة  - تراتيجيات مباش شمل     : اس ة، وت تص باللغ ة تخ ات عقلي ب عملي تتطل
  ).معرفية، الذاكرة، تعويضية(: استراتيجيات

رة   - ر مباش تراتيجيات غي ة ال    : اس ة لعملي الإدارة العام تص ب شمل  تخ تعلُّم، وت
 ).فوق معرفية، الوجدانية، الاجتماعية(: الاستراتيجيات

ي         تراتيجيات وه ذه الاس دى ه ى إح يكون عل ة س ذه الدراس ي ه ز ف والتركي
ث   ذاكرة، حي تراتيجيات ال شيراس سفورد ت ذه  )١٩٩٠( أك ة ه ى أن وظيف  إل

م         دة ث ات الجدي زين المعلوم ى تخ ين عل ساعدة المتعلِّم ي م تراتيجيات ه  الاس
  : إلى أربع فئات، هي )١٩٩٠(أكسفورد وتقسمها . استدعائها

ة،  -١ ط ذهني ل رواب واععم ة أن ا ثلاث داعي  (: وله ات، الت ي مجموع صنيف ف الت
 ).والتفصيل، استخدام الكلمات الجديدة في نصوص
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صور والأصوات،       -٢ واع   الاستفادة من ال ة أن ا أربع التصويرية، الخرائط   (: وله
 ).تاحية، استغلال الأصوات الموجودة بالذاكرةالدلالية، استخدام كلمات مف

 .المراجعة البنائية: ولها نوع واحد وهو: المراجعة الجيدة -٣

أداء حركي    -٤ ام ب وعين  : القي ى ن سم إل اليب    (: وتنق ى، استخدام الأس ل المعن تمثي
  ).الميكانيكية

  : الدراسات السابقة - 

ق استراتيجيا              ي اهتمت بتطبي ى الدراسات الت م    بعد الاطلاع عل ي تعلُّ ذاكرة ف ت ال
ض      تعمال بع ر اس ت أث تين تناول ة دراس دت الباحث ة، وج ة الثاني ردات اللغ مف
ددًا                  ا وجدت ع ةً، كم ةً ثاني ة لغ ة العربي ردات اللغ استراتيجيات الذاكرة في تعلُّم مف
م       ي تعلُّ ذاكرة ف تراتيجيات ال وع اس ت موض ي تناول ة الت ات الأجنبي ن الدراس م

ن        مفردات اللغة الإنجليزي   ق م ى التحق دف إل ذه الدراسات ته ع ه ة لغةً ثانيةً، وجمي
ا         ة حسب تاريخه فاعلية استراتيجيات الذاكرة، وسنعرض أهم تلك الدراسات مرتب

  : بدءًا من الأقدم فالأحدث

  : (Dreyer & Brits, 1994 )دراسة  - 

ذاكرة            ن استراتيجيات ال  هدفت هذه الدراسة إلى قياس فاعلية ثلاث استراتيجيات م
  .في اكتساب متعلُّمي اللغة الإنجليزية لغة ثانية للمفردات

ى            ةً إل ةً ثاني ة لغ ة الإنجليزي ا اللغ وقد جرى تقسيم أربعة فصول دراسية تُدَرَّس فيه
ة     ات تجريبي لاث مجموع ابطة وث ة ض ة،   (مجموع ة، الدلالي ات المفتاحي الكلم

ة  ات المفتاحي ة - والكلم ة أر )الدلالي تغرقت المعالج د اس ضع   ، وق م خ ام، ث ة أي بع
ا           دد وأداة استدعاء لم ن متع ار م ار اختي ى اختب المبحوثون بعد يوم من المعالجة إل
ين، أي أن الدراسة      س الأدات تعلموه، ثم خضعوا بعد تسعة أيام من المعالجة إلى نف

وق      . فوري ومؤجل: اشتملت على اختبارين بعديين    ائج الدراسة تف د أظهرت نت وق
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ة ا   ع      المجموعة التجريبي ي تجم ذاكرة الت تراتيجية ال ا لاس ي خضع أفراده ة الت لثالث
  . بين طريقة الكلمة المفتاحية والدلالية في الاختبارين على المجموعتين الأخريين

  : )٢٠٠٨عبد الرزاق، (دراسة  - 

ة              ة طريق دى فاعلي ار م ى اختب ة  (هدفت هذه الدراسة إل ة المفتاحي ي  ) الكلم ف
ة بالم  ردات العربي ساب المف ا اكت ة بماليزي ة الوطني ات . دارس الثانوي ت بيان وجمع

ن ست تجارب        ن      . هذه الدراسة التجريبية م ة الدراسة م د اشتملت عين ) ٢٤٠(وق
تعلُّم     ابطة؛ ل ة وض وعتين تجريبي ى مجم سموا إل ة، قُ ا وطالب ن ) ١١٠(طالبً م

ة  ة العربي ردات اللغ ة   . مف ة الكلم تخدام طريق ة اس ة التجريبي ن المجموع ب م وطُل
ردات  المف ذكر المف ضابطة ت ة ال ن المجموع ب م ا طُل ردات، بينم ذكر المف ة لت تاحي

ضلونها   ي يف ة الت ا      . بالطريق وري فرديَّ ل والف ار المؤج يهم الاختب ري عل م أُج . ث
ل      ي ك ضابطة ف ة ال ى المجموع ة عل ة التجريبي وق المجموع ائج تف رت النت وأظه

فوقها من حيث مستوى  وبالرغم من نجاح المجموعة التجريبية وت  . التجارب الست 
ل    ن التأجي بوع م د أس ساويًا بع ان مت ة ك سنة الثاني ة ال صيل، إلا أن أداء طلب . التح

ة       ا إذا استخدمها الطلب وهذه النتائج تؤكد أن طريقة الكلمة المفتاحية تكون أكثر نفعً
ا    ا م رة غالبً ة ذوي الخب ك لأن الطلب رة؛ وذل ة ذوي الخب ن الطلب ر م دئون أكث المبت

ى   . استراتيجيات فعالة لتعلُّم المفرداتيُطورون   وف عل وقدمت الباحثة استبانة للوق
  .آراء الطلبة حول طريقة الكلمة المفتاحية

    : (Nemati, 2009)دراسة  - 

تراتيجيات    ى اس ائم عل دريس الق ر الت ة أث ة لمقارن ة محاول ذه الدراس ل ه تمث
ع مجموعة ضابطة؛             ة م دريس   الذاكرة على مجموعة تجريبية بالمقارن  إذ جرى ت

سياقات الصغيرة    (المفردات للطالبات من خلال      ات، وال دد   )ذكر المرادف غ ع ، وبل
د درسن        ) ٣١٠(المشاركين في الدراسة     ة، وق تحقن بالجامع م يل ديات ل ات هن طالب

ا ) ١٨ - ١٦(اللغة الإنجليزية لمدة سبع سنوات، وتتراوح أعمارهن من       د  . عامً وق
  . ت والاستبانة؛ لجمع البيانات المطلوبةاعتمدت الدراسة على الاختبارا
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ى        ا عل ان متفوقً ة ك وقد أظهرت نتائج الدراسة أن أداء طالبات المجموعة التجريبي
  .طالبات المجموعة الضابطة في الاحتفاظ بالمفردات على المدى القريب والبعيد

  : (Ghorbani & Riabi, 2011 )دراسة  - 

در     ر ت ة أث ن الاستراتيجيات     هدفت هذه الدراسة إلى معرف واع م ة أن يس ثلاث
ور   ( ات، ص ي مجموع صنيف ف صار، ت دى   )اخت ى الم المفردات عل اظ ب ؛ للاحتف

ة       ق المعالج ية عم ار فرض ة لاختب ة محاول ذه الدراس ل ه د؛ إذ تمث ب والبعي القري
ى   ذاكرة عل تراتيجيات ال ستخدم اس ذي ي دريس ال ر الت يم أث ق تقي ن طري ا ع وإثباته

ا ين ب اظ المتعلِّم د احتف ب والبعي دى القري ى الم ان . لمفردات عل تخدم الباحث د اس وق
ن            ا م ا   ) ٤٠(تصميمًا تجريبيًا حقيقيًا لفصلين دراسيين يتكون كل منهم ا إيرانيَّ طالبً

ى مجموعة ضابطة                 سموا إل ارهم عشوائيًّا وقُ من المستوى المتوسط، جرى اختي
م   . ومجموعة تجريبية  شطة تعلُّ سها، إلا   وقد نفذت كلتا المجموعتين أن ردات نف  المف

ار             دّ اختب د أُعِ ذاكرة، وق ى استراتيجيات ال وا عل أن أفراد المجموعة التجريبية دُرِّب
ن    ون م ردات مك اب      ) ٣٥(مف ي كت ت، وه ي دُرِّس ادة الت ى الم اءً عل دًا بن بن

"Intermediate Vocabulary " ف سبة . B.J.Thomasللمؤل ت ن وكان
  .KR - 21معادلة باستخدام ) ٠٫٧٢(موثوقية الاختبار 

ار    ل اختي ائج تحلي رت نت د أظه ى  t - testوق ستقلتين الأول ين الم  للعينت
ة    ا أن المجموع أخر عليهم ط والمت دي المتوس ار البع ري الاختب ين أُج ة اللت والثاني
أخر،        التجريبية حققت أداءً أفضل من المجموعة الضابطة في الاختبار البعدي المت

ة       ائج فاعلي د النت دى        وعليه، تؤك ى الم ذاكرة عل ى استراتيجية ال ائم عل دريس الق الت
  .البعيد وتدعم فرضية عمق المعالجة

  : (Amoli & Karbalaei, 2012)دراسة  - 

ة        ى استراتيجيات تقوي ائم عل يم الق ر التعل ى تحري أث ة إل ذه الدراس دفت ه ه
ي         المفردات الت ة ب ات المتعلق أخر للمعلوم وري والمت ترجاع الف ي الاس ذاكرة ف ال

  . يتعلمها طلاب اللغة الإنجليزية لغة أجنبية في المرحلة الأساسية
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ر   د اُختي ةً       ) ٨١(وق ةً أجنبي ة لغ ة الإنجليزي ون اللغ ا يتعلم ا إيرانيً طالبً
ارًا     إيران اختي ومتخصصين في الترجمة إلى اللغة الإنجليزية في جامعة الطيران ب

ر  . لتجانسعشوائيًا من الطلاب الجدد؛ لضمان الالتزام بمعيار ا    ا  ) ٧٠(واُختي طالبً
ن   ذي        ) ٨١(م ة ال ة الإنجليزي ة باللغ سون للكفاي ار نيل ائج اختب ى نت تنادًا إل ا اس طالبً

د         ة للتأك ذه المرحل ي ه أُجري عند البدء بالدراسة؛ إذ أُجري اختبار مفردات قبلي ف
ار        ي الاختب شاركين ف ة للم ر مألوف دة غي ات الجدي ن أن الكلم ك   . م د ذل سِّم بع قُ

ن   ال ة م ل مجموع ألف ك ة ضابطة، تت ة ومجموع ة تجريبي ى مجموع مشاركون إل
ن     ) ٣٥( ين م تخدام اثنت ى اس ة عل ة التجريبي لاب المجموع ا، ودُرِّس ط طالبً

دًا     ا تحدي ل،  (: استراتيجيات تدريس المفردات القائمة على تقوية الذاكرة، وهم التخي
ي المجموع         )والصور ل دُرِّب الطلاب ف ب المقاب ذ    ، في الجان ى تنفي ضابطة عل ة ال

ارين دون استخدام أي استراتيجية    سه      . التم ي نف ار القبل ة الاختب ي النهاي وأُجري ف
شاركين           درة الم ر ق ة أث ا المجموعتين؛ لمقارن دي لكلت للمفردات على أنه اختبار بع

  .على الاسترجاع في اجتياز اختبار المفردات

د    دي الأول والبع ارين البع ائج الاختب رت نت د أظه وق  وق اني تف ي الث
  . المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة من حيث الأداء

  : (Banisaeid, 2013)دراسة  - 

ي            ذاكرة ف ى استراتيجيات ال دريب عل ر الت هدفت هذه الدراسة إلى مقارنة أث
ا        ردات، كم ةً للمف ةً أجنبي ة لغ تعلُّم مجموعة من المتعلمين الإيرانيين للغة الإنجليزي

ي          هدفت إلى    ة ف ذاكرة والاستراتيجيات المعرفي أثير استراتيجيات ال ة ت د كيفي تحدي
تعلُّم متعلمي اللغة الإنجليزية لغةً أجنبيةً للمفردات؛ إذ جرى ضمان تجانس هؤلاء      

ة       ة الإنجليزي ي اللغ سم الطلاب    . المتعلمين باستخدام اختبار نيلسون للكفاية ف د قُ وق
م          ط       إلى مجموعتين تجريبيتين، وأُجري له يس فق د ل ردات؛ للتأك ي للمف ار قبل اختب

ك    رفتهم لتل ن مع ل م م، ب ة له ت مألوف تراتيجيات كان ك الاس ن أن تل م
تخدام     ى اس ى عل ة الأول راد المجموعة التجريبي ك دُرِّب أف د ذل الاستراتيجيات، بع

ردات،   ) الكلمات الأساسية والخرائط المفاهيمية(استراتيجيات الذاكرة   م المف في تعلُّ
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ن      في حين  ردات     ) ٣٠( دُرِّست المجموعة الثانية المؤلفة م م المف ة تعلُّ ا بطريق طالبً
ي   دريب المعرف لال الت ن خ دة م ة الجدي رار(الإنجليزي ة والتك ات التعليمي ، )البطاق

ن       ادة م سة  ) ١١(وتألفت الم ا ساعتين كل أسبوع       (جل ستمر كل منهم ستان ت ، )جل
ار    دي       وفي النهاية جُمعت البيانات باستخدام اختب ار بع ه اختب ى أن ده الأستاذ عل  أع

  . بندًا) ٦٠(يتكون من 

ين       t - testوأظهرت نتائج اختبار  ر ب اك اختلاف كبي يس هن ه ل  المستقل أن
ى      ذاكرة عل تراتيجيات ال ة واس تراتيجيات المعرفي ى الاس ائم عل دريب الق أثير الت ت

ر       شير   . داتمتعلمي اللغة الإنجليزية لغةً أجنبيةً من المستوى المتوسط للمف ث ت حي
ة               ذاكرة والاستراتيجيات المعرفي ى أن استراتيجيات ال شكل عام إل نتائج الدراسة ب

  .تعزز من استخدامات الاستراتيجية المعرفية واستراتيجية الذاكرة

  : (Alzaidi, 2013)دراسة  - 

تخدام       ى اس دريب عل ة الت دى فاعلي ن م ق م ى التحق ة إل ذه الدراس دفت ه ه
ذاكر  تراتيجيات ال ة       اس ردات اللغوي م المف ى تعلُّ ات عل درة المتعلِّم وير ق ي تط ة ف

وتذكر معناها ومدى فاعلية استخدام هذه الاستراتيجيات في تحسين مقدرتهن على         
  .تهجئة هذه المفردات وكتابتها كتابةً إملائيةً صحيحةً

ة    (: ركزت الدراسة على ثلاث استراتيجيات، هي        ردات اللغوي تصنيف المف
ات،   ى مجموع ردات  إل ة المف دة، ومراجع ل مفي ي جم ة ف ردات اللغوي ووضع المف

ات     ). اللغوية مراجعةً منتظمةً   كما تضمنت الدراسة استبانة لقياس اتجاهات المتعلِّم
ا،       نحو استخدام استراتيجيات الذاكرة عامةً، ونحو الاستراتيجيات التي تدرّبن عليه

ة ال      ادة دافعي ي زي تراتيجيات ف ذه الاس ة ه دى فاعلي ردات   وم تعلُّم المف ات ل متعلِّم
  .اللغوية وتقليل قلقهن من عدم إتقانها

ن    ة م ة الدراس ت عين ث   ) ٦٣(وتكون ستوى الثال ات الم ن طالب ة م طالب
سِّمت            ك سعود، فقُ ة المل ي جامع ببرنامج اللغة الإنجليزية بكلية اللغات والترجمة ف

ى مجموعة ضابطة م       : المتعلِّمات إلى مجموعتين   ن   المجموعة الأول ة م ) ٣٧(ؤلف
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ن      ة م ة مؤلف ة تجريبي ة مجموع ة الثاني ة، والمجموع ت  ) ٣٦(طالب ة، وأعط طالب
ا؛            د انتهائه ة وبع دء التجرب ل ب الباحثة كلتا المجموعتين اختبارًا قبليًا وآخر بعديًا قب
ردات    اني المف ذكر مع ى ت وعتين عل ا المجم ي كلت ات ف درة المتعلِّم اس ق دف قي به

ةً  ا كتاب ة وكتابته ة   اللغوي ضابطة بطريق ة ال ت المجموع ا، و دُرِّس حيحةً إملائيً  ص
ة فدُرِّست    . تقليدية وذلك بالاعتماد على الكتاب المقرر فقط    أما المجموعة التجريبي

ذاكرة،         باستخدام المقرر نفسه بالإضافة إلى تدريبهن على استخدام استراتيجيات ال
ات الم      ) ١٤(واستمرت الدراسة    ا طالب ة سبع    أسبوعًا تلقت خلاله جموعة التجريبي

  .جلسات تدريبية على استخدام استراتيجيات الذاكرة

ت      ذاكرة أثب وتوصلت الدراسة إلى أن التدريب على استخدام استراتيجيات ال
ا،    ذكُّر معناه ة وت ردات اللغوي م المف ى تعلُّ ات عل درة المتعلِّم وير ق ي تط ه ف فاعليت

ذه ا       ة وإملاء ه ى تهجئ درتهن عل ي تحسين ق ذلك ف ك    وك ى ذل ردات، إضافة إل لمف
ديهن    ة أن ل ة التجرب ي نهاي ات ف ت للطالب ي أُعطي تبانة الت ائج الاس رت نت أظه
تراتيجيات        ذه الاس ذاكرة، وأن ه تراتيجيات ال تخدام اس و اس ةً نح اتٍ إيجابي اتجاه
زادت من دافعيتهن لتعلُّم المفردات اللغوية وساهمت في التقليل من قلقهن من عدم      

  .إتقانها

  : )٢٠١٣الدوهان، (سة درا - 

ردات     م المف ي تعلُّ صورة ف ه ال ذي تحدث ر ال د الأث ى تحدي ة إل دفت الدراس ه
رت    ة اُختُب داف الدراس ق أه ةً، ولتحقي ةً ثاني ة لغ ة العربي ي اللغ دة لمتعلم الجدي
ة            م اللغ ة تعلُّ ي عملي صورة ف تخدام ال ة اس ين أهمي يات تب ن الفرض ة م مجموع

ن     وتكوّن مجتمع الدراس  . العربية ة من جميع الطلبة متعددي الجنسيات والأعمار م
ةً  ةً ثاني ة لغ ة العربي دئين  - متعلمي اللغ ددها  - المبت غ ع ة بل نهم عين رت م ، واُختي

طالبًا من معهد تعليم العربية بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية،  ) ٣٦(نحو  
  . ضابطة، وتجريبية: وقُسِّمن إلى مجموعتين
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ردات        أظهرت نتائج الدر   م المف ي تعلُّ ر ف ه أث ان ل اسة أن استخدام الصورة ك
  .الجديدة لمتعلمي اللغة العربية لغةً ثانيةً من المبتدئين

  : (Elahi, 2017)دراسة  - 

تخدام         ارن لاس ر المق د الأث ى تحدي ة إل ذه الدراس دفت ه ة  (ه اليب تقوي أس
ة رائط المفاهيمي تراتيجية الخ ذاكرة واس ي ) ال ي التحصيل الدراس ة ف ي اللغ لمتعلم
  .الإنجليزية لغةً أجنبيةً في مجال المفردات

ر    د اُختي ن     ) ٥٠(فق ارهم م غ أعم ا تبل لال    ) ١٦ – ١٣(طالبً ن خ ا م عامً
ى    ة عل ة الإنجليزي ي اللغ ي ف ار أساس راء اختب ة  ) ٧٠(إج ي اللغ ن متعلم ا م طالبً

د  . نالإنجليزية لغةً أجنبيةً من المستوى الأساسي في مدرسة حكومية في طهرا   وق
ان         ت المجموعت ريبيتين، وتلق وعتين تج ى مجم شوائيًا إل سيمًا ع لاب تق سِّم الط قُ

ة      ) ١٢( ى كيفي ة عل رائط المفاهيمي ة الخ دريب مجموع رى ت ية، وج سة دراس جل
ذاكرة    ة ال اليب تقوي ة أس دريب مجموع ا جرى ت ة، كم استخدام الخرائط المفاهيمي

ذا      ة ال ة لتقوي ة      على استخدام البطاقات التعليمي ي النهاي ردات، وف م المف د تعلُّ كرة عن
ك          ان لتل ة إن ك وعتين؛ لمعرف ا المجم ردات لكلت ى المف دي عل ار بع ري اختب أُج

  . الاستراتيجيات أثر مختلف في التحصيل الدراسي للمتعلمين في مجال المفردات

تخدام    ين اس ر ب تلاف كبي ود اخ دم وج صائي ع ل الإح ائج التحلي شفت نت وك
ذا ة ال اليب تقوي ي  أس صيل الدراس ى التح ة عل تراتيجية الخرائط المفاهيمي كرة واس

  .لمتعلمي اللغة الإنجليزية لغةً أجنبيةً من المرحلة الأساسية في مجال المفردات

  : (Perez & Alvira, 2017)دراسة  - 

لاث استراتيجيات مرتبطة         ق ث هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن أثر تطبي
ي  ات، وه ظ الكلم ات (: بحف ة   بطاق ط الكلم صورة، ورب ة ب ط الكلم ات، ورب الكلم

ن خلال قصة     افعين ضعيفي        )بموضوع م ن الي ى مجموعة م ا عل ك بتطبيقه ، وذل
 - Espinalالمستوى الذين يتعلمون الإنجليزية لغةً ثانيةً في مدرسة حكومية في 
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Colombia   ع ردات؛ لجم ارات المف تبيانات واختب تُخدمت الاس د اس    وق
  .البيانات

رت ا ات  وأظه ال الكلم يع مج ي توس ة ف ت فاعل اليب كان ذه الأس ائج أن ه لنت
شمل العوامل           ذه الأساليب ت وتحسين المقدرة على تذكرها، وكشفت الدراسة أن ه

ردات       تعلُّم المف ب ب ي إدراك الطال ؤثر ف ي ت ة الت ة الفعال ة  . الإدراكي ذه النتيج وه
ى الأساليب           ين عل ين والمتعلم يم   توضح الحاجة إلى تدريب المعلم الضرورية لتعل

  .وتعلُّم المفردات، ولدمجهم فيما بعد في برنامج اللغة الإنجليزية في أي مدرسة

  : خلاصة وتعقيب - 

  : بعد الاطلاع على الدراسات السابقة نلحظ ما يلي

ه،         ع الدراسة وعينت ن حيث مجتم سمين م  أن الدراسات السابقة تنقسم إلى ق
ي م    ل ف ا تتمث تين عينتهم د دراس ث نج ي    حي ةً، وه ةً ثاني ة لغ ة العربي ي اللغ تعلم

ة الدراسات الأخرى هي          . عبدالرزاق، والدوهان : دراسة كل من   في حين أن عين
 .من متعلمي اللغة الإنجليزية لغةً ثانيةً

كما نلحظ أن الدراسات السابقة اعتمدت على أنواع محددة من استراتيجيات   
تراتيجية    ى اس دت عل ات اعتم بعض الدراس ذاكرة، ف ة  ال ل دراس دة مث د :  واح عب

دوهان  رزاق، وال ل  . ال تراتيجيتين مث د اس ن اعتم ا م  Nemati,Elahi,: ومنه
Amoli & Karbalaei ن  ,Dreyer & Brits:  في حين اعتمدت دراسة كل م
Ghorbani & Riabi, Alzaidi, Perez & Alvira,   ،لاث استراتيجيات  ث

 . فقد اعتمدت أربع استراتيجياتBanisaeidأما دراسة 

ار،    ي الاختب سابقة ه ات ال م الدراس ي معظ ستخدمة ف د أن الأداة الم ونج
ا  بالمقابل نجد بعض الدراسات أضافت الاستبانة   ار كم ن     للاختب ي دراسة كل م :  ف

  .Perez & Alvira, Alzaidiعبد الرزاق، 

ة        د عين سام، فنج دة أق ى ع اء عل سابقة ج ات ال ة الدراس سيم عين ا أن تق كم
ة  ات    Dreyer & Britsدراس لاث مجموع ابطة وث ة ض ى مجموع سِّمت إل  قُ
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ة  ا دراس ة، أم وعتين Elahi  وBanisaeid تجريبي ى مجم اءت عل  فج
ي حين أن دراسة      ة     Perez & Alviraتجريبيتين، ف دت مجموعة تجريبي اعتم

ة    وعتين تجريبي ى مجم ا إل سمت عينته ات ق ة الدراس د بقي ل نج دة، بالمقاب واح
  . وضابطة

سا  ات ال ق الدراس و  وتتف ابع؛ وه ر الت ي المتغي المفردات(بقة ف اظ ب ، )الاحتف
ة الاستراتيجيات               ى الكشف عن فاعلي سعى إل ستقل، فهي ت ر الم ي المتغي وكذلك ف

  .المستهدفة

وق    ذاكرة وتف تراتيجيات ال ة اس سابقة فاعلي ات ال رت الدراس ا أظه كم
تي      تثناء دراس ات، باس ب الدراس ي أغل ة ف ة التجريبي   وBanisaeid: المجموع

Elahiحيث لم يظهر اختلاف في نتيجة مجموعاتها التجريبية .  

  : مصطلحات الدراسة - 

ى        ة عل ة الحالي ة بالدراس صطلحات المرتبط ة للم ات إجرائي رض تعريف ن ع يمك
  : النحو الآتي

ة         : استراتيجيات الذاكرة  - تعلِّم اللغ ساعد م عمليات عقلية أو حركية أو تنظيمية ت
  .مات واسترجاعها وقت الحاجةالثانية على الاحتفاظ بالمعلو

ردات - وهر       : المف ي ج ر، وه ى آخ ياق إل ن س ف م د تختل ة ق يغة ذات دلال ص
ستخدمها    ا وي ةً أن يتعلَّمه ةً ثاني ة لغ ة العربي تعلِّم اللغ ن لم ة، ويمك وأساس اللغ

   .حسب معناها في سياقها

ةً   - ةً ثاني ة لغ ة العربي ات اللغ ة العر : متعلِّم ر اللغ ات بغي ات ناطق ن متعلِّم ة، م بي
ة    ة العربي م اللغ ن تعلُّ دافهن م ة وأه ستوياتهن اللغوي سيات، م ف الجن مختل

ي         . مختلفة ن ف يدرسن في معاهد ومراكز تعليم اللغة العربية لغةً ثانيةً، وما زل
  . مستوى تعلُّم اللغة العربية ولم يلتحقن بالجامعة
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ت      : تدريب المتعلِّم  - ن اس م  مساعدة المتعلِّم على اكتشاف مجموعة م راتيجيات تعلُّ
ى         ى يصل إل ة؛ حت ه التعلُّمي ا حسب احتياجات ة واستعمالها وتطبيقه ة الثاني اللغ

  .الاستقلالية في التعلم

 : أسئلة الدراسة - 

  :  تسعى هذه الدراسة إلى الإجابة عن الأسئلة الآتية

ردات     -١ م المف ي تعلُّ ذاكرة ف تراتيجيات ال تعمال اس ى اس دريب عل ر الت ا أث م
  اللغة العربية لغةً ثانيةً على المدى القريب؟لمتعلِّمات

ردات     -٢ م المف ي تعلُّ ذاكرة ف تراتيجيات ال تعمال اس ى اس دريب عل ر الت ا أث م
   اللغة العربية لغةً ثانيةً على المدى البعيد؟ لمتعلِّمات

  : منهج الدراسة - 

ة               ي، وهو طريق نهج التجريب للإجابة عن أسئلة الدراسة يتوجب استخدام الم
دأ الباحث بفكرة عن سبب         لتحدي د تأثير شيء ما في شيء آخر، وبعبارة أخرى يب

د                 داه؛ لتحدي ا ع د م ل، ويحيّ ى الأق ر واحد عل ي متغي ا فيتصرف ف حدوث شيء م
 . )٢٠٢١مذكور في بالتريج وفاكيتي، ١٢٣: ٢٠٢١غاس،  (أثره في متغير آخر

ي ال  شاركين ف شوائي للم ع الع ي التوزي نهج التجريب مات الم ن س ة، وم دراس
سياقات         ى ال ولتعذر ذلك في البيئات التعليمية عمومًا، فغالبًا ما نكون قد اعتمدنا عل

ة      - )صفوف على حالها  : مثلًا(الموجودة مسبقًا    ي الدراسة الحالي ا ف ك    - كم إن ذل ف
ي  به التجريب المنهج ش رف ب اس،  (يع اكيتي،  ٢٠٢١غ التريج و ف ي ب ذكور ف م

باحثة المنهج شبه التجريبي؛ لملائمته لأسس   ومن هذا المنطلق اعتمدت ال )٢٠٢١
  .هذه الدراسة

  : تصميم الدراسة - 

ي   من خلال المنهج شبه التجريبي  رات ف  ستحاول الباحثة معرفة تأثير المتغي
ة  ث إن . الدراس به    حي ة وش وث التجريبي ي البح رات ف ن المتغي وعين م اك ن هن
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ة ستقلة  : التجريبي رات الم رات independent variablesالمتغي  و المتغي
ة  وع   . dependent variablesالتابع ي موض ستقلة ه رات الم والمتغي

ر     يء آخ ي ش ا ف اس أثره ى قي ث إل سعى الباح ي ي رات الت ي المتغي ة، فه  .الدراس
و         ة ه ة التعلُّمي ي العملي ة ف ى العين ل عل ذي أُدخ ستقل ال المتغير الم تعمال  (: ف اس

ة العرب   ات اللغ د متعلم ذاكرة عن تراتيجيات ال ةً اس ةً ثاني ة لغ تتعرف  ). ي ه، س وعلي
ي    ل ف ستقل المتمث ر الم ين المتغي سببية ب ة ال ى العلاق ة عل ردات (: الباحث م المف تعلُّ

ذاكرة  تراتيجيات ال تعمال اس ي  ) باس ل ف ابع المتمث ر الت ين المتغي م (: وب تعلُّ
ردات ة         ). المف وعتين، مجموع ى مجم ة إل ة الدراس سمت عين ك قُ ى ذل اءً عل وبن

وعة ضابطة، وستقارن الباحثة بين المجموعتين، لتكشف عن الأثر       تجريبية ومجم 
  .الذي نتج عن استعمال استراتيجيات الذاكرة

  : مجتمع الدراسة وعينته - 

مجتمع الدراسة هم جميع متعلمي اللغة العربية لغةً ثانيةً، أما عينة الدراسة      
ةً    ةً ثاني ة لغ ة العربي ات اللغ ن متعلِّم ارة م ة مخت ن مجموع رة فه ة الأمي ي جامع ف

ستواهن                  د م ع، ويع ا، مستوى راب ات بغيره ة للناطق ة العربي نورة بمعهد تعليم اللغ
ق الاستراتيجيات         م وتطبي يهن فه ة،     . متقدمًا، بحيث يسهل عل ذه العين ز ه ا يمي ومم

ددة     سيات متع ن جن ن م ة،     (أنه ا، قرغيزي ا، أمريك دا، ألماني ين، هولن د، الفلب الهن
احل   د، س ا، تايلان ا غيني اج، نيجيري ن  )  الع ارهن م تقن  ) ٢٧ - ١٩(وأعم ا، وي عامً

ا  ات، منه دة لغ ضهن ع ة،  (: بع ة، التغالوغي سية، الأوردي ة، الفرن الإنجليزي
ة،              ة، الهولندي ا، الفلبيني ة، اليوروب ة، التركي صينية، البامباري الأمازيغية، الهوسا، ال

ت    في المستوى الراب  ) ب - أ(، والعينة من مجموعتين    )البمبرية د جعل سه، وق ع نف
ي    ة ه ة التجريبي ة المجموع ة  ) أ(الباحث ات، والمجموع شر طالب ددهن ع وع

ات   ) ب(الضابطة   ا عن          . وعدهن ثمان طالب ة طالبتين؛ لغيابهم م استبعدت الباحث ث
  .طالبة) ١٦(الاختبارات التي أُجريت عليهن، فأصبح عددهن النهائي 



  

  

  ٨٨ 

FJHS 

  : حدود الدراسة - 

  : الحدود الموضوعية - 

ذاكرة  اقت تراتيجيات ال تعمال اس ى اس دريب عل ى الت ة عل ذه الدراس صرت ه
د   ا وردت عن سفورد كم ت    )١٩٩٠(أك ي أُجري سيرة الت ديلات الي ض التع ع بع  م

اب         ردات كت ن مف ى مجموعة محددة م ذه الاستراتيجيات عل ت ه د طُبق ا، وق عليه
ة العر  ) العربية بين يديك، المستوى الثالث    ( يم اللغ اطقين   وهو من سلسلة تعل ة للن بي

  .بغيرها

  : الحدود المكانية - 

د        ت عب ورة بن رة ن ة الأمي ي جامع ا ف ات بغيره ة للناطق ة العربي يم اللغ د تعل معه
  .الرحمن في مدينة الرياض

  : الحدود الزمانية - 

  هـ١٤٤٣ - ١٤٤٢طُبقت الدراسة خلال الفصل الثاني من العام الجامعي 

  :  استراتيجيات التعلُّم-

اح عم وع   إن نج ى ن د عل صوص يعتم ه الخ ى وج ة عل ة الثاني م اللغ ة تعلُّ لي
تعمال   ى اس درب عل دما يت تعلِّم عن ب؛ لأن الم ي الغال ستخدمة ف تراتيجيات الم الاس
ا              ل ربم سيرها، ب ة وتي ة التعلُّمي سهيل العملي ى ت ك عل الاستراتيجيات فقد يساعده ذل

ار الاستراتيج        سب لشخصيته؛   يجعلها ممتعةً له، خصوصًا إذا استطاع اختي ية الأن
ا     ا وتطبيقه ام لتعلُّمه ن الاهتم يئًا م تراتيجيات ش ذا الاس اء ه تعلِّم إعط ى الم ذا عل ل
ين            ساعدة المتعلِّم ي م ارز ف ه دور ب ذي ل م ال ذلك المعل ا، وك وتجربة ما يناسبه منه
ا استمراره         في التدرُّب والتطبيق حتى يصل المتعلِّم إلى درجة مُرْضية يضمن به

  . م الاستراتيجيات خارج الصف وبعد انتهاء البرنامج اللغويفي استخدا

ل        تعلُّم مث تراتيجيات ال ة لاس صطلحات بديل دة م اك ع ات، : وهن التكنيك
تعلُّم،      ارات ال ا، ومه ة إراديًّ ات الموظف ة، والعملي ط الواعي اليب، والخط والأس
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ية       ارات الأساس شكلات، والمه ل الم راءات ح ة، وإج درات المعرفي والق
)wenden, 1987  دد      ). ١٩٩٠، مذكور في أكسفورد ي تع سبب ف د يكون ال وق

ا،      ة انتقاله هذه المصطلحات الدالة على الاستراتيجيات هو اختلاف أصلها، وطريق
ات       يم اللغ دان تعل ي مي ث ف رة الباح تلاف نظ ى اخ افة إل تعمالها، إض ة اس وطريق

وه والا     دد الوج وم متع و مفه تراتيجية، فه صطلح الاس ا لم ع  وتعلُّمه تخدامات م س
 .)٢٠٠٨عسيري، (فروع وتشعبات مختلفة 

ة،    يم اللغ ات تعل ي أدبي تعلُّم وردت ف تراتيجيات ال ات لاس دة تعريف اك ع وهن
  ): ١(نوردها في الجدول الآتي رقم 

 تعريفات استراتيجيات التعلُّم الواردة في أدبيات تعليم اللغة) ١(الجدول رقم 

 ملاحظات التعريف المصدر ت

١ 

(Dansereau 
1985 & Rigney 

ي  1978 ذكور ف  م
سفورد   : ٢١أك

١٩٩٠( 

ا  ي يوظفه ات الت  العملي
ى   ه عل تعلِّم لتعين الم
ات   ساب المعلوم اكت
تدعائها  ا واس وتخزينه

 .واستخدامها

ف   ذا التعري ور ه يتبل
ن     دة م ول الفائ ح
تعمال  اس

 .الاستراتيجيات

٢ 

(O’Malley & 
Chamot,1990   

 Brown, 2005: 
  مذكور في (5

سلوكيات  الأ ار أو ال فك
ستخدمها   ي ي ة الت الخاص
ي   ساعدهم ف خاص لت الأش
ذكُّر  م أو ت م أو تعلُّ فه

 .معلومات جديدة

ف  ذا التعري ق ه يتواف
سابق   ف ال ع التعري م
ة   ر أهمي ي ذك ف
تعمال  اس
تراتيجيات  الاس

 .وفائدتها للمتعلم

سفورد، ( ٣ : ١٩٩٠أك
٢١( 

ا   وم به ة يق أداءات خاص
ة    ل عملي تعلِّم ليجع الم

رع ال هل وأس تعلُّم أس

سفورد  زت أك رك
دف  ى اله عل
د  ي ق زات الت والممي
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 ملاحظات التعريف المصدر ت

ا  ر إمتاعً ر وأكث ، وأكث
ر  ه، وأكث ة التوج ذاتي
ى      ة عل فاعلية، وأكثر قابلي
ف    ي المواق ق ف أن تطب

 .الجديدة

تعلِّم      يحصل عليها الم
تعمال   د اس عن

 .الاستراتيجيات

٤ 

(Cohen,1990 
ي  ذكور ف  م
Arellano 2017: 
3) 

را   ات أو إج ءات عملي
ون  ا المتعلِّم يختاره
ي    ستعملونها ف وعي، وي ب
ة      ة أو اللغ ة الثاني م اللغ تعلُّ
زين   دف تخ ة؛ به الأجنبي
ة  ات المرتبط المعلوم
ا   ة وحفظه باللغ

 .واسترجاعها واستعمالها

ز  ى Cohenرك  عل
ار  أن اختي
الاستراتيجيات يكون   
تعلِّم،   ن الم وعي م ب
ا       ى دوره كما أشار إل
ة   ي المرحل ارز ف الب

ةالتعلُّ زين : مي التخ
ترجاع   ظ والاس والحف

 .والاستعمال

٥ 
(Wenden,1991  
ي   ,Brown مذكور ف
2005: 5)  

ددة   -  ة مح وات عقلي خط
تعلِّم       ا المُ أو عمليات يؤديه

  . ليتعلَّم

تعلِّم    -  ود المُ نظِّم جه ت
  .ليتعلَّم

وى  -  واع محت د أن أح
تدريب المُتعلِّم الذي يجب     
ط    ي الخط ه ف إدخال

 .لية المُتعلملتحسين استقلا

شير   Wendenتُ
ن   رض م ى الغ إل
تعمال  اس
تراتيجيات،  الاس
ة،   ة والتنظيمي التعلُّمي
رى أن   ا ت كم
تراتيجيات  الاس
ة  رورة ملح ض

 .لاستقلالية المتعلم

٦ (Lambard: 
ي 1992 ذكور ف ، م

اليب   ات أو أس عملي
از  تعلِّم لإنج ستخدمها الم ي

ار   Lambardأش
تراتيجيات  أن  الاس
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 ملاحظات التعريف المصدر ت

)٢٠٠٢: ٨: دعدور ذ     .مهمة محددة  تُستخدم لغرض تنفي
 . مهمة محددة

راون( ٧ : ١٦١، ب
١٩٩٤( 

ي    ددة الت رق المح الط
تعلِّم   ا الم ه به يواج
ى   ي تُعن شكلات، فه الم

 .بالمدخلات وتخزينها

ين    راون ب ط ب رب
تراتيجيات  الاس
ل    ي ح ا ف ودوره
ا    المشكلات، وعلاقته
زين   ال وتخ بإدخ

 . المعلومات

دويش، ( ٨ دان وال العب
١٩٩٨ :١٧٣( 

لوكيات،   وات أو س خط
ب،    ي الغال عورية ف ش
ه  تعلم؛ لتعين ستخدمها الم ي
ات   ساب المعلوم ى اكت عل
ا  دة وتخزينه الجدي
ا   اظ به والاحتف

 .واسترجاعها

ف   ذا التعري شير ه يُ
تعمال  ى أن اس إل
الاستراتيجيات يكون   
تعلم،   ن الم شعوريًا م
دف      ى اله بالإضافة إل
ن      والفائدة المرجوة م
تعمال  وراء اس

 .الاستراتيجيات

صيلي، ( ٩ : ٢٠٠١الع
٢٥٧( 

شطة   اليب والأن الأس
وم       العقلية والعملية التي يق
ي          تعلِّم عن قصد ف بها الم
ي    ا ف ستعين به ب؛ لي الغال
ة  ات اللغوي ظ المعلوم حف
تفادة   ترجاعها، والاس واس
ة   سير عملي ي تي ا ف منه
ر    ا أكث تعلُّم، أو جعله ال

 .استقلالًا وحيوية ومتعة

صيلي  ار الع ى أش إل
تراتيجيات   أن الاس
ة أو    ا عقلي ون إم تك
ر أن  ة، وذك عملي
ار   اختي
الاستراتيجيات يكون   
تعلِّم   ن الم وعي م ب
ا دورًا   ا أن له كم
ظ   ي الحف ارزًا ف ب
سهيل    والاسترجاع وت
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 ملاحظات التعريف المصدر ت

 .التعلُّم

١٠
 
 )٨: ٢٠٠٢دعدور، (

ال    ات والأفع ل العملي ك
ر   صودة وغي المق
ا   ي يؤديه صودة الت المق

اء       ل وأثن د   المتعلِّم قب أو بع
ة    ادة العلمي ع الم ه م تعامل
التي يتفاعل معها بغرض      

 .تعلُّمها

أضاف دعدور الفعل    
ا    صود، كم ر المق غي
ي   ل ف ى التفاع وه إل ن
ة    ة التعلمي العملي
ى    سمها إل ي ق والت
ل   ل قب لاث مراح ث

 .وأثناء وبعد

سيري(١١ : ٤٤: ،ع
٢٠٠٨( 

راءات    ات وإج عملي
ة  ة مختلف لوكية وعقلي س
دخلات،  ة بالم متعلق

ن    يو ة ع تعلِّم اللغ ا م ظفه
وع     سب ن ا، ح صد غالبً ق
ي  ة، الت ة التعلُّمي العملي
ل أن     ن أج ا، م وم به يق
ة      تساعده في استعمال اللغ
ا   تقبالها وتخزينه واس
تعمالها  تدعائها واس واس

 .عند الحاجة

سيري أن   ر ع ذك
ا  تراتيجيات إم الاس
لوكية أو  ون س أن تك
ستعملها   ة، و ي عقلي
صد،    ن ق تعلِّم ع الم

دف    كما أش  ى اله ار إل
ن وراء  دة م والفائ
تعمال  اس

 .الاستراتيجيات

١٢

 
صبيحي،  ( : ٢٠١٣ال

٤١(  
 

ال    ات والأفع ل العملي ك
ر   صودة وغي المق
ا   ي يؤديه صودة الت المق
د         اء أو بع ل وأثن المتعلِّم قب
ة    ادة العلمي ع الم ه م تعامل
ا؛ ليجعل     التي يتفاعل معه
رع    هل وأس ا أس تعلُّمه

ين  صبيحي ب ج ال دم
دور   ف دع تعري
ا    وأكسفورد، وجعلهم

 .في تعريف واحد
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 ملاحظات التعريف المصدر ت

ا    ر إمتاعً ى وأكث وأبق
 .ةوفاعلي

١٣

شويرخ، ( : ١٥٦ال
٢٠١٧( 

لوكيات أو  راءات أو س إج
اليب    وات أو أس خط
سهل   ن أن ت ددة، يمك مح
ة   زين اللغ ة تخ عملي
تدعاؤها أو   دف أو اس اله
ياق    ي س تعمالها ف اس

 .محدد

ين   شويرخ ب ع ال جم
اف   دة أوص ع
ف  لتعري

تراتيجيات،  ا  الاس  كم
ن  دف م ر اله ذك

 . جراء استعمالها

  : أهمية استراتيجيات التعلُّم - 

دى    ة ل ة التعلُّمي سهيل العملي ل ت ن أج ر إلا م م تُبتك تعلُّم ل تراتيجيات ال إن اس
ي        شكلة أو صعوبة ف المتعلِّم، فهي بمثابة المساعد الشخصي لكل متعلِّم إذا واجه م

ه الخصوص  ى وج ة عل ة الثاني م اللغ شجّع  ف. تعلُّ تراتيجيات لت ذه الاس اءت ه د ج ق
اهج               صفية أو المن ى الغرف ال ذي لا يقتصر عل ستمر، ال تعلُّم الم ى ال المتعلِّمين عل
تعلِّم            ارات الم الدراسة، بل يمتد إلى الحياة العملية بمختلف جوانبها، فهي تطور مه

ا الطلاب    . التواصلية وتنمي لديه مهارة حل المشكلات      ن  كما أنها خطوات يتبعه م
د      ي تع ذاتي الت ه ال ة والتوجي سم بالفاعلي ة تت ا أدوات مهم م؛ إذ إنه ل تعلُّمه أج
ة          م اللغ تراتيجيات تعلُّ تخدام اس وي، واس صال اللغ اءة الات وير كف رورية لتط ض

  .)١٩٩٠أكسفورد، (الملائمة ينتج عنه تقدم في البراعة وازدياد في الثقة بالنفس 

تعلُّم ذات    تراتيجيات ال بحت اس د أص ين   وق ين والمتعلِّم رة للمعلم ة كبي أهمي
ل إن بعضهم           ة، ب ة التعلُّمي سهيل العملي ي ت ارزًا ف ا دورًا ب ى حد سواء؛ لأن له عل
ي             سهم ف ذلك فهي تُ سب؛ وب جعلها مهارة كغيرها من المهارات التي ينبغي أن تُكتَ
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نظم منضبط، ينتهي                  ي م تعلُّم ذات ه ل ذ بيدي تعلِّم يأخ ل صريح وواضح للم تقديم دلي
  .)٢٠٠٩العناتي،  (أخيرًا إلى تنمية كفايات اللغة الثانية

يم            ى التعل شجع عل ا ت ي أنه تعلُّم ف ددة لل اع استراتيجيات مح وتتمثل أهمية اتب
تعلُّم           ى ال ن     . الذاتي والمستقل، فاستراتيجيات التعلُّم تشجع الفرد عل د ذهب كل م فق

(Holec 1981& Benson 2003 ،  ي ذكور ف ى  إل Haddad, 2016): م
ر         دهم حافز أكب أن الطلاب الذين يعملون ويفكرون على نحو استراتيجي يكون عن
ى            دراتهم عل للتعلُّم، ولديهم إحساس أعلى بالكفاءة الذاتية، وتتشكل لديهم الثقة في ق

ك     )١٩٩٠( أكسفورد   ويدعم ذلك ما ذكرته   . التعلُّم ة الاستراتيجيات؛ وذل ن أهمي  م
ئيس وهو الكفاية الاتصالية، وأن أبعادها عديدة  في أنها تسهم في تحقيق الهدف الر      

ة لحل           ة، وموجه وليست محصورة بالجانب المعرفي فحسب، وهي مرنة، ومدرك
  .المشكلات، وتزيد من أدوار ومسؤولية المتعلِّم حول تعلُّم اللغة الثانية

تخدام   ين اس ة وب م اللغ ي تعل وق ف ين التف ة ب ة إيجابي اك علاق ا أن هن كم
تراتيجيات ا بة  اس تراتيجيات المناس ستخدمون الاس دون ي ة الجي و اللغ تعلم، فمتعلم ل

م  ة تعلمه ي(لمرحل ستوى الدراس ل ) الم دافهم ب ارهم، وأه صياتهم، وأعم ولشخ
  . )١٩٩٨العبدان و الدويش،  (وحسب جنسهم ونمط اللغة المدروسة

ى           ب عل ات يج تراتيجيات أولوي ل الاس ي تجع ة الت ى الأهمي دل عل ذا ي فه
ه مشواره          المتعلِّم   د تختصر علي ة، فق ه للغ ة تعلُّم ي بداي أن يهتم بها، وخصوصًا ف

م                 د تخفف من صعوبة تعلُّ ا ق ا، كم سرًا وممتعً رًا مي التعلُّمي، وتجعل تعلُّم اللغة أم
تعلِّم         ة تضمن للم ة طويل ى درب اج إل ي تحت ور الت ن الأم ا م ا، لكنه ة وتطويره اللغ

ه من صعوبات    القدرة على الاستعمال والابتكار حسب ما      أتي دور   .  يواجه ا ي وهن
ى                     ادرًا عل سه ق د نف ى يج تعلِّم حت ى الم ة عل ذه المهم سهيل ه ي ت المعلم والمدرب ف

  .الاعتماد على نفسه دون الحاجة لوجود المعلم بجانبه دائمًا
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  : المفردات - 

دت          د وُج ا، فق تمرار وجوده ي اس ة ف ه اللغ ستند إلي مّ ت ردات عنصر مه المف
ا     المعاجم والقوا  ميس اللغوية لتحفظ لنا المفردات ودلالاتها واستعمالاتها ومرادفاته

ر وتطور          ن تغيي ا م ن        . وما يطرأ عليه ا م ددًا هائلً ا ع ة حفظت لن اجم العربي فالمع
ن               ه م ا في ا سبقه ومطورًا لم ا لم الكلمات على مر العصور، فنجد كل معجم مكملً

  .مفردات

ردا   ي المف دث ه ة للمتح ر اللغوي أهم العناص ي   ف اس ف صر أس ي عن ت، وه
اء              ي أثن ن ف لا يمك دثين، ف ين المتح ذر التواصل ب د يتع دونها ق عملية التواصل، وب
ة    تخدام مجموع ياء أو اس ف الأش ي وص ارات ف تخدام الإش اء باس التواصل الاكتف
تعلُّم              ام ب ة الاهتم ة الثاني ى متعلِّمي اللغ ا عل ان لزامً قليلة من المفردات؛ ومن هنا ك

ى         مفردات اللغة    ا باستمرار؛ حت ة تطويره رة، ومحاول ة وفي وين حصيلة لغوي وتك
ة                 ذي يتحدث اللغ ع ال ع المجتم ف م م التكي يساعدهم ذلك على تطوير لغتهم أولًا، ث
سر           ه بكل ي تعلِّم شرح احتياجات ستطيع الم ى ي ه حت دف، للتفاعل والانغماس في اله

ذي لا   . وسهولة، سواء في داخل الصف أو خارجه    المتعلِّم ال ا    ف ك رصيدًا كافيً يمل
دًا     من المفردات لن يستطيع الاسترسال في الحديث حتى لو كان يعرف القواعد جي

  .)٢٠١٧، مذكور في أبو عمشة، وآخرون، ٢٠١٧العلوي(

  : أهمية تعلُّم المفردات - 

اس    اح الأس ا المفت ي أنه ات ف اني الكلم ردات ومع ة المف ة دراس ى أهمي تتجل
ي     لفهم النص المسموع والمقروء    ا ف ردات ودلالاته ، وإن عدم معرفة عدد من المف

دد          ام بع ر الإلم نص، وبغي نص ما قد يحول دون الوصول إلى الفهم الكامل لذلك ال
ا              ر عنه الته أو التعبي ل رس ستطيع المرء نق د لا ي دف ق ة اله ردات اللغ كافٍ من مف

ا  على نحو فاعل في كلا الخطابين الشفوي والكتابي؛ إذ تؤدي المفردات دورً   ا مهم
رؤوا      اس أو ق مع الن ف إذا س وف يتوق صال س ك أن الات ل؛ ذل ة التواص ي عملي ف

ا   ردات      .(Zahedi. Y, 2012)كلمات فشلوا في فهمه م المف ة تعلُّ ع أهمي ا تنب  كم
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ات               ي اللغ مّ ف ة جزء مه روة اللفظي ة؛ لأن الث من أنها تشكّل مساحة واسعة في اللغ
ة التوا     ي عملي ز ف صر ركي ي عن ةً، وه ت    عام ات أو قلَّ ت الكلم إذا تلاش ل، ف ص

ع الآخرين     عُب التواصل م شير  . (Alzaidi, 2013) صَ ، (Nation, 1997وي
ي    ذكور ف ى       ) Haddadi 2016م ادرين عل ون المتعلِّمون ق ى ضرورة أن يك إل

ي        ة الت ردات المجهول ع المف استعمال استراتيجيات تعلُّم المفردات؛ وذلك للتعامل م
ا بالاستماع أو   اج        يتلقونه ي إنت نقص أو الثغرات ف راءة النصوص، ولتعويض ال  ق

ة،      ردات المعروف ي المف ة ف ساب الطلاق ة، ولاكت دث أو الكتاب د التح ردات عن المف
  . ولتعلُّم كلمات جديدة معزولة عن سياقاتها

شهري    رى ال تعلِّم     ) "٢٠٢٠(وت ا الم ي يعرفه ة الت دار الحصيلة اللغوي إن مق
تقبالية      هي الركن الأساس في الرفع من      ارات الاس ي المه  مستوى الكفاءة اللغوية ف

تماع( راءة والاس ة ) الق دث(والإنتاجي ة والتح ول)... الكتاب ن الق ذا يمك م : ل إن حج
ة               ارات اللغوي ن المه تعلِّم م ن الم المفردات يعد مؤشرًا قويا للتعرف على مدى تمك

  ". الاستماع والقراءة والكتابة والتحدث: الأربع

ي           ونظرًا إلى    رات الت ة، والتغيي ا كل لغ ع به الثروة اللفظية الكبيرة التي تتمت
ما تبرح ملازمة للألفاظ في النصوص المختلفة، فإن المتعلِّمين يواجهون صعوبة           

ن       ل م ذهب ك ردات؛ إذ ي م المف ي تعلُّ ي،  (ف مي وعل م  )٢٠١٢الهاش ى أن تعلُّ  إل
ة؛      ي اللغ سيرة متعلِّم ي م الات ف عب المج ي أص ردات ه روة  "المف ضمن الث إذ تت

ل         ارف متنوعة، مث سابها مع تعلِّم اكت ات،   : اللفظية التي يتعين على الم اني الكلم مع
ث            ن حي ات الأخرى، م ا بالكلم وكيفية كتابتها، وصيغها، واستخداماتها، وعلاقاته

ن   ". التصاحب والترادف والتضاد والاشتراك اللفظي  & Stahl)كما يؤكد كل م
Nagy, 2006 ذكور ي اله  ، م ي   ف ردات،    ) ٢٠١٢اشمي وعل م المف صعوبة تعلُّ

ات   : ويذهبان إلى أن منبع هذه الصعوبة يعود إلى ثلاثة أسباب، وهي      ة الكلم طبيع
ة،        ه الكلم رد في ذي ت سياق ال المتنامية، ومعنى الكلمة غير الثابت فهو يتغير وفق ال

ة ب              ى كلم رتبط معن أن ي ك ب ا، وذل ا بينه ة فيم ات متداخل ى  علاوة على أن الكلم معن
  .كلمة أخرى
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ا          ي يتبعه رق الت ت الط ردات واختلف دريس المف اليب ت ددت أس د تع وق
ردات             ذه المف اظ به ة الاحتف ي كيفي ر أن المشكلة تظهر ف المتعلِّمون في تعلُّمها، غي
ب حسن         ذا الأمر يتطل في الذاكرة وكيفية استحضارها وقت الحاجة إليها، ولعل ه

م ا    ي تعلُّ ة ف ة المتبع ار الطريق د    اختي بة ق تراتيجية المناس ار الاس ردات، فاختي لمف
سرًا          بيلًا مي ه س د ل يخفف من هذه الصعوبات التي قد تعترض طريق المتعلِّم، ويمه
ى                ا دعت الحاجة إل ا واسترجاعها كلم ة معانيه ا ومعرف ردات وفهمه م المف في تعلُّ

يم        ة وتعل سانيات التطبيقي ات  ذلك، وقد توسع الدارسون والباحثون في مجال الل اللغ
ه        ا ل ل منه ة، ك رق مختلف ردات بط يم المف ن تعل تراتيجيات؛ إذ يمك ذه الاس ي ه ف

ه   ة وعيوب اه الخاص د  . (Nemati, 2009)مزاي تعلِّم أن يتقي ى الم يس عل فل
ن       ة م ين مجموع ع ب ه الجم ل يمكن ردات، ب ظ المف تعلُّم وحف دة ل تراتيجية واح باس

ة     الاستراتيجيات كما في هذه الدراسة؛ لأن ذلك من       ة التعلُّمي شأنه أن يجعل العملي
تعلِّم ة للم ر حري ردات  . أكث م مف تراتيجيات تعلُّ ن اس ضًا م ستعرض بع ي ن ا يل وفيم

  .اللغة الثانية

  :  الذاكرة٤ - ١

ا           رت الدراسات فيه د كث ه، وق ي خلق إن الذاكرة الإنسانية من معجزات االله ف
د  خصوصًا عند علماء النفس، فهي مرتبطة بالتعلُّم كثيرًا؛       لأنها الأساس الذي يعتم

ت الحاجة        ه واستخدامها وق اظ بمعلومات ي     . عليه المتعلِّم في الاحتف رد ف ا ت ا أنه كم
ذا           اه، وه ا تعلَّمن رة مم ات كثي سى معلوم د نن الغالب مرتبطة بالنسيان، فعند التعلُّم ق

إن              ة، ف ة الثاني ا اللغ تعلَّم شخص م ه  قد يسبب إزعاجًا كبيرًا للمتعلِّمين، فحين ي علي
ى      درة عل ة والق حفظ مجموعة كبيرة من المفردات من أجل الاستمرار في فهم اللغ
ا              تعلِّم؛ لكثرته ن ذاكرة الم التواصل بها، ولكن سرعان ما تتلاشى هذه المفردات م
ذا          ة؛ ول ة التعلُّمي ي العملي ا ف تعلِّم إحباطً سبب للم ا ي دم استخدامها باستمرار مم ولع

ى معال ة إل ذه الدراس دفت ه ض  ه ق بع ن طري ك ع سألة، وذل ذه الم ة ه ج
ة           ذاكرة طويل ي ال الاستراتيجيات التي قد تساعد المتعلِّم على الاحتفاظ بالمفردات ف

  .المدى، وهذا أحد أهداف الدراسة التي تسعى لتحقيقه
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ن              ه م ي تمكن سان الت د الإن ة الأساسية عن ات العقلي د إحدى العملي فالتذكر يُع
ات المختل  اظ بالمعلوم ترجاعها     الاحتف م اس ن ثَ ستمرة، وم اة الم داث الحي ة وبأح ف

ي    تعلُّم ف ة ال ي عملي ذكر ف ة الت رز مكان ك، وتب ا أو دون ذل ة إليه د الحاج سواء عن
د              تعلُّم عن ذكر وال ين الت ة ب ا تتضح العلاق تعلُّم، كم كونه مؤشرًا دالًا على حدوث ال

ا،     ين      تقديم المادة التعليمية للمتعلِّم تقديمًا مفصلًا ومفهومً ربط ب ق ال ك عن طري  وذل
ه       سبقًا لدي ة م ات المخزن دة والمعلوم ات الجدي راهيم،  (المعلوم إن . )٢٠٠٧إب

ذه      شرَّب ه د ت ه ق ى أن عقل دل عل ا ي ي تعلَّمه ر الت تعلِّم للعناص ضار الم استح
دل     المعلومات حتى صار بإمكانه تذكرها، في حين أن عدم تذكر المعرفة السابقة ي

ة  على عدم استقرارها في   ك المعرف .  العقل، ولعل ذلك عائد إلى خلل في معالجة تل
ة    سخ أو النظري ة الن دم نظري ين ق ذاكرة ح ول ال ون ح ره أفلاط ا ذك ذا م دعم ه وي
ي يصادفها       دركات الت الشمعية، التي تصور فيها أن العقل يكوّن انطباعات عن الم

معية تخت    ة ش خ بقطع شبِّه الم و ي ا، وه سخ له اذج أو ن ل نم لال عم ن خ ي م ف ف ل
ا     رد، وكلم دركات الف ا م ع عليه ث تنطب راد، بحي اختلاف الأف ا ب ا ومرونته حجمه
رد          سخ تحسّن إدراك الف ذه الارتباطات أو الن ل به طال الوقت الذي يحتفظ فيه العق
سبة          ا يجعل ن لها؛ لأن انطباعها على سطح الطبقة الشمعية يصبح أوضحَ، وهذا م

ت     ي مُحي ات الت ن المعلوم هل م ذكرها أس شمعية  ت ة ال ن الطبق ول و (ع الزغ
  .)ت.الزغول، د

ي               ل ف وز تتمث ى رم ات، فتتحول إل دأ بإدخال المعلوم ة تب فهي عملية متكامل
ة         . الدماغ ثم تخزن   دة طويل ذاكرة م ي ال ى ف د تبق سبية، فق وعملية التخزين عملية ن

ة          ا المعلوم ي تلقته ق المعالجة الت ا لعم ا زادت . وقد تختفي بسرعة، وذلك وفقً  فكلم
ضل      ا أف ا وتناوله بح تخزينه تعلُّم أص ة ال ي عملي تعلِّم ف ذلها الم ي يب ود الت الجه

(Benkhenafou, 2015) .         ى ات معالجة أخرى حت ى عملي اج إل م تحت ن ثَ وم
  .يتحقق استرجاعها بعد ركودها في الذاكرة زمنًا

ا     ن ترميزه ة م دة مراحل بداي ر بع تعلِّم تم ا الم دما يتلقاه ات عن إذًا فالمعلوم
ترجاعها        وت ى اس درة عل اءً بالق ا، وانته ة معالجته ا وطريق دى أهميته د م حدي
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الج             د تُع ات ق ذه المعلوم ا أن ه ة، كم واستعمالها بشكل يسير في أثناء ممارسة اللغ
ت            بطريقة تقليدية عشوائية وتضعف مباشرة ويصعب استرجاعها واستعمالها وق

د يعتم       ات ق ترجاع المعلوم عوبة اس سهولة أو ص ة، ف ى   الحاج ر عل شكل كبي د ب
  . طريقة المعالجة في أثناء استقبال المعلومات

 : استراتيجيات الذاكرة - 

د         ا تؤك ذ    )١٩٩٠(أكسفورد  إن استراتيجيات الذاكرة كم  كانت مستخدمة من
راءة        ور الق القدم، ولكن دورها الأساسي في الحفظ والاستذكار بدأ يضعف مع ظه

ذاكرة وهي    والكتابة، وتذكر لنا أكسفورد وظيفة اس      ساعدة الطلاب   : تراتيجيات ال م
م استرجاعها       دة ث ات الجدي ى تخزين المعلوم ا  . عل  ,Joyce & Weill(ويعرفه

راهيم،     ، 1986 ي إب رة      : )٢٠٠٧: ٨٥مذكور ف ن الأحداث المثي ا مجموعة م بأنه
ن أن            ا يمك ين م والمدروسة، التي تساعد على تذكر الأشياء بشكل أفضل، وهي تب

  ، مذكور فيHeuer 1999(كما يرى . ند إدخالها للدماغيحدث للمعلومات ع

 (Alzaidi, 2013; 25        دف ات؛ به ز المعلوم ا وسائل تنظيم أو ترمي أنه
  . تسهيل تذكرها

ة        ات عقلي ذاكرة هي عملي وبناءً على ما سبق يمكن القول إن استراتيجيات ال
اظ ب     ى الاحتف ة عل ة الثاني تعلِّم اللغ ساعد م ة ت ة أو تنظيمي ات أو حركي المعلوم

  .واسترجاعها وقت الحاجة

ي      ة الت ياء المهم زين الأش ي تخ ين ف ذاكرة المتعلِّم تراتيجيات ال ساعد اس وت
دتهم    ن قاع ع م ي توس ذاكرة، الت ي ال ة ف ة الأجنبي ا باللغ سمعونها أو يقرؤونه ي
ات            ن استدعاء المعلوم ضًا م ين أي المعرفية، كما تمكن هذه الاستراتيجيات المتعلِّم

ذاكر ن ال اج   م تيعاب والإنت رض الاس تخدامها بغ ي اس ون ف ا يرغب د . ة حينم وتؤك
سفورد  ذه   )١٩٩٠(أك ات، فه ياء أو المعلوم ذكر الأش تراتيجيات ت ة اس ى أهمي  عل

  : الاستراتيجيات تساعد في تحقيق هدفين اثنين، هما
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ن         -١ راءة أو الاطلاع، ويمك د الق تعلِّم عن القدرة على فهم الكلمات التي تواجه الم
 ".استدعاء المعنى"هذه الوظيفة تسمية 

ى المقصود، باستحضار          -٢ القدرة على إنتاج الكلمات الجديدة والتعبير عن المعن
 ".استدعاء الكلمة"المفردات المخزنة في الذاكرة، ويمكن تسمية هذه الوظيفة 

ة                  م اللغ ي تعلُّ ا ف ا فمثلً ذاكرة مزاوجة شيئين معً ا تتضمن استراتيجيات ال وغالبًا م
ن دم  صرية         يمك صورات ب ق ت صور، وخل ن ال ة م ع مجموع ة م وائم لفظي ج ق

م             ي تعلُّ د ف ك مفي ا هو بصري، وذل ا هو لفظي بم ط م ارات، ورب ات أو العب للكلم
ردة          ى المف ضها عل ع بع تراتيجيات م دة اس ج ع ن دم ه يمك ة؛ لأن ات الأجنبي اللغ

 في احتفاظه  الواحدة، فيقوّي ذلك من عمق معالجة المتعلِّم للمفردة الجديدة، ويسهم  
  .بها

  تدريب المتعلِّم - 

تمرارية         ة واس م اللغ ى تعلُّ ساعد عل ي ت ور الت ن الأم تعلِّم م دريب الم إن ت
ف صياغاتها               شهيرة بمختل ة ال ون المقول و تعطي سمكة لرجل     "تطورها، فقد تك ل

ا          دريب    )١("فإنه سيأكل يومًا، ولكن لو تعلِّمه الصيد سيأكل دومً بةً لمصطلح ت  مناسِ
تعل صول     الم ي الف م ف إذا تعلّ ة، ف ة العلمي ة الثاني تعلِّم اللغ اة م شابه لحي الأمر م م، ف

اء الفصول         الدراسية واعتمد على معلمه كثيرًا فإن هذا التعلُّم قد ينتهي بمجرد انته
ن أجل           الدراسية، ولكن على النقيض تمامًا فلو دُرِّب على استراتيجيات متنوعة م

  .ها ما يناسبه، فقد تكون النتيجة أفضل وأبقىتعلم اللغة الثانية، واختار من

ار أي       ه اختي د يكون بإمكان فحين يتدرب المتعلِّم على استراتيجيات الذاكرة مثلًا، فق
سمعها          د ي ي ق دة الت ردة الجدي استراتيجية من استراتيجيات الذاكرة التي تناسب المف

رة ا لأول م رد . أو يقرؤه ذه المف ه به تمرار احتفاظ ضمن اس ذا ي ا وبه ة ومعناه

                                                             

 .)١٩٩٠أكسفورد، ( و(Ya–  nan, 2019) ذُكرت هذه المقولة في )١(
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ى استراتيجيات                 ين عل دريب المتعلِّم ن ت و الغرض م ذا ه ة، وه رة ممكن لأطول فت
  .التعلُّم عامةً

  : مفهوم تدريب المتعلِّم -

اك     ى أن هن ارة إل ان الإش ة بمك ن الأهمي ؤلفين إن م ل بعض الم  ,Oxford(:  مث
1990 ،Ellis, 1997 ،Cohen, 2002 ( صطلح تخدام م ضلون اس يُف

ى الاس  دريب عل ينتراتيجيةالت ي ح تعلِّم  ، ف دريب المُ صطلح ت بعض مُ ستخدم ال  ي
ل  ,Ellis,1989 & Sinclair ،Harmer, 1991 ،Scrivener(: مث

1998 ،Thornbury, 2006( يم صطلح تعل رون م ستخدم آخ ا ي ، كم
ل  تراتيجية مث د . Kozmonova, 2008)( Chamot, 2004)(الاس ونعتم

تعلم   دريب الم صطلح ت ة م ذه الدراس ي ه إن و. ف ه ف ات  علي ن تعريف دد م اك ع هن
م            ي الجدول رق ا ف تدريب المتعلِّم مبثوثة في أدبيات تعليم اللغة، نعرض بعضًا منه

  : الآتي) ٢(

  تعريفات تدريب المتعلِّم) ٢(الجدول رقم 

 التعليق التعريف المؤلف ت

١ 

(Richards, 
مذكور في  1992

شويرخ  : ١٦١ال
٢٠١٧(  

تعمال  ى اس دريب عل الت
دف    استراتيج يات التعلُّم به

تعلِّم،  ة الم سين فاعلي تح
ا  رق منه دة ط ذ بع : ويُنف

صريح أو   دريب ال الت
دريب  ر، والت المباش
دريب    دمج، والت الم

 .المتكامل

ز   Richards يرك
دريب    ة ت ى كيفي عل

 . المتعلِّم

٢ (Scrivener, 
 مذكور في 1998

زيادة وعي الطالب بكيفية     
ه والنت ي  تعلُّم ة الت يج

شير  ى Scrivenerيُ  إل
د    ي وجه ادة وع زي
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 التعليق التعريف المؤلف ت

Kozmonova 
2008: 45) 

تساعد الطلاب على إيجاد    
ة للعمل،     طرق أكثر فاعلي
ة    نهم متابع ث يُمْك بحي
ة   اءة وبطريق ل بكف العم
ن    دًا ع ى بعي دة حت مفي

 .الـمُعلِّم وغرفة الصف

رق   اد ط ي إيج تعلِّم ف الم
ى   صل إل ى ي به، حت تناس

 . الاستقلالية في التعلم

٣ 

(wenden, 
 مذكور في   1999

شويرخ  : ١٦٠ال
٢٠١٧(   

تعلُّم   شاطات ال يم ن تنظ
ي    ساعد متعلِّم ا ي تنظيمً
سين  ى تح ة عل اللغ
ارهم  اراتهم باعتب مه
ضمن    ث يت ين بحي متعلِّم
تعمال    ة اس م كيفي ك تعلُّ ذل
وير  تراتيجيات، وتط الاس
لاب   ارف الط مع
صلة  اتهم المت ومعلوم
ع     ة م م اللغ ة تعلُّ بعملي
تعمال لاب لاس ه الط  توجي
تراتيجيات  ذه الاس ه
ة   ارف بطريق والمع

 .استقلالية

) ٢٠١٧(يعلق الشويرخ    
ائلاً     : على هذا التعريف ق

د    تعلِّم عن دريب الم إن لت
wenden  ين  ركن

يين  : الأول: أساس
تعلُّم،  تراتيجيات ال اس

اني م  : والث ة تعلُّ عملي
دريب    سها، فت ة نف اللغ
وير    ب تط تعلِّم يتطل الم
ى    انبين، إل ذين الج ه

ب ترك  ى  جان ا عل يزه
ف    ي توظي تقلالية ف الاس

 .هذين الجانبين

شويرخ، ( ٤ : ١٦١ال
٢٠١٧( 

ة  تعلِّم بطبيع ة الم توعي
ا  ة تعلُّمه ة وطبيع اللغ
تعمال   ى اس ه عل وتدريب
ة    م اللغ تراتيجيات تعلُّ اس
ا  ة وتوظيفه المختلف
ك   بة؛ وذل ة مناس بطريق

ى    شويرخ عل ز ال يرك
التوعية والتدريب ويرى    
تعلِّم   دريب الم أن هدف ت

 .هو تسهيل تعلُّم اللغة
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 التعليق التعريف المؤلف ت

م     ة تعلُّ سهيل عملي دف ت به
اللغة ومواجهة المشكلات    

ديات ال ه والتح ي تواجه ت
              .في أثناء التعلُّم

ين       ى تمك ى إل نلحظ مما سبق أن تعريف تدريب المتعلِّم يهدف بالدرجة الأول
تعلِّم   المتعلِّم من الاعتماد على نفسه في عملية التعلُّم؛ إذ إن هذا    ساعد الم  التدريب ي

ة         سه دون الحاج ا بنف ستطيع تطبيقه به وي ي تناس تراتيجيات الت ار الاس ى اختي عل
تعلُّم    ي ال تمرارًا ف تقلالية واس تعلِّم اس ضمن للم دريب ي ذا الت م، فه ى المعل ودة إل للع

ة             ة مثمرة ونافع ة بطريق م اللغ ه تعلُّ ا   . بطريقة سهلة وميسرة تضمن ل ه يمكنن وعلي
ول ن   : الق ة م شاف مجموع ى اكت تعلم عل ساعدة الم ي م تعلم يعن دريب الم إن ت

ة؛         ه التعلمي ا، حسب احتياجات ة، واستعمالها، وتطبيقه استراتيجيات تعلم اللغة الثاني
ه     . حتى يصل إلى الاستقلالية في التعلم     ى أن تعلِّم عل دريب المُ لذلك يمكن تلخيص ت

  . (Brown, 2005) متعلِّمًا مُستقلًا تعليم المُتعلِّم كيف يتعلَّم؛ بهدف أن يصبح

  : أهداف تدريب المتعلِّم - 

ـ      تعلِّم، ف دريب الم داف لت ن الأه دد م اك ع سّم Wenden (1998)هن  تق
سام  ة أق ى ثلاث داف إل ة(: الأه صية، واجتماعي ة، وشخ داف )تعليمي ن الأه ، فم

ة تعلِّم، و: التعليمي تقلالية الم تعلِّماس اءة الم دريب المتعلِّ. كف شتمل فت ب أن ي ين يج م
ين  صفتهم مُتعلِّم ةً ب ر فاعلي ة أكث ي اللغ ل متعلِّم ى جع صية . عل داف الشخ ا الأه أم

د          Wendenفذكرت   ذي يزي ي التطوير الشخصي، ال سهم ف تعلِّم ي دريب الم  أن ت
تعلُّم                 ي ال ؤثر ف ي ت تعلُّم والعوامل الشخصية الت ة ال . من إدراكه لعملية التعلُّم ومهم

ضًا          كما أن النشاطات ا    ين أي ساعد المتعلِّم تعلِّم ست لتعليمية التي تطور استقلالية الم
ة،         ة حقيقي درة ذاتي ى ق شاف    وليكونوا أشخاصًا أكفأَ، وقد توصلهم إل ى اكت ؤدي إل ت

ذلك  . المتعلِّم لذاته وإدراك القدرات الشخصية والجماعية والاستقلالية الشخصية     ك
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ربط  تقلالية   Wendenت ة باس داف الاجتماعي تعلِّم الأه رى أن  . الم ي ت فه
ن             د م ة، وتزي للاستقلالية دورًا في تطوير تعامل المتعلِّم مع الاحتياجات الاجتماعي

  . قدرته على التصرف بمزيد من المسؤولية في أمور حياته الاجتماعية

د  ا نج داف  Cohen (2003)  وYa - nan (2019)كم دة أه ذكران ع ي
  : لتدريب المتعلِّم، منها

تراتيج -١ م اس ساعدة   فه ى م ة إل و اللغ اج متعلِّم وح؛ إذ يحت تعلُّم بوض يات ال
ى    المتعلِّمين على    تمييز الاستراتيجيات التي يستخدمونها مسبقًا، ثم العمل عل

 .تطوير مجموعة واسعة من الاستراتيجيات

ن              -٢ ن م ذي يمك سبب، ال التعلُّم بطريقة نوعية من ناحية الكيفية، والتوقيت، وال
تراتي تخدام اس ه اس تراتيجيات  أجل ة الاس تعلُّمهم، ومعرف تعلُّم؛ ل جيات ال

 .المناسبة لشخصياتهم

التعلُّم،    -٣ ادرون ب ذين يب المتعلِّمون ال ة، ف تعلِّم والإدارة الذاتي ة الم وير تلقائي تط
 .يتعلَّمون أفضل من أولئك الذين يعتمدون اعتمادًا كليًا على المعلمين

  .م اللغويالتشخيص الذاتي لنقاط القوة والضعف في التعلُّ -٤

  .إدراك ومعرفة ما يساعدهم على تعلُّم اللغة الهدف بطريقة أكثر فاعلية -٥

  .تطوير مجموعة واسعة من مهارات حل المشكلات -٦

  .اتخاذ القرارات بشأن كيفية التعامل مع المهام اللغوية -٧

  . مراقبة وتقييم أدائهم -٨

  .تحويل الاستراتيجيات الناجحة إلى سياقات تعلُّم جديدة -٩
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اءً  ولبن ن الق بق يمك ا س ى م ا : عل ين كم دريب المتعلِّم ن ت دف م إن اله
رى ي Ellis& Sinclair,1989)ت ذكور ف سو، ، م و  )١()٢٠١٧لاك وألون ه

ه،               ا يتعلَّمون ة حول م ارات واعي ا اختي ن خلاله إعطاء المتعلِّمين بدائل يصنعون م
ن؟   ى، وأي اذا، ومت ه، ولم ف يتعلَّمون شدد . وكي ا ي شويرخ كم ى أن عل) ٢٠١٧(ال

ى              ة بحاجة إل تعلِّم اللغ تعلُّم، فم ة ال م كيفي ة تعلُّ ي أهمي ل ف أهمية تدريب المتعلِّم تتمث
إتقان طرق التعلُّم ووسائله حتى يتمكن من مواصلة عملية التعلُّم خارج الصف أو      
دفًا             د ه ي تُع تعلِّم الت ة استقلالية الم ى أهمي بعد انتهاء البرنامج اللغوي، بالإضافة إل

تعلِّ ل م تعمال   لك ى اس درة عل ه الق تعلِّم لدي ان الم ه إلا إذا ك صعب تحقيق م ي
  .استراتيجيات التعلُّم المختلفة بطريقة ديناميكية فاعلة

د           ك ق إن ذل فعندما يتمكن المتعلِّم من استعمال مجموعة من الاستراتيجيات ف
تعلُّم ب      ا يتناسب   يساعده على التعلُّم بفاعلية أكبر؛ إذ يصبح لديه خيارات متعددة لل م

تعلُّم      . مع شخصيته وطريقة فهمه للدرس  ي ال ة خاصة ف دلًا  . فلكل شخص طريق فب
درة    تعلِّم ق دى الم صبح ل ا، ي ى اتباعه تعلِّم عل ار الم دة وإجب ة واح ن شرح طريق م
ن     ر م ة أكث دها مجدي د يج دة ق رق جدي ار ط ل وابتك رق، ب دة ط تعمال ع ى اس عل

  .طريقة التعلُّم التقليدية

ي        علاوة على ذلك  ذي لق تعلِّم ال وم استقلالية الم تعلِّم بمفه دريب الم ، يرتبط ت
ة    اهتمامًا كبيرًا من المتخصصين في تعليم اللغة، رغم اختلاف الباحثين حول ماهي

ى     الاستقلالية،   درة عل ة بالق ي اللغ د مُتعلِّم تعلِّم هو تزوي تقلالية الم ن اس دف م فاله
ى اتخ     م، بالإضافة إل ل مسؤولية تعلُّمه ون   تحمُّ ا يتعلَّم سهم حول م رارات بأنف اذ ق

ون  ف يتعلم سؤولية     ، وكي ل م تعلِّم لتحمُّ ل الم ن فكرة تَقبّ د م تعلِّم تزي فاستقلالية المُ
ن             لا يمك دف واضح، ف سألة مرتبطة به تعلِّم م تعلُّمه، وهذا يعني بأن استقلالية الم

ب         ة وس ا   للمتعلم أن يتقبل هذه المسؤولية ما لم يكن لديه فكرة عن كيفي ة م ب ونوعي
  . (Çakici, 2015) يتعلَّمه

                                                             

  )٢٠١٩بافلاك، فيرتلاك، و بيلاك، ( مذكوران في )١(
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شدد    رى ي ة أخ ن ناحي شويرخ،   (Thomson,1996م ي ال ذكور ف ، م
تعلُّم        ) ٢٠٠٨ ة ال ين بقيم صبحوا واع ى أن ي ين عل ساعدة المتعلِّم ة م ى أهمي عل

ه                 ستمر ويحافظون علي تعلُّم الم سبون عادة ال ث يكت الاستقلالي خارج الفصل، بحي
امج      ا         حتى بعد انقضاء البرن ة وكثرته يم اللغ رامج تعل دد ب د أسهم تع الدراسي، وق

ة           ه طريق ى أساس أن ك عل دان، وذل ذا المي ي ه في تزايد أهمية مفهوم الاستقلالية ف
  . مرنة في تدريس اللغات وتعلُّمها

رامج          شر ب ى ن رص عل ات وتح يم اللغ تم بتعل ة ته رامج تقني دة ب اك ع فهن
ين تعلُّ    ى المتعلِّم سّر عل ائقة تُي ة وش رق منوع ف الط ة بمختل رامج  . م اللغ ذه الب ه

ان        تساعد على نشر ثقافة استقلالية المتعلِّم، فبإمكان المتعلِّم تعلُّم أيّ لغة في أي مك
وزمان، وكل ما عليه هو إيجاد الطريقة والبرامج التي تناسبه، ومن ثَم الاستمرار       

ى أن   ية إل صول الدراس م والف ن المعل ة ع تقلالية تام التعلُّم باس دف ب ى اله صل إل ي
  .الذي يريده من تعلُّم اللغة الثانية

ة             ي الطريق ن ف ة الاستقلالية تكم أن أهمي ول ب ا الق وبناءً على ما سبق، يمكنن
ى الرجوع           تعلُّم دون الحاجة إل التي يستطيع فيها المتعلِّم أن يعتمد على نفسه في ال

ن طرق ا           ة حول    للمعلم، كما تتيح له الاستقلاليةُ تجرِبةَ عدة طرق م تعلُّم المختلف ل
ى         اد عل ه وتناسب شخصيته دون الاعتم ق احتياجات ة تواف ى طريق الم ليصل إل الع
ا          ز به الطرق التقليدية في التعلُّم، التي لا تهتم في الغالب بالفروق الفردية التي يتمي

د       . متعلِّم عن آخر   ا هو جدي وتجعل  . فالاستقلالية تركز على التفريد ومواكبة كل م
ل إن       المتعلِّ درَّس داخل الصف، ب م في بحث دائم دون الاقتصار على المعلم وما يُ

سه،             تعلُّم بنف ى ال درة عل ه الق ا لدي ة طالم المتعلِّم بإمكانه الاعتماد على مناهج عالمي
ن        الرغم م ة، ب ان اللغ ن إتق فقد نجد بعض المتعلِّمين يصلون إلى مستويات عالية م

تعلُّم  عدم التحاقهم بمعاهد أو جامعات متخ      صصة وإنما اعتمادهم يكون فقط على ال
دة       . الذاتي د الفائ ن لا يج وعلى النقيض تمامًا نجد من يلتحق بمعاهد تعليم اللغة، لك

ه             تعلِّم، وعلي اة الم المرجوة من هذا التعليم، وهذا ما يجعل الاستقلالية مهمة في حي
ا   فالمتعلِّم المستقل لن يتوقف عن  . أن يتدرب عليها حتى يتقنها     ستمر عم  البحث الم
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ن         ة م ة عالي ى درج صل إل ه ي ي تجعل لية الت ة والتواص ه اللغوي ن مهارات د م يزي
  .الرضى العلمي في مسيرته العلمية والمهنية

ق ى أن تحقي شير إل ل يجب أن نُ ه بالمقاب يّن لكن الأمر اله يس ب تقلالية ل  الاس
ستطي             ى ي م حت سبق للمعل دريب م ى ت اج إل ذا   ليس مستحيلًا، والأمر يحت سيط ه ع تب

تقلالية     ة الاس سهيل مهم أنها ت ن ش ي م رق الت ى الط اده إل تعلِّم وإرش وم للم . المفه
ن كلا الطرفين       دًا م تعلِّم  (فالاستقلالية تحتاج جه م والم ده    )المعل م وح د المعل ، فجه

ادئ الأمر        . غير كافٍ، وكذلك المتعلِّم    ي ب فهذه العملية تحتاج إلى جهد مضاعف ف
تعلِّ  اد الم ى يعت ين  حت ين الح ا ب ا وتطويره درب عليه ة والت ذه الطريق ى ه م عل

فهي عملية متنامية لا تنتهي في مرحلة معينة، بل تتطور وتصبح سلوكَ     . والآخر
اوز     ضاعفة تتج ة م ة وذات قيم ا ممتع ة ويجعله ة التعلُّمي سّط العملي م يب طَ تعلُّ ونم

  .طريقة التعلُّم التقليدي بمراحل

  : علِّمطريقة تطبيق تدريب المت - 

ق،       ل للتحق إن تدريس استراتيجيات التعلُّم من خلال تدريب المتعلِّم هدف قاب
ي        تراتيجيات الت ار الاس ة اختي ي عملي م ف ن المعل ساعدة م ى م اج إل المتعلِّم يحت ف

ط          دريس المباشرة فق د    . تناسبه، والابتعاد عن طريقة الت ا تؤك المعلم كم أكسفورد  ف
لاب عل   )١٩٩٠( ساعدة الط ستطيع م ن     ي د م ي تزي تعلُّم الت م استراتيجيات ال ى تعلُّ

تعلُّم  ة ال دة        . فاعلي ة جدي و طريق ة ه م اللغ اء تعلُّ ي أثن تعلِّم ف دريب الم يم و ت  لتعل
ستخدمون      ى ي ف ومت تعلُّم وإدراك كي ات ال ح تقني شكل واض ين ب المتعلِّم

ا      سهم ذاتيً ه أنف ى توجي ادرين عل صبحوا ق تراتيجيات؛ لي  & Williamsالاس
Burden, 1997)مذكور في ، Abhakorn 2008.(  

ا   تراتيجيات بأنه ز الاس ةوتتمي ين   مرن دريب المتعلِّم ن ت ا ويمك ن تعلُّمه  يمك
ى          دريب عل ى الت شير إل ن أن ن ن الممك ذا فم م، وله من إرادته ا ض عليه
درك         الاستراتيجيات، أو تدريب المتعلِّم، بصفتها تقنياتٍ يستخدمها المعلمون لكي ي

و ون وج تهم   المتعلِّم اء ممارس ي أثن ا ف درّب عليه ستطيعون الت تراتيجياتهم وي د اس
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ة  تعلِّم  . (Martinez, 1996) للغ دريب الم ي ت م ف دور المعل ه   - ف ن تعليم دلًا م ب
ددة  تراتيجيات مح ستخدم اس ف ي ذه    - كي وير ه شاف وتط ى اكت ساعدتهم عل و م ه

  .(Abhakorn, 2008) الاستراتيجيات المهمة والمرتبطة بهم شخصيًا

ن       إ ة م دهم بحزم ى تزوي صبًا عل ون من ي أن يك تعلِّم ينبغ دريب الم ن ت
ن        دف م شاؤون، فاله ا ي ا م اروا منه ستطيعوا أن يخت ي ي تعلُّم الت تراتيجيات ال اس
تدريبهم هو مساعدتهم على اختيار الاستراتيجية المناسبة التي تنسجم مع حاجاتهم        

  .وأهدافهم

  : خطوات التدريب على استراتيجيات الذاكرة -

  :  أن أنواع التدريب ثلاثة وهي)١٩٩٠(أكسفورد ذكرت 

وعي         -١ ع درجة ال ى رف وم        : التدريب عل ألف المتعلِّمون المفه ي أن يَ ك يعن وذل
ة         دريس ممتع ة الت ون طريق دها، وأن تك تعلُّم وفوائ تراتيجيات ال ام لاس الع
شرح         ي ال ة ف ة التقليدي ن الطريق ا ع د هن رورة البع تعلُّم، وض شوقة للم وم

  .موالتعلي

دة    : التدريب على الاستراتيجيات مرة واحدة     -٢ بمعنى ممارسة استراتيجية واح
 .أو أكثر كل جلسة، وبيان طرق استخدامها وشرحها بالأمثلة الكافية

ث تُخصَّص   -٣ تعلُّم، بحي تراتيجيات ال تخدام اس ى اس دى عل ل الم دريب طوي الت
  .مجموعة من الجلسات للتدريب على استعمال الاستراتيجيات

ضح  ل     يت شوائيًا، ب ون ع تراتيجيات لا يك ى الاس دريب عل بق أن الت ا س مم
ن            ائج المرجوة م ق النت ى تتحق درب، حت م أو الم ل المعل ن قِب منظَّمًا ومخططًا له م
ذه          د ه ين فوائ ح للمتعلِّم م أن يوض ى المعل دريب عل ة الت ي بداي دريب، فف الت

صلو     ن أن ي ن الممك ي م ة الت ائج الإيجابي تراتيجيات والنت م   الاس د فهمه ا بع ا إليه
تراتيجيات   ذه الاس تهم له يقهم وممارس صيص    . وتطب ضروري تخ ن ال ه م ا أن كم

رراتهم      ى مق ا عل ي تطبيقه دء ف ل الب تراتيجيات قب ى الاس درُّب عل سات للت جل
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ث                ذه الاستراتيجيات بحي م له ز فهمه ن شأنها تعزي سات م ذه الجل الدراسية؛ لأن ه
ا،  يصبح من السهل عليهم تطبيقها بطريقة ص     حيحة ودقيقة بعد التأكد من فهمهم له

زهم           ة، وتحفي درب والممارس ة للت ن الأمثل دًا م ائهم مزي ق إعط ن طري ك ع وذل
دة            سهم الفائ شفوا بأنف ى يكت ك حت آت لضمان استمرارهم؛ وذل ن المكاف بمجموعة م

  .التي يطمح كل من المعلم والمتعلِّم إلى الوصول إليها

رض    ك تع ى ذل لاوة عل سفورد ع ا   )١٩٩٠(أك ح فيه وات توض ان خط  ثم
شترط       صيلية، وهي لا ت ة تف تراتيجيات بطريق ى الاس ة عل دريب المنظم ة الت طريق
ر                 ة تغيي رى إمكاني ل ت ه، ب ذي ذكرت ب ال تطبيق هذه الخطوات الثماني بنفس الترتي

بًا    درب مناس م أو الم راه المعل ا ي سب م ب ح وات   . الترتي ى أن الخط شير إل ا ت كم
ن ارة ع ى عب س الأول ين أن الخطوات الخم ي ح ة، ف ة وإعدادي وات تخطيطي  خط

ون    ضّل أن يك ا تُف ه، كم ه ومراجعت دريب وتقويم ام بالت شمل القي رة ت ثلاث الأخي ال
ل        د ك ه بع ات ل صح والمقترح ديم الن ه وتق ل لتوجيه درب زمي م أو الم دى المعل ل

  : جلسة، وهذه الخطوات هي

 : تحديد حاجات المتعلِّمين ومعرفة الوقت المتاح -١

ا    وا ا ذكرته ات كم ذه الحاج صود به سفورد لمق ة  )١٩٩٠(أك ة طبيع  معرف
ي    وة الت واطن الق اتهم وم وي وثقاف ستواهم اللغ هم وم ارهم وأجناس ين وأعم المتعلِّم

ضعف    واطن ال ذلك م ا وك زون به ة    . يتمي رورة معرف ى ض شير إل ا ت كم
يُدرَّ       ا س ا بم م لمقارنته اء تعلُّمه ي أثن ستخدمونها ف ي ي ه، الاستراتيجيات الت بون علي

دريب        اح للت ت المت اة الوق ذه الاحتياجات     . ومن المهم كذلك مراع ة ه ن معرف ويمك
ى    اد عل ن الاعتم ا يمك افٍ، كم تٍ ك دريب بوق ت الت ل وق ين قب ة المتعلِّم بمقابل
ا                 م وطرحه ا المعل ى معرفته اج إل د يحت ي ق ئلة الت ة كل الأس ك بكتاب الاستبانة، وذل

  .على المتعلِّمين
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 : تراتيجيات بعنايةاختيار الاس -٢

شير  سفورد ت ي تناسب  ) ١٩٩٠( أك تراتيجيات الت ار الاس ى ضرورة اختي إل
ا لا      تراتيجيات وم ن الاس ون م ضّله المتعلِّم ا يُف ة م ين، ومعرف اج المتعلِّم احتي
ت      صوصًا إن كان ون خ ا المتعلِّم دريجيًا ليتقبله تراتيجيات ت ديم الاس ضّلونه؛ لتق يُف

ا    جديدة عليهم، ولم يسبق له     ا      . م معرفتها أو تجربته ذه الخطوة إم ق ه ن تطبي ويمك
  . بالمقابلة أو بالاستبانة كما ذكرنا في الخطوة السابقة

 : يجب مراعاة دمج التدريب على استراتيجيات التعلُّم -٣

ا               ى م ا عل ى الاستراتيجيات وتطبيقه دريب عل ج الت ذه الخطوة دم ويُقصد به
ية؛ وذ  ررات أساس ن مق ون م ه المتعلِّم ق   يدرس م وتطبي يهم فه سهل عل ى ي ك حت ل

دم        الاستراتيجيات على دروسهم اليومية التي يدرسونها في الفصول الدراسية، وع
ة           ل، خاص ن قب دّة م ة مُعَ لال أمثل ن خ دريب م ى الت ط عل صار فق الاقت

دريب     اء الت ي أثن ستهدفة ف ين    . بالاستراتيجيات الم شجيع المتعلِّم ن الضروري ت فم
ترا   ذه الاس ة ه ى ممارس رراتهم    عل ى مق ا عل ك بتطبيقه ف وذل شكل مكث تيجيات ب

  .الدراسة، أي أن يكون التدريب عمليًّا وليس نظريَّا فقط

 : ينبغي مراعاة جوانب الدافعية -٤

درب          ذه الاستراتيجيات والت تعلُّم ه ة ل ين دافعي دى المتعلِّم أن يكون ل ك ب وذل
سير  على استعمالها، وهنا يأتي دور المعلم في توضيح أهمية الاستر     اتيجيات في تي

ين              د المتعلِّم شجيعية، أو تزوي آت ت م مكاف ستخدم المعل عملية التعلُّم، كما يمكن أن ي
  .بدرجات إضافية لمن يطبق هذه الاستراتيجيات بكفاءة عالية

 : إعداد المواد والأنشطة التعليمية -٥

ك       دريب، وذل ة الت اح عملي أنه إنج ن ش ا م ل م ز ك ى تجهي م إل اج المعل يحت
صميم ا ى        بت شجعهم عل ث ي ين؛ بحي زًا للمتعلِّم زًا ومحف صميمًا ممي دروس ت ل

اء      ي أثن م ف م المعل ه له ا يعرض اة م تراتيجيات ومحاك ق الاس ي تطبي تمرار ف الاس
ة،        ف الأمثل رورة تكثي ى ض افة إل ة، بالإض ارات مختلف ستويات ومه دريب بم الت
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يق            ى يكون تطب اذج واضحة للاستراتيجيات؛ حت هلًا   وتزويد المتعلِّمين بنم ا س هم له
ل     ف ك رح وتعري ع ش تراتيجيات م ة للاس ين بخريط د المتعلِّم إن تزوي سّرًا؛ ف ومي

  .استراتيجية، وطرح أمثلة مفهومة لها، يساعد المتعلِّمين كثيرًا في الفهم والتطبيق

 : إخبار المتعلِّمين بمعلومات كافية عن التدريب -٦

د ت      ن موع ين ع م المتعلِّم ر المعل ب أن يُخب ن الواج ى فم دريبهم عل
ات      داف وغاي ن أه ه م ة ب ه علاق ا ل ل م دريب، وك ذا الت دة ه تراتيجيات، وم الاس

آت  ات ومكاف ائج ومخرج ة ونت شدد . وأهمي ا تُ سفورد كم ة )١٩٩٠(أك ى أهمي  عل
ذه         ق ه ي تطبي شلهم ف دى نجاحهم أو ف إعطاء المتعلِّمين الفرصة للتدريب وتقويم م

  .الاستراتيجيات

  : ام الاستراتيجياتتقويم التدريب على استخد -٧

م            م له ويم المعل سهم وتق ين أنف ويم المتعلِّم ن الطرفين، تق . التقويم هنا يكون م
ا،             ى تطبيقه درة عل م للاستراتيجيات، والق ث فهمه ومعايير التقويم قد تكون من حي
تراتيجية،      ل اس ي تناسب ك ة الت ن الأمثل د م ى البحث عن المزي درة عل ذلك الق وك

ان ظاهرًا    والأهم هو مقدار الفائ  دريب وك دة التي وصل إليها المتعلِّمون من هذا الت
  .على مستواهم التعليمي

 : مراجعة التدريب على استخدام الاستراتيجيات -٨

ي         ذا يعن سابقة، وه ويم ال ة التق يُقصد هنا مراجعة الخطوات السابقة بعد عملي
شترط تكرار كل الخطوا           د لا يُ ى، وق ست الأول ق الخطوات ال ي  العودة لتطبي ت ف

ي مصلحة       . كل مرة   ة تصب ف ائج إيجابي ى نت و الوصول إل ك ه ن ذل زى م والمغ
  .المتعلِّم أولًا وآخرًا

ذه          ي ه ات ف دريب المبحوث ة ت ى أن عملي ص إل بق، نخل ا س ى م اءً عل وبن
ة والخطوات     الدراسة على استراتيجيات الذاكرة ستكون على طريقة الأنواع الثلاث

  .سابقًاالثماني للتدريب، التي ذكرناها 
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  : إجراءات الدراسة - 

ائي،              -١ شكل نه ذ الدراسة ب ل تنفي ة قب عمل دراسة استطلاعية وأخرى تجريبي
 1.وذلك بهدف تجربة تطبيق الاستراتيجيات بطرق متنوعة

ادة             -٢ ث، كم ديك المستوى الثال ين ي ة ب اب العربي ن كت اعتماد خمسة دروس م
 . تعليمية لتطبيق الاستراتيجيات المستهدفة

ق        حرصت الب  -٣ ى تطبي ات عل ذاكرة     احثة على تدريب المبحوث استراتيجيات ال
ديلات   ، بعد ان   )١٩٩٠(أكسفورد  العشر التي وردت عند      ة تع أجرت الباحث

 .على الاستراتيجيات من ناحية اختيارها وتعديل مصطلحاتها

ار التحصيلي   ( : أداة الدراسة  -٤ ة      : )الاختب ارات القبلي ة الاختب استخدمت الباحث
ة الم تعمال    والبعدي ى اس دريب عل ر الت اس أث ة؛ لقي رة والمؤجل باش

 .استراتيجيات الذاكرة المستخدمة في الدراسة

ار  -٥ صميم الاختب وذجين  : ت ى نم ار عل صميم الاختب ي ت ة ف دت الباحث اعتم
 ,Webb & Balance)  و(Laufer & Nation, 1999) سابقين 

سين  . (2017 ؤالين رئي ى س سم إل ث ينق ار بحي ممت الاختب سؤا. وص ل ال
ى الصحيح       (الأول عبارة عن     ام المعن ة   )وضع الكلمة المناسبة أم ، لكل ثلاث

ات       ق التعريف ا وف ب منه ار المناس صطلحات؛ لاختي تة م ات س تعريف
سؤال     . الموجودة ذ ال رات ه رة ) ٢١(ومجموع فق ارة    . فق اني عب سؤال الث وال

ة      (عن   ن الكلم اقص م ال الحرف الن دًا      ) إكم ا واح ة حرفً حيث حذفت الباحث
ن  ل   م ي جم عتها ف م وض ستهدفة، ث ردات الم ن المف ردة م ل مف وع .  ك ومجم

                                                             

دكتوراه    1) ي رسالة ال ي     :  تفاصيل الدراسة موجودة ف ذاكرة ف ر استعمال استراتيجيات ال م  أث  تعل
ن سعود                د ب ام محم ة الإم ي، جامع ة، مريم القرن ة ثاني ة لغ ة العربي المفردات لمتعلمات اللغ

 .٢٠٢٢الإسلامية، 
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سؤال    ذا ال رات ه رة) ١٩(فق ئلة    . فق اليّ الأس غ إجم ث بل ؤالًا؛ ) ٤٠(حي س
 .مفردة من المفردات المستهدفة في الدراسة الحالية) ٤٠(لتغطية 

ين  : تحكيم الاختبار  -٦ عرضت الباحثة الاختبار في صورته الأولى على مُحَكِّمَ
دى            من   ة م ك لمعرف ة؛ وذل ات التطبيقي ي اللغوي ذوي الخبرة المتخصصين ف

ة     ر العربي ات بغي بتها للناطق ا ومناس ئلة وجودته وح الأس ى  . وض اءً عل وبن
ته مرة            ديلات، وعرضَ ار بعض التع ى الاختب توصيتهما، أدخلت الباحثة عل

 .أخرى عليهما بعد التعديل؛ لاعتماده والتأكد من مناسبته

ة             : رتجريب الاختبا  -٧ شابهة للعين ة م ى عين ا عل ارًا تجريبيًّ ة اختب أجرت الباحث
 .متعلِّمة) ١٣(الرئيسة في الدراسة الحالية، وكان عدد العينة 

سبب ظروف             -٨ اضطرت الباحثة إلى تحويل التطبيق إلى قاعات افتراضية؛ ب
ا ة كورون د (جائح اريخ  ) ١٩كوفي ات بت ي الجامع ة ف ة الدراس ر آلي وتغيي

 .هـ١٤/٧/١٤٤١

ة         بع -٩ ت الباحث د التأكد من إمكانية التطبيق بطريقة الفصول الافتراضية، حول
 .)نماذج قوقل(الاختبار إلى اختبار إلكتروني عن طريق 

رت         - ١٠ ي أج ورقي والإلكترون ار ال ين الاختب روق ب ود ف دم وج ن ع د م للتأك
شوائية،   ة ع ى عين ا عل ارًا تجريبيًّ ة اختب درجات الباحث ة ال ت الباحث م جمع ث

ى            وطلبت من  ت النتيجة عل ات، وكان  المحلل الإحصائي قياس الصدق والثب
 : النحو الآتي
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  : صدق الاتساق الداخلي

ل        صائي معام ل الإح تخدم المحل داخلي، اس ساق ال دق الات ن ص ق م للتحق
ت    ار، وكان ة للاختب ة الكلي ؤال والدرج ل س ين ك ة ب اس العلاق ون لقي اط بيرس ارتب

  : )٣(النتائج كما في الجدول رقم 

معامل ارتباط بيرسون لقياس العلاقة بين كل سؤال والدرجة ) ٣(الجدول رقم 
  الكلية للاختبار

 معامل الارتباط السؤال معامل الارتباط السؤال

٠٫٦٥٢ ٢١ )١(**٠٫٧٨٥ ١** 

٠٫٧٢٢ ٢٢ **٠٫٧٦٧ ٢** 

٠٫٧٠٥ ٢٣ **٠٫٦٨٦ ٣** 

٠٫٧٠٨ ٢٤ **٠٫٧٣١ ٤** 

٠٫٨١٥ ٢٥ **٠٫٦٣٢ ٥** 

٠٫٨٠٢ ٢٦ **٠٫٧١٦ ٦** 

٠٫٨٢٩ ٢٧ **٠٫٦٦٩ ٧** 

٠٫٦٦٠ ٢٨ **٠٫٧١٦ ٨** 

٠٫٧٨٦ ٢٩ **٠٫٨٢٩ ٩** 

                                                             

 )٠٫٠١(دالة عند  ** )١(
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 معامل الارتباط السؤال معامل الارتباط السؤال

٠٫٧٢٣ ٣٠ **٠٫٦٨٦ ١٠** 

٠٫٦٦٠ ٣١ **٠٫٨٠٧ ١١** 

٠٫٦٦٠ ٣٢ **٠٫٧٣٤ ١٢** 

٠٫٧٦٧ ٣٣ **٠٫٨٣٧ ١٣** 

٠٫٦٥١ ٣٤ **٠٫٧٣٤ ١٤** 

٠٫٦٥٣ ٣٥ **٠٫٧٣٤ ١٥** 

٠٫٦٥٩ ٣٦ **٠٫٧٦١ ١٦** 

٠٫٧٣١ ٣٧ **٠٫٦٧٧ ١٧** 

٠٫٧٨٥ ٣٨ **٠٫٧٣٤ ١٨** 

٠٫٧٣٤ ٣٩ **٠٫٧٨٨ ١٩** 

٠٫٧٩٨ ٤٠ **٠٫٧٤٩ ٢٠** 

م   دول رق ن الج ضح م ؤال   ) ٣(يت ل س ين ك اط ب املات الارتب ع مع أن جمي
ذا  )٠٫٠١(والدرجة الكلية للاختبار كانت موجبةً ودالةً إحصائيًا عند مستوى         ، وه

ن           ذي وضعت م دف ال يس اله يدل على أن جميع أسئلة الاختبار كانت صادقة وتق
  .أجله



  

  

  ١١٦

FJHS 

  : الثبات

ة       ار؛ أوجدت الباحث ات الاختب ن ثب ق م ل الإحصائي    للتحق  بالاستعانة بالمحل
ي               ا يل ائج كم ت النت ة النصفية، وكان اخ والتجزئ ا كرونب ي جدول    معامل ثبات ألف ف

  : )٤(رقم 

  قيم معاملات الثبات لأسئلة الاختبار للعينة الرئيسة الثانية) ٤(الجدول رقم 

 قيمة معامل ألفا كرونباخ عدد الأسئلة

٠٫٩٧٨ ٤٠ 

، وهي  )٠٫٩٧٨(عامل ألفا كرونباخ بلغت قيمته أن قيمة م) ٤(يبين الجدول  
  .قيمة مرتفعة، مما يطمئن إلى أن الاختبار يتمتع بقدر مرتفع من الثبات

 : عمل اختبار قبلي للعينة - 

ة      ق الدراسة بطريق بعد التأكد من الصدق والثبات، وجاهزية الاختبار وتطبي
امج  ر برن ية عب صول الافتراض ة مب)Zoom(الف ت الباحث ة ، دع ات العين حوث

ا                 ة الدراسة وماهيته شرح آلي اء افتراضي؛ ل ي لق واجتمعت مع كلتا المجموعتين ف
ا  دف منه ي       . واله ار القبل ط الاختب يهن راب لت إل ور أرس ذه الأم يح ه د توض وبع

دة لا تتجاوز              ي م ئلة ف ) ٣٥(وطلبت منهن الدخول على الرابط والإجابة عن الأس
  .المجموعتين إجاباتهندقيقة، وفي أقل من ذلك أرسلت كلتا 

 : قياس مبدأ التكافؤ بين المجموعتين

ة             ي؛ استخدمت الباحث ار القبل ي الاختب للتأكد من تكافؤ مجموعتي الدراسة ف
ة       ي؛ لمعرف ان وتن ار م صائي اختب ل الإح تعانة بالمحل ين   بالاس روق ب ة الف دلال

 : )٥(رقم ، وذلك كما في الجدول التالي درجات المجموعتين في الاختبار القبلي
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نتائج اختبار مان وتني لمعرفة دلالة الفروق بين درجات ) ٥(الجدول رقم 
  .المجموعتين في الاختبار القبلي للعينة الرئيسة الثانية

  

 العدد الشعبة
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

  قيمة

مان 
 وتني

  قيمة

 ز

  مستوى

 الدلالة

  شعبة

 )أ (
٥٩٫٥٠ ٦٫٦١ ٩ 

شعبة 
 )ب(

٧٦٫٥٠ ١٠٫٩٣ ٧ 

٠٫٠٦٩ ١٫٨٢٠ - ١٤٫٥٠٠ 

ر   ) ٠٫٠٦٩(أن قيمة مستوى الدلالة بلغت  ) ٥(ويبين الجدول رقم    وهي أكب
ين درجات       )٠٫٠٥(من   ة إحصائية ب روق ذات دلال ، وهذا يدل على عدم وجود ف

  .المجموعتين في الاختبار القبلي، وهذا يعني وجود تكافؤ بين المجموعتين

  : تنفيذ الدراسة الرئيسة - 

دأت الب ام    ب سب الأي ات ح ع المبحوث اق م دول بالاتف صميم ج ي ت ة ف احث
ي        ومين ف دل ي المناسبة لهن، فاتفقت معهن على تقديم الدراسة خلال أسبوعين بمع

  . دقيقة في اليوم الواحد لكل مجموعة) ٥٠(الأسبوع، 

  : آلية شرح الدروس المستهدفة - 

ع المجموعة التجري           ذه الدراسة م ق ه ي تطبي ة ف ق     كانت الآلي ة هي تطبي بي
سفورد         د أك ي وردت عن اني الت دريب الثم وات الت ة، وخط دريب الثلاث واع الت أن

ستهدفة         )١٩٩٠( ذاكرة الم ى استراتيجيات ال . ، بالإضافة إلى تدريب المتعلِّمات عل
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ضابطة               ا المجموعة ال ستهدفة، أم ة الم دروس الأربع اء شرح ال ي أثن ك ف وكان ذل
  .فدُرِّست بالطريقة التقليدية

 : إجراء الاختبار البعدي المباشر - 

وعتين،      ا المجم ستهدفة لكلت ة الم دروس الأربع ى ال ق عل اء التطبي د انته بع
امج      ر برن ة عب ن الباحث ت به ار    )Zoom(اجتمع ط الاختب يهن راب لت إل ، وأرس

  .دقيقة) ٣٥(وطلبت منهن إرسال الإجابة في مدة لا تتجاوز 

  : إجراء الاختبار البعدي المؤجل - 

د ا ات  بع ع المبحوث د يتناسب م ي موع ا، ف شهر تقريبً ة ب ن التجرب اء م لانته
ي أجرت             سها الت أجرت الباحثة الاختبار البعدي المؤجل، وقد كان في الظروف نف
ة      ي قاع وعتين ف ا المجم ت كلت ر، فجمع دي المباش ي والبع ار القبل ا الاختب فيه

ة عن ا    ) Zoom(افتراضية واحدة عبر برنامج     نهن الإجاب ت م ا   وطلب ئلة، كم لأس
سابقة  ارات ال ي الاختب ن ف دول   . فعل ي ج دت ف ات رُص ع الإجاب تلام جمي د اس وبع

ي        ا ف ة كم ت النتيج ر، وكان دي المباش ي والبع ار القبل ع الاختب ا م ك لمقارنته وذل
م   دول رق ة  ) ٦(الج ة التجريبي اص بالمجموع م  . الخ دول رق اص ) ٧(وج الخ

  : بالمجموعة الضابطة الآتي
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  : )أ(بية المجموعة التجري

  )٦(الجدول رقم 

   نتائج المجموعة التجريبية في الاختبار القبلي والمباشر والمؤجل

  رمز

 اسم الطالبة

  نتيجة

 الاختبار القبلي

  نتيجة

الاختبار البعدي 
 المباشر

  نتيجة

الاختبار البعدي 
 المؤجل

 ٢٠ ١٨ ١٥ ز

 ٣٤ ٣٠ ١٨ ف

 ٤٠ ٤٠ ٢٦ ق

 ٤٠ ٤٠ ٢٥ س

 ٣٥ ٣٣ ٢١ إ

 ٣٦ ٣٣ ١٨ ن

 ٣٢ ٢٨ ١٥ ش - م

 ٤٠ ٤٠ ١٣ ص

 ٣٢ ٢٥ ٢٢ ق - م
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  : )ب(المجموعة الضابطة 

م  دول رق ر   ) ٧(الج ي والمباش ار القبل ي الاختب ضابطة ف ة ال ائج المجموع نت
  والمؤجل

  رمز

 الطالبة

  نتيجة

 الاختبار القبلي

  نتيجة

الاختبار البعدي 
 المباشر

  نتيجة

 الاختبار البعدي المؤجل

 ٢٤ ٢٨ ٢٢ ر

 ٣٠ ٣١ ٢٢ ع

 ٣٥ ٣٤ ٢٣ ح

 ٣٣ ٣١ ٢٢ ش

 ٣٤ ٣٠ ٣٠ ن

 ٣٩ ٣٧ ٢٧ و

 ٢٤ ٢٨ ١٨ م
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  النتائج والمناقشة

ة              ى معرف دف إل ي ته ا الدراسة، والت ي توصلت إليه ائج الت رز النت إن من أب
ة           أثر التدريب على استعمال استراتيجيات الذاكرة في تعلُّم المفردات لمتعلِّمات اللغ

ن    ةً، م ةً ثاني ة لغ دي    العربي ي، والبع ار التحصيلي القبل ات الاختب ل بيان خلال تحلي
ة    ة التجريبي وعتي الدراس ى مجم ري عل ذي أُج ل، ال دي المؤج ر، والبع المباش

  : والضابطة وذلك للإجابة عن أسئلة الدراسة، وهي

ردات        -١ م المف ي تعلُّ ذاكرة ف تراتيجيات ال تعمال اس ى اس دريب عل ر الت ا أث  م
  على المدى القريب؟غةً ثانيةًلمتعلِّمات اللغة العربية ل

ردات        -٢ م المف ي تعلُّ ذاكرة ف تراتيجيات ال تعمال اس ى اس دريب عل ر الت ا أث  م
  على المدى البعيد؟لمتعلِّمات اللغة العربية لغةً ثانيةً

  : الإجابة عن أسئلة الدراسة - 

سؤال الأول م       : ال ي تعلُّ ذاكرة ف تراتيجيات ال تعمال اس ى اس دريب عل ر الت ا أث م
 دات لمتعلِّمات اللغة العربية لغةً ثانيةً على المدى القريب؟المفر

ي          ار القبل ائج الاختب ين نت ة ب ة مقارن رت الباحث سؤال، أج ذا ال ن ه ة ع وللإجاب
ا   : والبعدي المباشر لكلتا المجموعتين    ائج كم التجريبية، والضابطة، وقد جاءت النت

  : يلي

  : باشر، للمجموعة التجريبيةالقبلي، والبعدي الم: الفروق بين الاختبارين - 

تعمال      ى اس دريب عل ه الت د أحدث ون ق ن أن يك ذي يمك ر ال ة الأث لمعرف
ار   ل الإحصائي، اختب تعانة بالمحل ة بالاس تخدمت الباحث ذاكرة، اس تراتيجيات ال اس

للتحقق من الفروق بين الاختبارين القبلي والبعدي المباشر للمجموعة   ؛  ويلككسون
  : )٨(ئج كما يوضحها الجدول رقم التجريبية، وكانت النتا
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نتائج اختبار ويلككسون لدلالة الفروق بين الاختبارين القبلي ) ٨(الجدول رقم 
  والبعدي المباشر للمجموعة التجريبية

 الرتب
عدد 
 الحالات

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 )ز(قيمة 
 مستوى
 الدلالة

الرتب 
 السلبية

٠٫٠٠ ٠٫٠٠ ٠ 

الرتب 
 ابيةالإيج

٤٥٫٠٠ ٥٫٠٠ ٩ 

- ٠٫٠٠٨ ٢٫٦٧ 

 ٠ المتساوية

 ٩ المجموع

 

 

ة بلغت      ) ٨(  ويبين الجدول رقم     ة مستوى الدلال ن    ) ٠٫٠٠٨(أن قيم ل م وهي أق
ارين   )٠٫٠٥( ين الاختب روق ب ود ف ي وج ذا يعن ر،  : ، وه دي المباش ي، والبع القبل

صالح            ت ل روق كان ذه الف ين أن ه ب تب ن متوسطات الرت ة، وم للمجموعة التجريبي
  .ختبار البعدي المباشرالا

  : القبلي، والبعدي المباشر، للمجموعة الضابطة: الفروق بين الاختبارين - 

ارين    ين الاختب روق ب ن الف ق م ة  : للتحق دي المباشر، للمجموع ي، والبع القبل
ضابطة،  ارَ     ال صائي اختب ل الإح تعانة بالمحل ة بالاس تخدمت الباحث سون اس ويلكك

  : )٩(لجدول رقم كما يوضحها اوكانت النتائج 
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القبلي، : نتائج اختبار ويلككسون لدلالة الفروق بين الاختبارين) ٩(الجدول رقم 
  والبعدي المباشر، للمجموعة الضابطة

 الرتب
عدد 
 الحالات

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 )ز(قيمة 
 مستوى
 الدلالة

الرتب 
 السلبية

٠٫٠٠ ٠٫٠٠ ٠ 

الرتب 
 الإيجابية

٢١٫٠٠ ٣٫٥٠ ٦ 

- ٠٫٠٢٧ ٢٫٢١٤ 

 ١ المتساوية

 ٧ المجموع
 

ة بلغت     ) ٩(ويبين الجدول رقم   ة مستوى الدلال ل   ) ٠٫٠٢٧(أن قيم وهي أق
ارين  )٠٫٠٥(من   دي المباشر،    : ، وهذا يعني وجود فروق بين الاختب ي، والبع القبل

صالح                 ت ل روق كان ذه الف ين أن ه ب تب ن متوسطات الرت ضابطة، وم للمجموعة ال
  .اشرالاختبار البعدي المب

ة     -  ة التجريبي ين المجموع ر ب دي المباش ار البع ات الاختب ي درج روق ف الف
  : والمجموعة الضابطة

ين المجموعتين       دي المباشر ب : للتحقق من الفروق بين درجات الاختبار البع
ارَ    صائي اختب ل الإح تعانة بالمحل ة بالاس تخدمت الباحث ضابطة، اس ة، وال التجريبي

  : )١٠(ا يوضحها الجدول رقم مان وتني وكانت النتائج كم
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نتائج اختبار مان وتني لدلالة الفروق بين درجات ) ١٠(الجدول رقم 
  المجموعتين التجريبية، والضابطة في الاختبار البعدي المباشر

 العدد المجموعة
  متوسط

 الرتب

  مجموع

 الرتب

  قيمة

مان 
 وتني

  قيمة

 ز

  مستوى

 الدلالة

 ٨٠٫٠٠ ٨٫٨٩ ٩ التجريبية

 ٥٦٫٠٠ ٨٫٠٠ ٧ الضابطة
٠٫٧٠٩ ٠٫٣٧٣ - ٢٨٫٠٠٠ 

م      ة بلغت     ) ١٠(يبين الجدول رق ة مستوى الدلال ن    ) ٠٫٧٠٩(أن قيم ر م وهي أكب
وعتين   )٠٫٠٥( ين المجم صائية ب ة إح روق ذات دلال ود ف دم وج ي ع ذا يعن : ، وه

  .التجريبية، والضابطة في الاختبار البعدي المباشر

دريب    ة الت دم فاعلي بق بع ا س سير م ن تف تراتيجيات  ويمك تعمال اس ى اس  عل
  .الذاكرة في تعلُّم المفردات على المدى القريب

م         : السؤال الثاني  -  ي تعلُّ ذاكرة ف ى استعمال استراتيجيات ال دريب عل ر الت ما أث
  المفردات لمتعلِّمات اللغة العربية لغةً ثانيةً على المدى البعيد؟

ة مقار         ار     لمعرفة الإجابة عن هذا السؤال، أجرت الباحث ائج الاختب ين نت ة ب ن
ان            ا إذا ك ة م ا المجموعتين، لمعرف دي المؤجل لكلت البعدي المباشر والاختبار البع
د،      دى البعي ى الم ردات عل م المف ي تعلُّ ر ف ذاكرة أث تراتيجيات ال ى اس دريب عل للت
ت          ا، وكان شهر تقريبً حيث أُجري لهن الاختبار البعدي المؤجل بعد تنفيذ الدراسة ب

  :  النحو الآتيالنتائج على
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ارين -  ين الاختب روق ب ة  : الف ل، للمجموع دي المؤج ر، والبع دي المباش البع
  : التجريبية

ارين   ين الاختب روق ب ن الف ق م ل،   : للتحق دي المؤج ر، والبع دي المباش البع
تعمال      ى اس دريب عل ة الت ردات بطريق ت المف ي تعلَّم ة الت ة التجريبي للمجموع

تخدمت   ذاكرة، اس تراتيجيات ال ارَ   اس صائي اختب ل الإح تعانة بالمحل ة بالاس الباحث
  : )١١(وكانت النتيجة كما يوضحها الجدول رقم ويلككسون، 

نتائج اختبار ويلككسون؛ لدلالة الفروق بين الاختبارين ) ١١(الجدول رقم 
  البعدي المباشر، والبعدي المؤجل، للمجموعة التجريبية

 الرتب
عدد 
 الحالات

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 بالرت

 )ز(قيمة 
 مستوى
 الدلالة

الرتب 
 السلبية

٠٫٠٠ ٠٫٠٠ ٠ 

الرتب 
 الإيجابية

٢١٫٠٠ ٣٫٥٠ ٦ 

- ٠٫٠٢٧ ٢٫٢٠٧ 

 ٣ المتساوية

 ٩ المجموع
 

ة بلغت    ) ١١(يبين الجدول رقم    ل   ) ٠٫٠٢٧(أن قيمة مستوى الدلال وهي أق
ارين  )٠٫٠٥(من   دي المباشر، والب  : ، وهذا يعني وجود فروق بين الاختب دي  البع ع

ت        روق كان ذه الف يّن أن ه المؤجل، للمجموعة التجريبية، ومن متوسطات الرتب تَب
  .لصالح الاختبار البعدي المؤجل
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ردات        م المف وهذا يدل على وجود أثر لاستعمال استراتيجيات الذاكرة في تعلُّ
د  دى البعي ى الم ة    . عل ي المجموع ات ف ستوى المبحوث ات م سن وثب ي تح ا يعن مم

ي ا ة ف دي   التجريبي ار البع ي الاختب ستواهن ف ة بم ل، مقارن دي المؤج ار البع لاختب
  .المباشر

ي                 ه ف ان علي ا ك م يتراجع عم ة ل ونستنتج مما سبق أن مستوى المجموعة التجريبي
  .الاختبار البعدي المباشر، رغم توقف تقديم الدروس لهن لمدة شهر تقريبًا

ارين  ٢ - ١ - ٢ - ٣ - ٣ ين الاختب روق ب دي ال:  الف دي  البع ر، والبع مباش
  : المؤجل، للمجموعة الضابطة

ارين   ين الاختب روق ب ن الف ق م ل،   : للتحق دي المؤج ر، والبع دي المباش البع
ارَ        صائي اختب ل الإح تعانة بالمحل ة بالاس تخدمت الباحث ضابطة، اس ة ال للمجموع

  : )١٢(و كانت النتائج كما يوضحها الجدول رقم ويلككسون 

ار ويلككسون لدلالة الفروق بين الاختبارين نتائج اختب) ١٢(الجدول رقم 
  البعدي المباشر، والبعدي المؤجل، للمجموعة الضابطة

عدد  الرتب
 الحالات

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 مستوى )ز(قيمة  الرتب

 الدلالة

الرتب 
 ١٢٫٠٠ ٣٫٠٠ ٤ السلبية

الرتب 
 ١٦٫٠٠ ٥٫٣٣ ٣ الإيجابية

- ٠٫٧٣٣ ٠٫٣٤١ 

 ٠ المتساوية

 ٧ المجموع
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ر   ) ٠٫٧٣٣(أن قيمة مستوى الدلالة بلغت ) ١٢(يبين الجدول رقم     وهي أكب
ن  ارين   )٠٫٠٥(م ين الاختب روق ب ود ف دم وج ي ع ذا يعن ر،  : ، وه دي المباش البع

ضابطة  ة ال ل، للمجموع دي المؤج ي   . والبع ع ف ود تراج دم وج ى ع دل عل ذا ي وه
دي المؤجل مقارن        ار البع ي الاختب ي   مستوى أداء المجموعة الضابطة ف ا ف ة بأدائه

  . الاختبار البعدي المباشر

ين المجموعتين        - ٣ دي المؤجل ب ار البع روق في درجات الاختب ة : الف التجريبي
  : والضابطة

ين المجموعتين           دي المؤجل ب ار البع : للتحقق من الفروق في درجات الاختب
ار             ل الإحصائي، اختب ة بالاستعانة بالمحل ضابطة، استخدمت الباحث  التجريبية، وال

  : )١٣(وكانت النتيجة كما يوضحها الجدول رقم . مان وتني

نتائج اختبار مان وتني لدلالة الفروق بين درجات ) ١٣(الجدول رقم 
  .المجموعتين التجريبية، والضابطة في الاختبار البعدي المؤجل

 العدد المجموعة
  متوسط

 الرتب

  مجموع

 الرتب

  قيمة

 مان وتني

  قيمة

 ز

  مستوى

 الدلالة

 ٨٨٫٠٠ ٩٫٧٨ ٩ يةالتجريب

 ٤٨٫٠٠ ٦٫٨٦ ٧ الضابطة
٠٫٢٢١ ١٫٢٢٤ - ٢٠٫٠٠٠ 

ر   ) ٠٫٢٢١(أن قيمة مستوى الدلالة بلغت ) ١٣(يبين الجدول رقم     وهي أكب
ين المجموعتين  )٠٫٠٥(من   : ، وهذا يعني عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية ب

ى     دل عل ذا ي دم   التجريبية، والضابطة في الاختبار البعدي المؤجل، وه  استمرار ع
د              دى البعي ى الم ردات عل م المف ي تعلُّ ذاكرة ف . وجود أثر لاستعمال استراتيجيات ال

ذ        رة تنفي ه خلال فت مما يعني احتفاظ كلتا المجموعتين على المدى البعيد، بما تعلَّمت
  .الدراسة
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ي    ويُلحظ مما سبق أن كلتا الطريقتين المطبقتين في الدراسة، كان لهما أثر ف
  .مفردات على المدى البعيد، من الناحية الإحصائية لمتوسط الرتبتعلُّم ال

ة        دت الباحث وبعد الانتهاء من الاختبار البعدي المؤجل وعرض نتائجه، عم
ئلة  ة أس ن أربع وذج م ال نم ى إرس ة  )١(إل سخة إلكتروني ي ن ات ف ى المبحوث  إل

ل  (باستخدام   د استعملن الاستراتيجيات ا          )نماذج قوق ن ق ن أنه د م ستهدفة ، للتأك . لم
سؤال الأول ضمن ال د ت ي  : وق ذاكرة الت تراتيجيات ال ات لاس ار المبحوث اختي

ام كل            استعملنها في أثناء تعلُّم المفردات الجديدة، وذلك بالنقر على إجابة واحدة أم
ي      دًا (: استراتيجية، وكانت الخيارات تتضمن الآت ا  - أب ا  - أحيانً ا  - دائمً د  )غالبً ، وق

ة للمبحو رحت الباحث رحًا   ش عت ش ارات، ووض ذه الخي ن ه ة م صود بدق ات المق ث
ة            يهن الإجاب شْكل عل أتي  . مبسطًا أمام كل خيار من الخيارات السابقة؛ حتى لا تُ وي

ات               ي استعملنها المبحوث سار عن الاستراتيجيات الأخرى الت السؤال الثاني للاستف
دة    ردات الجدي م المف اء تعلُّ ي أثن ن    . ف ان ع ث، فك سؤال الثال ا ال تفادة  أم دى اس م

ذا            ة ه ذاكرة، وتختم الباحث ى استعمال استراتيجيات ال دريب عل ن الت ات م المبحوث
ذاكرة     تراتيجيات ال ق اس ى تطبي ات عل درة المبحوث ن ق ع ع سؤال الراب ئلة بال الأس

ستقبلًا           ي سيتعلَّمنها م دة الت ردات الجدي ئلة       . على المف ذا الأس ة ه د أرسلت الباحث وق
ة   ى مجموع ساب(إل ح،   ، )الوات ر واض ؤال غي سار عن أي س ن الاستف وأتاحت له
ضون   ي غ اتهن   ) ٤٨(وف ات إجاب ع المبحوث لت جمي اعة أرس رض  . س ن ع ويمك

صيغة  اء ب ذي ج سؤال الأول و ال ة ال طات لنتيج ساب المتوس ة (: ح ظ كلم د حف عن
  : الآتي) ١٤(كما في الجدول رقم ) جديدة فإني

                                                             

ة     )١( سخة الخاص ة الن م اللغ تراتيجيات تعل ة اس ئلة بقائم ذه الأس داد ه د إع ة عن تعانت الباحث  اس
 ). ١٩٩٠( أكسفورد بمتعلمي الإنجليزية من الناطقين بغيرها، لدى
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اسة الرئيسة متوسط استعمال عينة الدرحساب ) ١٤(الجدول رقم 
 .لاستراتيجيات الذاكرة

 :نسبة الاختيار مما يلي
 الاستراتيجية ت

 غالبًا دائمًا أحيانًا أبدًا

 متوسط
 الاستعمال

١ 

اول أن   أح
ة  نف الكلم أص
ي   دة ف الجدي
ات  مجموع
سب   شابهة ح مت
ا أو  نوعه
تعمالها  اس

ي   ( صنيف ف الت
 ).مجموعات

٢٥ %٠ %٥٥٫٦ %٤٤٫٤ %٠% 

٢ 

أحاول أن أتذكر   
ين  ط ب وأرب
ي   ات الت الكلم
ة  ا والكلم أعرفه
ي  دة الت الجدي
ا  تعلَّمته

داعي ( الت
 ).والربط

٢٥ %٤٤٫٤ %٣٣٫٣ %٢٢٫٢ %٠% 

٣ 

ة   ع الكلم أض
ي   دة ف الجدي

  .جملة

 

٢٥ %٣٣٫٣ %٤٤٫٤ %٢٢٫٢ %٠% 
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 :نسبة الاختيار مما يلي
 الاستراتيجية ت

 غالبًا دائمًا أحيانًا أبدًا

 متوسط
 الاستعمال

٤ 

م   اول رس أح
ة  ى الكلم معن
دة أو  الجدي
ن    ث ع أبح

 .صورة لها

٢٥ %٤٤٫٤ %٣٣٫٣ %٢٢٫٢ %٠% 

٥ 

ة  اول كتاب أح
ي  ا ات الت لكلم

ي   ارب ف تتق
ع   تخدام م الاس
دة   ة الجدي الكلم
كل   ي ش ف
هم  ة وأس خريط

رائط  ( الخ
 ).الدلالية

٢٤٫٩٨ %٢٢٫٢ %١١٫١ %٤٤٫٤ %٢٢٫٢% 

٦ 

ين   ط ب أرب
ة   وت الكلم ص
الجديدة وصورة  
ي      ي ذهن معينة ف
ي     لنفس الكلمة ف
ي الأم أو أي   لغت
رى   ة أخ لغ

ات  ( الكلم
 ).المفتاحية

٢٤٫٩٨ %٣٣٫٣ %٣٣٫٣ %٢٢٫٢ %١١٫١% 
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 :نسبة الاختيار مما يلي
 الاستراتيجية ت

 غالبًا دائمًا أحيانًا أبدًا

 متوسط
 الاستعمال

٧ 

ن    تفيد م أس
ات  الكلم
ي  شابهة ف المت
ات     لغتي مع كلم
ة   ة العربي اللغ

ي ( شابه ف المت
 ).اللغات

٢٥ %١١٫١ %٦٦٫٧ %١١٫١ %١١٫١% 

٨ 
ات   ع الكلم أراج
صورة  ب

 .منتظمة
٢٥ %٠ %٥٥٫٦ %٣٣٫٣ %١١٫١% 

٩ 
ل   وم بتمثي أق
ة  ى الكلم معن

 .الجديدة حركيًّا
٢٤٫٩٨ %١١٫١ %٢٢٫٢ %٤٤٫٤ %٢٢٫٢% 

١
٠ 

تخدم اس
ة  ات لكتاب البطاق
دة   ة الجدي الكلم

 .ومعناها

٢٤٫٩٨ %٣٣٫٣ %١١٫١ %٤٤٫٤ %١١٫١% 

م   سابق رق دول ال ن الج ين م تعملن  ) ١٤(يتب د اس ات ق أن المبحوث
سبة استعمالهن لكل    . استراتيجيات الذاكرة أثناء تنفيذ الدراسة الحالية  وقد تفاوتت ن

تراتيجية ارب     . اس طات تق ساب المتوس ن ح ضح م ا يت تعمالهن   كم ة اس ي نتيج  ف
  للاستراتيجيات
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سؤال الأول  ة ال ق بنتيج ا يتعل صًا لم ك ملخ ان ذل ان  . ك ذي ك اني ال سؤال الث ا ال أم
ذاكرة           ة عن استراتيجيات ال ات لاستراتيجيات مختلف دى استعمال المبحوث يس م يق
ي           اني الآت م البي ن خلال الرس ه م ين نتيجت دة، فتتب في أثناء تعلُّمهن للمفردات الجدي

  : )١(قم ر

مدى استعمال العينة الرئيسة لاستراتيجيات أخرى في ) ١(الرسم البياني رقم 
 .أثناء تعلُّم المفردات الجديدة

  
م     اني رق م البي ن الرس ظ م م    ) ١(يُلح ات ل ن المبحوث ى م سبة العظم أن الن

ة      ي الدراس ستهدفة ف ردات الم م المف اء تعلُّ ي أثن رى ف تراتيجية أخ ستعمل أي اس ت
ة،  تراتيجيتين    الحالي تعملن اس د اس ات ق ن المبحوث ط م ين فق د اثنت ل نج  وبالمقاب

استراتيجية البحث عن ضد     : مختلفتين عن استراتيجيات الذاكرة المستهدفة، وهما     
ة الأم       ى اللغ سبة          . الكلمة، والترجمة إل ى أن ن ة إل ئن الباحث ن شأنه أن يُطم ذا م وه

ى  دريب عل اء الت ي أثن رى ف تراتيجيات أخ تعمال اس تراتيجيات اس تعمال اس  اس
ات   . الذاكرة قليل جدًا ولا يكاد يُذكر  ه المبحوث وهذا مؤشر جيد استطاعت من خلال

ى                 رًا عل د كثي ي تعتم ة الت ردات التقليدي م المف في مدة وجيزة التخلي عن طريقة تعلُّ
  .الترجمة والتكرار والبحث عن الترادف والتضاد
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ت    دى اس يس م ان يق ذي ك ث ال سؤال الثال ا ال ى  أم دريب عل ن الت ات م فادة المبحوث
ن           تفادتهن م دن اس د أكّ ات ق استعمال استراتيجيات الذاكرة، فنجد أن جميع المبحوث

  : الآتي) ٢(التدريب، وذلك كما يتضح في الرسم البياني رقم 

مدى استفادة المبحوثات من التدريب على استعمال ) ٢(الرسم البياني رقم 
  .استراتيجيات الذاكرة

  

درة       ونختم   دى ق يس م رِح؛ ليق ذي طُ بعرض نتيجة السؤال الرابع والأخير ال
ي         دة الت ردات الجدي ى المف ذاكرة عل تراتيجيات ال ق اس ى تطبي ات عل المبحوث

  : الآتي تظهر نتيجة ذلك) ٣(وفي الرسم البياني رقم . سيتعلَّمنها مستقبلًا
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يجيات الذاكرة مدى قدرة المبحوثات على تطبيق استرات) ٣(الرسم البياني رقم 
  على المفردات الجديدة

  

م      اني رق ى       ) ٣(يُلحظ من الرسم البي درتهن عل دن ق د أكّ ات ق أن سبع مبحوث
ستا               ي حين أن مبحوثتين لي دة، ف تطبيق استراتيجيات الذاكرة على المفردات الجدي

  .على يقين من قدرتهن على ذلك

ي         صائية ب ة إح روق ذات دلال ود ف دم وج ي ع سبب ف ون ال د يك وعتي وق ن مجم
ا               ة، م ي الدراسة الحالي الدراسة في الاختبارين البعدي المباشر والبعدي المؤجل ف

  : يلي

 : عينة الدراسة وظروف إجراء الدراسة -١

ق             ان التطبي د ك اد فق ة عن المعت ي  إن تطبيق هذه الدراسة كان في ظروف مختلف ف
ية،   صول افتراض امج  ف ر برن ة المي  )Zoom(عب راء الدراس ذر إج ة  ؛ إذ تع داني

ات ع المبحوث رًا م ية  ، )١(حضوريًا ومباش صول الافتراض ة الف ون طريق ا تك فلربم
ات،   . سببًا لما توصلت إليه نتيجة الدراسة الحالية  دد المبحوث ن   كذلك قلة ع ذه م وه

                                                             

 ).١٩( كان ذلك بسبب جائحة كورونا كوفيد )١(
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ة      دد العين ا زاد ع ه كلم ه أن ارف علي ن المتع ا، فم ات إليه ي يجب الالتف ور الت الأم
  .هاكانت النتيجة أدقَّ وأمكن تعميم

 : مستوى المبحوثات -٢

ادهن        اتضح خلال تنفيذ الدراسة، تقدُّم مستوى المبحوثات لغويا، وحرصهن واجته
دًا واضحًا            ذلت جه ا المجموعتين ب وتفانيهن في الحضور والمشاركة الفاعلة، فكلت

ة           في أثناء تنفيذ الدراسة،       روق ذات دلال د أسباب عدم وجود ف ك أح د يكون ذل فق
  .موعتينإحصائية بين المج

 : فترة تقديم الدراسة -٣

ة        سائية، وبطبيع كان التطبيق خارج وقت الدراسة الأساسي، فقد كان في الفترة الم
ل        ات مث ه الالتزام ات   (: الحال تكثر في ذاكرة  - حل الواجب ات الأسرة   - الم  - متطلب

رى  ات أخ ة،   ) التزام ت التجرب يق وق سى ض ت    ولا نن ديهن الوق ن ل م يك ا ل فربم
  .  الاستراتيجيات ومراجعتها وفهمها فهمًا دقيقًاالكافي لتطبيق

 : عامل الوقت -٤

ث     الجديرمن   ة، حي  بالذكر الإشارة إلى أن عامل الوقت مهم جدًا أثناء تنفيذ التجرب
ق الاستراتيجيات              ن تطبي تفادة م افٍ للاس تٍ ك إن المجموعة التجريبية لم تحظ بوق

ي       بالإضافة إلى الكم الها   . وممارستها بطريقة مكثفة   ق ف ات والتطبي ن المعلوم ئل م
ة   ة التجريبي ه المجموع رض ل ت تتع ذي كان د ال درس الواح ون . ال د يك الي ق وبالت

  . لذلك أثر سلبي عليها

 : قناعات المبحوثات -٥

ذاكرة                ات لاستراتيجيات ال دى استعمال المبحوث ن م د م ة للتأك رغم ما بذلته الباحث
دريبهن ات بت ات المبحوث ر قناع وع تغيي تراتيجيات إلا أن موض تعمال اس ى اس  عل

دن                   ي اعت ن طريقتهن الت دلًا م ا ب ردات، ومطالبتهن باعتماده م المف الذاكرة في تعلُّ
ردات        م المف ي تعلُّ رة        . عليها منذ الصغر ف ي فت ي يصعب حسمها ف ور الت ن الأم م
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درتهن            . وجيزة لا تتجاوز أسبوعين     ي عدم ق ر سلبي ف ة أث ذه الطريق د يكون له فق
 معنى المفردة المستهدفة، والبحث عن استراتيجية مناسبة لكل          على التركيز على  

ردة         ى المف ا     . مفردة يدرسنها، وفي الوقت نفسه يحتفظن بمعن ك مرهقً د يكون ذل فق
ي     . لهن، خصوصًا أن ذلك يُعد أمرًا جديدًا عليهن         ضابطة الت بخلاف المجموعة ال

م أو تر        ة الأم  تختصر الوقت في حفظ المفردة ومعناها من خلال المعج ا للغ . جمته
ى أخرى           ة إل ن مبحوث ف م دريب      . فالأمر قد يختل ة الت ن استمتعت بطريق اك م فهن

ر            ن الأم م يك ل نجد مجموعة أخرى ل ي المقاب ن ف ذاكرة، لك ى استراتيجيات ال عل
ردات        ممتعًا لها،   م المف ات حول تعلُّ دات المبحوث ر قناعات ومعتق فالعمل على تغيي

  .يحتاج إلى مزيد من الوقت والجهدبطريقة استراتيجيات الذاكرة 

 : )المفردات المستهدفة(طريقة معالجة المعلومات  -٦

ى      ك إل د ذل ل بع م تنتق ه، ث دة ل ردة الجدي ة المف دى أهمي د م وم بتحدي تعلِّم يق أن الم
ة           الذاكرة قصيرة الأمد، ثم يأتي دور استراتيجيات الذاكرة لتنقلها إلى الذاكرة طويل

ة؛         الأمد، لكن هذه الخطوات      ي المجموعة التجريبي ات ف ا المبحوث ـمرَّ به م ت ربما ل
  : لعدة أسباب، منها

        م ا ل ا، ولربم ا اهتمامً م يولينه المفردات المستهدفة خارج منهجهن الدراسي، فل
تراتيجيات    ضعف دور اس د ي ذلك ق ر، وب ين والآخ ين الح ة ب ظَ بمراجع تح

 .الذاكرة في الاحتفاظ بها على المدى البعيد

 : ريب على استراتيجيات الذاكرةحداثة التد -٧

دريب       وع الت ات لموض ا المبحوث ت فيه ي تعرض وجيزة الت رة ال ؤثر الفت د ت ق
ع                  ي التعامل م ه أخطاء ف تج عن د ين ا ق والاستقلالية في اختيار الاستراتيجيات، مم
ض     ى بع وحظ عل ا ل ذا م دة، وه المفردات الجدي ا ب ة ربطه تراتيجيات وطريق الاس

دة،           المبحوثات، عندما طُلب   ردات جدي ى مف ذاكرة عل  منهن تطبيق استراتيجيات ال
ا           ة تطبيقه ين الاستراتيجيات وطريق د خلطن ب ات ق فوجدت الباحثة بعض المبحوث
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الهن     . واستعمالها اذج أعم ى     )١(ويظهر ذلك في بعض نم ة عل ي حرصت الباحث  الت
افة  ديل أو إض ات دون تع ن المبحوث لتها م ا وص ا كم د . نقله ضهن ق ل إن بع ب

تع ارة  اس ردة المخت ع المف ب م تراتيجية لا تتناس ك  . ملن اس أنه أن يُرب ن ش ذا م وه
ردة       ى المف ذكر معن ة ت ات      . المبحوثة في أثناء محاول ة المبحوث ن قل رغم م ى ال وعل

ا           لت إليه ي توص ة الت ي النتيج ؤثر ف ا ت ا ربم ر، فإنه يهن الأم ق عل ي ينطب اللات
  .الدراسة

 : التفاوت في استعمال استراتيجيات الذكرة -٨

ان          تراتيجيات ك ات للاس تعمال المبحوث ى أن اس دَ عل ول التأكي ة الق ن نافل ل م لع
ى          ة عل ا الباحث ي طرحته ئلة الت متفاوتًا نوعًا ما، وقد ظهر ذلك جليًّا في نتيجة الأس

ال   . المبحوثات، وكذلك ما لاحظته في أثناء تنفيذ الدراسة     كما يُلحظ من خلال أعم
ن ا    ة م ام مجموع ات اهتم ا،    المبحوث ا دون غيره تراتيجيات بعينه ات باس لمبحوث

ي حين أن مجموعة                 ا، ف ومثال ذلك الاهتمام باستراتيجية الرسم والاقتصار عليه
ي جمل،              ات ف ة ووضع الكلم ى استراتيجية المراجع د ركزن عل ات ق من المبحوث

  . وهذا من شأنه التقليل من فاعلية التنوع في استعمال الاستراتيجيات
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  اجعالمصادر والمر

  : المراجع العربية: أولًا

  واز راهيم، ف ترجاع     ). ٢٠٠٧. (إب ي اس ذكر ف تراتيجيات الت ن اس دد م ر ع أث
تعلُّم    تهم لل ستوى دافعي ة وم نس الطلب وء ج ي ض ات ف ة  . المعلوم ة جامع مجل

  . ١٠٦ - ٨٣، )١(٢١، فلسطين، النجاح للعلوم الإنسانية

         ري، فاطمة وصنوبر، أبو عمشة، خالد حسين والعلوي، محمد إسماعيل والعم
. أحمد عبد الجبار والحربي، خالد هديبان وعبد الرحيم، رائد والحدقي، إسلام         

رها      ). ٢٠١٧( ة وعناص ة العربي ارات اللغ دريس مه ي ت دريبي ف دليل الت ال
د           : الرياض. النظرية والتطبيق : للناطقين بغيرها  ن عب د ال ب ك عب مركز المل

  .العزيز الدولي لخدمة اللغة العربية

 ا  أ ة   ). ١٩٩٠. (كسفورد، ربيك م اللغ و   : مصر . استراتيجيات تعلُّ ة الانجل مكتب
  .المصرية

   ا ستكوشا، آن وب و ماي ايلاك، يعق لوف و ب افلاك، ميروس ). ٢٠١٩. (ب
صادر     ة إدارة الم ة الثاني م اللغ ي تعلُّ تقلالية ف ع   (، الاس راهيم راف ة إب ترجم

  .دار جامعة الملك سعود للنشر: ، الرياض)القرني

 ة      ). ١٩٩٤. (دوجلاس. ن، ه ـبراو يم اللغ م وتعل ادئ تعلُّ راهيم   . (مب ة إب ترجم
  .مكتب التربية العربي لدول الخليج: ، الرياض)القعيد وعيد عبد االله الشمري

   د سيد محم دور، ال تعلُّم ). ٢٠٠٢. (دع تراتيجيات ال امع   : اس ف ج و تعري نح
  .المكتبة العصرية: المنصورة، مصر. مانع وتصنيف جديد

 دوها راهيم  ال ن إب ي ب م     ). ٢٠١٣. (ن، عل ي تعلُّ صورة ف تخدام ال ر اس أث
دئين                 ى المبت ة عل ة دراسة شبه تجريبي ة ثاني ة لغ  .المفردات لمتعلِّمي العربي

  .، جامعة الإمام محمد بن سعود، الرياض]رسالة ماجستير غير منشورة[
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  ع ول، راف اد والزغ ول، عم ي). ت.د. (الزغ نفس المعرف م ال ان. عل دار : عمَّ
  .لشرق للنشر والتوزيعا

   اكتساب المفردات اللغوية في ضوء التعلُّم   ). ٢٠٢٠. (الشهري، صالحة علي
ة  : مكة المكرمة. التعاوني في تعليم اللغة الثانية دراسة تطبيقية       إثراء المعرف

  .للمؤتمرات والأبحاث

  م  ). ٢٠٠٨. (الشويرخ، صالح  مفهوم استقلالية المتعلِّم وتطبيقاته في ميدان تعلُّ
ة،       . اللغة العربية  سانية والاجتماعي وم الإن ة العل ن     مجل د ب ام محم ة الإم جامع

  .١٨٥ - ١٢٤، ٧سعود الاسلامية 

  اض . قضايا أساسية في تعليم اللغة الثانية     ). ٢٠١٧. (الشويرخ، صالح : الري
  .مركز الملك عبد االله بن عبد العزيز الدولي لخدمة اللغة العربية

 الح د ص صبيحي، أحم ة  ). ٢٠١٣. (ال م اللغ ي تعلُّ اح ف تراتيجيات النج اس
  .مكتب التربية العربي لدول الخليج: الرياض. الثانية

      اهر شعبان ردات     ). ٢٠١١. (عبد الباري، م يم المف ان . استراتيجيات تعل : عم
  .دار المسيرة للنشر والتوزيع

             رحمن د ال دويش، راشد عب ز وال د العزي رحمن عب ). ١٩٩٨. (العبدان، عبد ال
ة          ستراتيجيا ة ثاني ة بوصفها لغ رى    . ات تعلم اللغة العربي ة أم الق ة جامع مجل

  . ٢١٩ - ١٦٩، )١٧(١١، للبحوث العلمية

 ر ابر زاه سيري، ج ا  ). ٢٠٠٨. (ع ردات وعلاقته م المف تراتيجيات تعلُّ اس
  .رسالة ماجستير غير منشورة: الرياض. بالتحصيل اللغوي

  ز د العزي صيلي، عب يم الل ). ٢٠٠١. (الع يات تعل اطقين  أساس ة للن ة العربي غ
  . جامعة أم القرى، معهد البحوث العلمية.بلغات أخرى
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  ي      ).  نوفمبر ٢٠٠٩. (العناتي، وليد ة ف سانية تطبيقي مفردات العربية دراسة ل
ا  اطقين بغيره ا للن ة  . تعليمه ة العربي د اللغ عود، معه ك س ة المل ة جامع ، ورق

ر ال             ة لغي ة العربي يم اللغ ا  مقدمة للمؤتمر العالمي لتعل اطقين به ك   .ن ة المل  جامع
 معهد اللغة العربية - سعود

  راين دج، ب ك و بالتري اكيتي، اي سانيات  ) ٢٠٢١. (ف ي الل ث ف اهج البح من
ة اي  (التطبيقي د الزم ل حام ة عقي اض)ترجم عود : ، الري ك س ة المل دار جامع

  .للنشر

    رزاق ساب       ). م٢٠٠٨. (مفيدة عبد ال ي اكت ة ف ة المفتاحي ة الكلم ة طريق فاعلي
ة         : ردات العربية المف ة ثاني دراسة ميدانية في تعليم اللغة العربية بوصفها لغ

ا ي ماليزي لامية  ، ف ة الإس ة العالمي شورة، الجامع ر من ستير غي الة ماج رس
  .بماليزيا

  ود ي، محم د االله، وعل مي، عب ردات  ). ٢٠١٢. (الهاش م المف تراتيجيات تعلُّ اس
لا   وم الإس ة العل ي جامع ة ف ة العربي دى دارسي اللغ اداتهم ل ا واعتق مية بماليزي

  .١١٧ - ١٠٥، )٢(٨، المجلة الأردنية في العلوم التربوية. المتعلقة بها

  : المراجع الأجنبية: ثانياً
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